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I.Целевойраздел. 
1.1. Пояснительнаязаписка 

НастоящаярабочаяпрограммасреднейгруппыразработанапедагогамиМБДОУ детского сада «Буратино». 
Рабочая программа является нормативно -управленческим документом, обосновывающим 

выборцели,содержания,применяемыхметодикитехнологий,форморганизациивоспитательно-
образовательного процесса в МБДОУ. Рабочая программа представляет собой модель процесса воспитания 
иразвития детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом 
приоритетностивидовдетскойдеятельностивопределенномвозрастномпериоде,обеспечиваетразностороннеег
армоничноеразвитиедетей сучётом ихвозрастныхииндивидуальныхособенностей. 

Рабочаяпрограммаобеспечиваетразностороннееразвитиедетейввозрастеот4до5летсучетомих 
возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям- физическому, социально-
коммуникативному,познавательному, речевомуихудожественно-эстетическому. 

Рабочая программа строится на принципе личностно-развивающего и гуманистического 
характеравзаимодействиявзрослогос детьми. 
Рабочаяпрограммаразработанавсоответствиис: 
1. Международнымзаконодательством: 
Конвенцияоправахребенка. 
2. Федеральнымизаконами: 
- КонституциейРФ; 
- Федеральныйзаконот29.12.2012.№273–ФЗЗакономРФ «ОбобразованиивРоссийскойФедерации». 
3. Приказами,постановлениями,письмамиидругимидокументамифедеральногоуровня: 
- Приказомминистерстваобразования инаукиРоссийскойФедерацииот17октября 2013г. 
№1155г.Москва«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольного 
образования» 
- ПриказомМинистерствапросвещенияРФот31июля2020г.№ 
373«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеоб
разовательнымпрограммам-образовательным программамдошкольного образования»; 
- - ПостановлениемГлавного государственного санитарного врача Российской Федерацииот28.01.2021года 

№ 2 « Об утверждении Санитарныхправил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

итребованиякобеспечениюбезопасности и(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания» 

- ПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийской Федерацииот28.09. 2020года №
 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к
 организациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлен
иядетейимолодежи» 
4. Основныминормативно-правовымидокументамиМБДОУ 
- УставМБДОУ 
- Образовательной программой дошкольного образования МБДОУ детский сад 
«Буратино»,разработаннойсучетом федеральной образовательной программой дошкольного образования 
(Приказ 
МинистерствапросвещенияРФот25ноября2022№1028«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограм
мыдошкольногообразования»). 

 
1.2. ЦелиизадачиРабочейпрограммы. 

Обязательнаячасть Часть, формируемая участниками 
образовательныхотношений. 

Цели:  

Цельюпрограммы является разностороннее 
развитие ребёнка в период дошкольного детства с 
учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 
основе духовно-нравственных ценностей российского 
народа, исторических и национально-культурных 
традиций.  

К традиционным российским духовно-
нравственным ценностям относятся, прежде всего, 
жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 
ответственность за его судьбу, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и 

Воспитаниегармоничноразвитойисоциальноот
ветственной личности на основе духовно-
нравственных ценностей народов 
РоссийскойФедерации, исторических и 
национально-культурныхтрадиций 

https://docs.cntd.ru/document/573500115
https://docs.cntd.ru/document/573500115
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преемственность поколений, единство народов России. 
              Программа, в соответствии с Федеральным 
законом «Об образовании в Российской Федерации», 
направлена на формирование общей культуры, развитие 
физических, интеллектуальных, нравственных, 
эстетических и личностных качеств, формирование 
предпосылок учебной деятельности, сохранение и 
укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 
Задачи:  

 – - обеспечение единых для Российской Федерации 
содержания ДО и планируемых результатов освоения 
образовательной программы ДОУ;  

 – - приобщение детей (в соответствии с возрастными 
особенностями) к базовым ценностям российского 
народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, 
единство народов России;  

 – - создание условий для формирования ценностного 
отношения к окружающему миру, становления опыта 
действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

 – - построение (структурирование) содержания 
образовательной деятельности на основе учёта 
возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 – - создание условий для равного доступа к образованию 
для всех детей дошкольного возраста с учётом 
разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей;  

 – - охрана и укрепление физического и психического 
здоровья детей, в том числе их эмоционального 
благополучия;  

 – - обеспечение развития физических, личностных, 
нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих 
способностей ребёнка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности;  

 – - обеспечение психолого-педагогической поддержки 
семьи и повышение компетентности родителей 
(законных представителей) в вопросах воспитания, 

- обеспечение  физического,   личностного   и 
интеллектуальногоразвития,формированиебазисн
ыхосновличности; 
- вариативность использования 
образовательногоматериала,
 позволяющая
 развиватьиндивидуальныеспособностикаждогор
ебенка; 
- созданиеразвивающейпредметно-
пространственнойсредыиусловийдляобогащенно
йразнообразнойдеятельностидетей; 
- максимальноеиспользованиеразнообразныхвид
овдетскойдеятельности,ихинтеграциявцелях 
повышения эффективности воспитательно-
образовательного процесса; 
- обеспечение единства подходов к 
воспитаниюдетей в условиях дошкольного 
образовательногоучрежденияисемьи. 

1.3. ПринципыиподходыкформированиюРабочейпрограммы 
Обязательнаячасть Часть,формируемаяучастникамиобразовательных 

отношений. 

1.  Поддержка разнообразия детства. 
2.  Сохранение уникальности и самоценности детства. 
3.  Позитивная социализация. 
4.  Личностно-развивающий и гуманистический 

характер взаимодействия. 
5.  Содействие и сотрудничество детей и взрослых, 

признание ребенка полноценным участником 
(субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 
7.  Сетевое взаимодействие с организациями. 
8.  Индивидуализация дошкольного образования. 
9. Возрастная адекватность образования. 
10. Развивающее вариативное образование. 
11.  Полнота содержания и интеграция отдельных 

образовательных областей. 
12. Инвариантность ценностей и целей 
привариативностисредствреализацииидостижен
ия 

1. Всестороннееразвитиекаждогоребенка. 
2. Возрастноесоответствие. 
3. Научнаяобоснованностьипрактическаяп
рименимость 
4. Объединениеобученияивоспитаниявцелостныйоб
разовательный 
процесснаосноветрадиционныхроссийскихд
уховно-нравственных 
исоциокультурныхценностей. 
5. Преемственность между всеми 
возрастнымидошкольнымигруппамиимеждудетск
имсадоминачальнойшколой. 
6. Учетрегиональнойспецификииварьированиео
бразовательного процесса в зависимости 
отрегиональныхособенностей. 
Открытость дошкольного 
образования.8.Информатизация образовательного 
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целейПрограммы. процесса.   
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вариативностисредствреализацииидостижения 
целейПрограммы. 

9.Профессионализмиличностныйростпедагогов. 

 

1.4 Значимые для разработки и реализации Рабочей программы 
характеристики1.4.1.Характеристика группы 
Количество 
детейвсего 

Девочки Мальчики 1 группа 
здоровья 

2 группа 
здоровья 

3 группа 
здоровья 

4 группа 
здоровья 

ЧДБ 

        

 
1.4.2Социальныйпортретсемейвоспитанников среднейгруппы 
Количествосемей 
всего 

Полнаясемья Не полная 
семья 

Многодетная 
семья 

Опекаемые 
дети 

Семьи в 
СОП 

      

 
1.4.3.Возрастныеособенностидетей4-5лет. 
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. 
Ониуказывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли 
могутменяться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. 
Происходитразделениеигровыхиреальныхвзаимодействий детей. 
Развиваетсяизобразительнаядеятельность.Рисунокстановитсяпредметнымидетализированным.Графическоеи
зображениечеловекахарактеризуетсяналичиемтуловища,глаз,рта,носа,волос,иногдаодеждыиеедеталей.Совер
шенствуетсятехническаясторонаизобразительнойдеятельности.Детимогутрисовать основные 
геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.Усложняется
 конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются
 навыкиконструирования по 
собственномузамыслу,атакжепланированиепоследовательностидействий. 
Двигательнаясфераребенкахарактеризуетсяпозитивнымиизменениямимелкойикрупноймоторики.Развиваютс
я ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 
дошкольники,удерживаютравновесие, перешагиваютчерезнебольшиепреграды. Усложняютсяигрысмячом. 
К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они 
оказываютсяспособными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в 
сложных объектахпростые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 
упорядочить группыпредметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как 
высота, длина иширина. Совершенствуетсяориентациявпространстве. 
Возрастаетобъемпамяти.Детизапоминаютдо7–8названийпредметов.Начинаетскладыватьсяпроизвольное 
запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения 
взрослых,могутвыучитьнебольшое стихотворение ит. д. 
Начинаетразвиватьсяобразноемышление.Детиспособныиспользоватьпростыесхематизированныеизображени
я для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать 
лабиринтныезадачи.Развиваетсяпредвосхищение.Наосновепространственногорасположения 
объектовдетимогутсказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 
встать на позициюдругогонаблюдателяивовнутреннем планесовершитьмысленноепреобразованиеобраза. 
Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение 
количества,объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых 
кружков избумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых, большинство ответят, что 
белых больше.Ноеслиспросить: «Какихбольше–белыхилибумажных?»,ответбудеттакимже– большебелых. 
Продолжаетразвиватьсявоображение.Формируютсятакиеегоособенности,какоригинальностьипроизвольност
ь. Детимогут самостоятельно придуматьнебольшуюсказкуназаданнуютему. 
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность 
втечение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 
несложноеусловие. 
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится 
предметомактивностидетей.Ониудачноимитируютголосаживотных,интонациювыделяютречьтехилииныхпер
сонажей.Интерес вызываютритмическаяструктураречи,рифмы. 
Развиваетсяграмматическаясторонаречи.Дошкольникизанимаютсясловотворчествомнаосновеграмматически
х правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а приобщениис 
взрослымистановитсявнеситуативной. 
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, 
вкоторой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую 
ребенокполучает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у 
негоинтерес. 
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У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 
чрезвычайноважной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная 
обидчивостьпредставляетсобойвозрастнойфеномен. 
Взаимоотношениясосверстникамихарактеризуютсяизбирательностью,котораявыражаетсявпредпочтенииодн
ихдетейдругим.Появляютсяпостоянныепартнерыпоиграм.Вгруппахначинаютвыделяться лидеры. 
Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себясдругим, 
чтоведеткразвитию образаЯребенка,его детализации. 
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и 
реальныхвзаимодействий;сразвитиемизобразительнойдеятельности;конструированиемпозамыслу,планирова
нием;совершенствованиемвосприятия,развитиемобразногомышленияивоображения,эгоцентричностью 
познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации,совершенствования 
восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, 
появлениемобидчивости,конкурентности,соревновательностисосверстниками,дальнейшимразвитиемобраза
Яребенка, егодетализацией. 

 
1.5. ПланируемыерезультатыосвоенияРабочейпрограммы. 
1.5.1. Обязательнаячасть 

ребёнокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсфизкультурнымипо
собиями,настойчивостьдлядостижениярезультата,испытываетпотребностьвдвигательнойактивности; 

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 
развитиекрупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 
общеразвивающиеупражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 
ориентируется впространстве,переноситосвоенныедвижениявсамостоятельнуюдеятельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 
охарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвнимание взрослого вслучаенедомогания; 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 
правильнойорганизации; 

ребёнок выполняет самостоятельноправилаобщениясовзрослым,внимателенк егословамимнению, 
стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много 
вопросовпоисковогохарактера,стремитсякодобряемымформамповедения,замечаетярковыраженноеэмоциона
льноесостояниеокружающих людей,по примерупедагогапроявляетсочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 
«пожалуйста»;ребёнокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,попредложениюпедагог
аможет 

договоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениювдеятельности,кпризнаниюиуважениюсверстников;ребёнок 
познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 
жизни;ребёноксамостоятеленвсамообслуживании; 
ребёнок проявляет познавательный интересктруду взрослых,профессиям,технике; отражает 

этипредставлениявиграх; 
ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд 

совзрослымиилисверстниками; 
ребёнокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростыеформыобъясните

льнойречи,речевыеконтакты становятсяболеедлительнымииактивными; 
ребёнокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредствамиэмоциональнойиречевойвы

разительности; 
ребёноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшойпомощьювзрослогосоставляетопи

сательные рассказы изагадки; 
ребёнокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушаетлитературныетексты,воспроизво

диттекст; 
ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 
создан;ребёнокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательной 

деятельности,осуществляетобменинформацией;охотносотрудничаетсовзрослыминетольковсовместнойдеяте
льности,ноивсвободнойсамостоятельной;отличаетсявысокойактивностьюилюбознательностью; 

ребёнокактивнопознаетиназываетсвойстваикачествапредметов,особенностиобъектовприроды, 
обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указаниемхарактерных 
признаков; 

ребёнокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсявдеятельностьэкспериментирования,
используетисследовательскиедействия,предпринимаетпопыткисделатьлогическиевыводы; 

ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном 
быте,традициях;активноучаствуетвмероприятияхипраздниках,готовящихсявгруппе,вДОО,имеетпредставле
нияо малойродине,названиинаселенного пункта,улицы, некоторыхпамятныхместах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, 



8  

ихособенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, 
явленияхприроды, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым 
существам,знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и 
животными,беречьих; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 
непосредственносравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 
последовательность, понимаетвременную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от 
себя в движении; используетматематическиепредставлениядляпознанияокружающейдействительности; 

ребёнокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства,эмоциональнооткликаетсянаотраженныевпро
изведенияхискусствадействия, поступки, события; 

ребёнокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности,и
спользуявыразительныеиизобразительныесредства; 

ребёнокиспользуетнакопленныйхудожественно-
творческойопытвсамостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-
досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхидругихвидахкультурно-досуговойдеятельности); 

ребёноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используяразнообразныематериалы, 
владееттехническими иизобразительнымиумениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 
используетпредметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, 
активновключаетсявролевойдиалог,проявляеттворчество всоздании игровойобстановки; 
ребёнокпринимаетигровуюзадачувиграхсправилами,проявляетинтерескрезультату,выигрышу;ведетнегромкий
диалогс игрушками,комментируетих «действия»в режиссерскихиграх 
1.5.2. Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

КпятилетнемувозраступриуспешномосвоенииОбразовательнойпрограммыдостигаетсяследующийуровеньраз
витияребенка по всемобразовательнымобластям: 
Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие». 

 Объединяясьвигресосверстниками,можетприниматьнасебяразличныероли. 
 Воспроизводитролевоеповедение;соблюдаетролевоесоподчинение(продавец-

покупатель),ведетролевыедиалоги. 
 Меняетроливпроцессеигры. 
 Подбираетпредметыиатрибуты длясюжетно-ролевыхигр. 
 Проявляетинициативуипредлагаетновыеролиилидействия,обогащаетсюжет. 
 Проявляетэлементарныенавыкисамообслуживания. 
 Самостоятельноодевается,раздевается,складываетиубираетодежду,спомощьювзрослогоприводитее 

впорядок. 
 Самостоятельноест,пользуетсяложкой,вилкой,ножом,салфеткой. 
 Готовиткзанятиямсвоерабочееместо,убираетматериалыпоокончанииработы. 
 Выполняетобязанностидежурного. 
 Выполняетиндивидуальныеи 

коллективныепоручения,ответственноотноситсякпорученномузаданию,стремитсявыполнять 
егохорошо. 

 Соблюдаетэлементарныеправила поведениявдетскомсаду. 
 Соблюдаетэлементарныеправилаповедениянаулицеивтранспорте,элементарныеправиладорожногод

вижения(понимаетзначениесигналовсветофора;узнаетиназываетдорожныезнаки 
«Пешеходныйпереход»,«Остановкаобщественноготранспорта»;различаетпроезжуючасть,тротуар,подз
емныйпешеходныйпереход,пешеходный переход«зебра»ипр.). 

 Знаетисоблюдаетэлементарныеправилаповедениявприроде,способыбезопасноговзаимодействиясрас
тениямииживотными,бережногоотношениякокружающей природе. 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие». 
 Объединяетпредметывгруппыпоразнымпризнакам(цвет,размер,назначениеит.п.). 
 Считаетдо5(количественныйсчет),отвечатьнавопрос«Скольковсего?». 
 Сравниваетколичествопредметоввгруппахнаосновесчета(впределах5),атакжепутемпоштучного 

соотнесения предметов двух групп (составления пар); определяет, каких предметовбольше,меньше, 
равное количество. 

 Сравнивает два предметапо величине (больше— меньше, выше — ниже, длиннее— 
короче,одинаковые,равные)на основеприложенияихдругкдругуилиналожения. 

 Различаетиназываетгеометрическиефигуры(круг,квадрат,треугольник,шар,куб); 
знаетиххарактерныеотличия. 

 Определяетположениепредметоввпространствепоотношениюксебе(вверху—внизу,впереди 
—сзади,слева–справа);двигаетсявнужномнаправлениитосигналу:вперединазад,вверхивниз(по 
лестнице). 
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 Определяетчастисуток. 
 Используетстроительныедеталисучетомихконструктивныхсвойств. 
 Преобразовываетпостройкивсоответствиисзаданием. 
 Создаетпостройкипозаданнойсхеме,чертежу. 
 Конструируетпособственномузамыслу. 
 Присозданиипостроекизстроительногоматериалаучаствуетвпланированиидействий,договаривается,р

аспределяетматериал,согласовываетдействияисовместнымиусилиямидостигаетрезультата. 
 Проявляетумениесчитатьсясинтересамитоварищей. 
 Называет большую часть предметов, которые окружают его в помещениях, на участке, на 

улице;знаетихназначение. 
 Знает название многих материалов, из которых изготовлены предметы (бумага, металл, дерево 

ипр.). 
 Использует основные обобщающие слова (мебель, одежда, обувь и т.п.), классифицирует 

предметы(транспорт воздушный, водный, наземный и т.п.) и группирует и различает их по разным 
свойствамипризнакам(всеиздерева, сервиз чайныйисервиз столовыйит.д.). 

 Имеет представление об общественном транспорте и о специальных видах транспорта 
(«Скораяпомощь»,«Пожарная»,«Полиция»,машинаМЧС),объясняет их назначение. 

 Проявляетинтерескисториипредметов. 
 Имеетпредставленияонекоторыхпогодныхявлениях,определяетиназываетсостояниепогоды. 
 Называетвременагодавправильнойпоследовательности. 
 Выделяетсезонныеизменениявживойинеживойприроде. 
 ИмеетэлементарныепредставленияоприродноммногообразииЗемли. 
 Имеет представление о простейшей классификации растительного мира (деревья, цветы, 

овощи,фрукты,ягоды);узнаетиназываетнекоторыерастения;различаетиназываетосновныечастирасте
ний. 

 Знаетнекоторыесъедобныеинесъедобныегрибы. 
 Имеетпервичныепредставленияоклассификацииживотногомира(звери,птицы,рыбы,земноводные,ре

птилии,насекомые),знаетнекоторыхпредставителейкаждого класса. 
 Имеетнекоторыепредставленияодоисторическихживотных(динозаврах). 
 Имеет представления о многообразии домашних животных, что едят, как за ними ухаживать, 

какуюпользуониприносятчеловеку. 
 Умеет группировать представителей растительного и животного мира по различным 

признакам(дикие –домашниеживотные, садовые–лесныерастенияи пр.) 
 Имеетпредставленияонаиболеераспространенныхпрофессияхизближайшегоокружения(воспитатель,

врач,продавец,повар,шоферит.д.),отом,чтоониделают,какиеиспользуютинструменты(орудиятрудаир
езультаты труда). 

 Имеет представления о некоторых творческих (художник, композитор, писатель, поэт, артист) и 
обосновныхвоенныхпрофессиях(солдат,летчик, морякидр.). 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие». 
 Приобщениисвзрослымвыходитзапределыконкретнойситуации,хотяречьпривзаимодействиисо 

сверстникаминоситпреимущественно ситуативныйхарактер. 
 Активносопровождаетречьюигровыеибытовыедействия. 
 Понимаетиупотребляетслова-

антонимы;умеетобразовыватьновыесловапоаналогиисознакомымисловами(сахарница— сухарница). 
 Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние 

(сердитый,печальный),этическиекачества(хитрый,добрый),эстетическиехарактеристики(нарядный,к
расивый). 

 Умеетвыделятьпервыйзвуквслове. 
 Рассказываетосодержаниисюжетнойкартины,описываетпредмет,составляетрассказпокартинке. 
 Проявляетинтерескчтениюкниг,рассматриваниюиллюстрированныхизданийдетскихкниг,проявляетэ

моциональныйоткликна переживанияперсонажейсказок иисторий. 
 Называетлюбимуюсказку,рассказ. 
 Можетпрочитатьнаизустьпонравившеесястихотворение,считалку. 
 Инсценируетспомощьювзрослогонебольшиесказки(отрывкиизсказок),пересказываетнаиболеевыраз

ительныйидинамичныйотрывокизсказки. 
 Самостоятельнопридумываетнебольшуюсказкуназаданнуютему. 

Образовательнаяобласть«Художественно-творческоеразвитие». 
 Проявляетэмоциональнуюотзывчивостьнапроизведенияизобразительногоискусства,красотуокружа

ющих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), испытывает 
чувстворадости;пытаетсяврисовании,лепке,аппликацииизображатьпростыепредметыиявления,перед
аватьихобразную выразительность. 
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 Проявляетинтересктворческимпрофессиям(художник,писатель, композиторипр.). 
 Различаетосновныежанры ивидыискусств. 
 Имеетпервичныепредставленияобархитектурекакободномизвидовискусства. 
 Проявляетустойчивыйинтерескразличнымвидамдетскойхудожественно-

эстетическойдеятельности:конструированию,изобразительнойимузыкальнойдеятельности. 
 Проявляетинтерескпосещениювыставок,спектаклейит.п. 
 Изображает предметыпутем создания отчетливыхформ,подбора цвета,аккуратного 

закрашивания,использованияразныхматериалов. 
 Передаетнесложныйсюжет,объединяяврисункенесколькопредметов. 
 Выделяетвыразительныесредствадымковскойифилимоновскойигрушки.Украшаетсилуэтыигрушекэ

лементамидымковскойифилимоновскойросписи. 
 Создаетобразыразныхпредметовиигрушек,объединяетихвколлективнуюкомпозицию;используетвсе 

многообразиеусвоенныхприемовлепки. 
 Правильнодержитножницыиумеетрезатьимипопрямой,подиагонали(квадратипрямоугольник); 

вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглятьуглы. 
 Сгибаетпрямоугольныйлистбумагипополам. 
 Аккуратнонаклеиваетизображенияпредметов,состоящиеизнесколькихчастей;составляетузорыизраст

ительныхформигеометрическихфигур. 
 Узнаетхорошознакомыепеснипомелодии. 
 Различаетзвукиповысоте(впределахсексты—септимы). 
 Может петьпротяжно,четкопроизносить слова;начинать и заканчиватьпениевместе с 

другимидетьми. 
 Выполняетдвижения,отвечающиехарактерумузыки,самостоятельноменяяихвсоответствиисдвухчаст

нойформоймузыкальногопроизведения. 
 Умеетвыполнятьтанцевальныедвижения:пружинка,подскоки,движениепарамипокругу,кружениепоо

дномуивпарах. 
 Можетвыполнятьдвиженияспредметами(скуклами,игрушками,ленточками). 
 Умеетигратьнаметаллофонепростейшиемелодиинаодномзвуке. 
 Адекватновоспринимаетвтеатре(кукольном,драматическом)художественныйобраз. 
 Всамостоятельныхтеатрализованныхиграхобустраиваетместодляигры(режиссерской,драматизации),

принимаетнасебяроль,используяхудожественныевыразительныесредства(интонация,мимика), 
атрибуты,реквизит. 

 Втеатрализованныхиграхинтонационновыделяетречьтехилииныхперсонажей. 
 Эмоциональнооткликаетсянапереживанияперсонажейкукольныхспектаклей. 
 Имеетэлементарныепредставленияотеатральныхпрофессиях. 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие». 
 Соблюдаетэлементарныеправилагигиены(померенеобходимостимоетрукисмылом,пользуетсярасчес

кой,носовымплатком, прикрываетротприкашле). 
 Соблюдаетэлементарныеправилаповедениявовремяеды,умывания. 
 Соблюдаетэлементарныеправилаприемапищи(правильнопользуетсялевымиприборами,салфеткой,по

ласкаетротпосле еды). 
 Имеетпредставленияопонятиях«здоровье»и«болезнь». 
 Имеетэлементарныепредставленияонекоторыхсоставляющихздоровогообразажизни:правильномпит

ании,пользе закаливания,необходимостисоблюдения правилгигиены. 
 Имеетпредставленияопользеутреннейзарядки,физическихупражнений. 
 Принимаетправильноеисходноеположениеприметании;можетметатьпредметыразнымиспособамипр

авой илевойрукой;отбиваетмячо землю(пол)неменее5 раз подряд. 
 Можетловитьмячкистями руксрасстояниядо1,5м. 
 Умеетстроитьсяв колоннупоодному,парами,вкруг, шеренгу. 
 Можетскользитьсамостоятельнополедянымдорожкам(длина5м). 
 Умеет ходить на лыжах скользящим шагом на расстояние 500 м, выполнять поворот 

переступанием,подниматьсяна горку. 
 Ориентируетсявпространстве,находитлевуюиправуюстороны. 
 Выполняетупражнения,демонстрируявыразительность,грациозность,пластичностьдвижений. 

 Проявляетвыраженныйинтерескучастиювподвижныхиграхифизическихупражнениях. 
 Пользуетсяфизкультурнымоборудованиемвнезанятий(всвободноевремя). 



 

2. Содержательныйраздел. 
2.1. Задачиразвитияиописаниеобразовательнойдеятельностипоосновнымнаправлениямразвитиядетей4-5лет 

Задачиразвития Задачиразвития(ЧастьПрограммы,формируемаяучастниками 
образовательныхотношений) 

Социально-коммуникативноеразвитие 
Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияребенкавусловияхинформационнойсоциализации 
основными задачами образовательной деятельности являются создание условийдля: 
– развитияположительногоотношенияребенкаксебеидругимлюдям; 
–развитиякоммуникативнойисоциальнойкомпетентности,втомчислеинформационно-социальной 

компетентности; 
– развитияигровойдеятельности; 
– развитиякомпетентностиввиртуальномпоиске. 
Всфереразвитияположительногоотношенияребенкаксебеидругимлюдям 
Взрослыесоздаютусловиядляформированияуребенкаположительногосамоощущения–
уверенностивсвоихвозможностях, втом,чтоонхороший,еголюбят. 
Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих прав 
исвобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь 
личныевещи,пособственномуусмотрениюиспользоватьличное время). 
Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим его 
людям:воспитываютуважениеитерпимостькдругимдетямивзрослым,внезависимостиотихсоциальн
ого происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, 
вероисповедания,пола,возраста,личностногоиповеденческогосвоеобразия;воспитываютуважениек
чувствусобственного достоинствадругихлюдей,ихмнениям,желаниям,взглядам. 
Всфереразвитиякоммуникативнойисоциальнойкомпетентности 
Взрослые создают в Организации различные возможности для приобщения детей к 
ценностямсотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностно-
развивающегообщенияисодействия,предоставляядетямвозможностьприниматьучастиевразличных
событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства 
личнойответственности,ответственностизадругогочеловека,чувства«общегодела»,пониманиянеобх
одимостисогласовыватьспартнерамиподеятельностимненияидействия.Взрослыепомогают детям 
распознавать эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражатьсобственные 
переживания. Способствуют формированию у детей представлений о добре и 
зле,обсуждаяснимиразличныеситуацииизжизни,израссказов,сказок,обращаявниманиенапроявлени
ящедрости,жадности,честности,лживости,злости,добротыидр.,такимобразомсоздаваяусловияосвое
нияребенком этическихправили нормповедения. 
Взрослыепредоставляютдетямвозможностьвыражатьсвоипереживания,чувства,взгляды,убеждения
ивыбиратьспособыихвыражения,исходяизимеющегосяунихопыта.Этивозможностисвободногосам
овыраженияиграютключевуюрольвразвитииречиикоммуникативныхспособностей,расширяютслов
арныйзапасиумениелогичноисвязно 
выражатьсвоимысли,развиваютготовностьпринятиянасебяответственностивсоответствиис 

Моральноевоспитание. 
- Продолжениеработыпоформированиюобраза-
Я.•Формированиеличногоотношенияксоблюдению(положительн
ого)инарушению(отрицательного)нормморали. 
- Продолжениеработыпоформированиюдоброжелательныхвзаи
моотношениймеждучленамигруппы. 
- Обогащениеопытасоциальныхотношенийдетей. 
Краеведение(Патриотическоевоспитание) 

Воспитыватьуважительноеотношениеичувствопринадлежности 
к своей семье, любовь и уважение к родителям.Дать детям 
представление о том, что такое семья (это все, ктоживет вместе 
с ребенком), дать детям первоначальныепредставления о 
родственных отношениях (сын, мама, папа,дочь и т. д.). 
Интересоваться тем, какие обязанности есть уребенка по дому 
(убирать игрушки, помогать накрывать на столи т. п.). Учить 
детей знать и называть своих ближайшихродственников. 
Продолжать воспитывать любовь к родному краю; знакомить 
сназваниями улиц, на которых живут дети, рассказывать о 
самыхкрасивых местах родного города (поселка), 
егодостопримечательностях. 
Воспитывать любовь и уважение к нашей Родине — 
России.Воспитыватьуважениекгосударственнымсимволам,датьде
тямдоступные их пониманию представления о 
государственныхпраздниках. 
РассказыватьоРоссийскойармии,овоинах,которыеохраняютна
шу Родину. Знакомить с некоторыми родами войск 
(морскойфлот, ракетные войскаит.п.) 
Развитиенавыковсамообслуживания.Продолжатьразвиватьна
выки самообслуживания. Совершенствовать 
умениесамостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать 
аккуратноскладывать и вешать одежду, с помощью взрослого 
приводитьеевпорядок(чистить,просушивать). 
Воспитывать стремление быть аккуратным, 
опрятным.Формировать умение самостоятельно 
заправлять 
кровать.Приучатьсамостоятельноготовитьсвоерабочеемес
тои 
убиратьегопослеокончаниязанятийрисованием,лепкой, 
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уровнемразвития. 
Интересивниманиевзрослыхкмногообразнымпроявлениямребенка,егоинтересамисклонностямпов
ышаетегодовериексебе,верувсвоисилы.Возможностьвнестисвойвкладвобщееделоиповлиятьнаходс
обытий,напримерприучастиивпланировании,возможностьвыборасодержанияиспособовсвоейдеяте
льностипомогаетдетямсовременемприобрестиспособностьиготовностьксамостоятельностииучасти
ювжизниобщества,чтохарактеризуетвзрослого человека современного общества, осознающего 
ответственность за себя и 
сообщество.Взрослыеспособствуютразвитиюудетейсоциальныхнавыков:привозникновенииконфл
иктныхситуацийневмешиваются,позволяядетямрешитьконфликтсамостоятельноипомогаяимтольк
овслучаенеобходимости.Вразличныхсоциальныхситуацияхдетиучатсядоговариваться,соблюдать 
очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые способствуют освоению 
детьмиэлементарныхправилэтикетаибезопасногоповедениядома,наулице.Создаютусловиядляразви
тия бережного,ответственногоотношения ребенкак 
окружающейприроде,рукотворномумиру,атакжеспособствуютусвоениюдетьмиправилбезопасного
поведения,преждевсегонасвоем собственном примере и примере других, сопровождая 
собственные действия и/или действиядетейкомментариями. 
Всфереразвитияигровойдеятельности 
Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей 
всюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других игровых 
формах;поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические игры и 
игровыеприемывразныхвидахдеятельностии привыполнении режимныхмоментов. 

аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. 
д.),прибиратьсяпослеигрспескомиводой. 
Приобщениектруду. 
Продолжать приобщать детей к доступной 
трудовойдеятельности,воспитыватьположительноеотношениект
руду,желание трудиться. Формировать ответственное 
отношение кпорученному заданию (умение и желание доводить 
дело доконца, стремление сделать его хорошо). 
Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок 
вгрупповойкомнатеинаучасткедетскогосада:убиратьнаместостр
оительный материал, игрушки, помогать 
воспитателю(выполнять его поручения),приводить в порядок 
(очищать,просушивать, относить в отведенное место) 
используемое ими втрудовой деятельностиоборудование. 
Учитьдетейсамостоятельновыполнятьобязанностидежурныхпо 
столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки сблюдцами, 
тарелки, салфетницы, раскладывать столовыеприборы(ложки, 
вилки,ножи). 
Поддерживатьинициативудетейпривыполнениипосильнойра
боты (ухаживать за комнатными растениями, поливать 
их,расчищатьснег,подкармливатьзимующихптиципр.). 
Продолжатьвоспитыватьценностноеотношениексо
бственномутруду, труду других людей. Знакомить 
детей с 
профессиямиблизкихлюдей,подчеркиватьзначимо
сть ихтруда. 
Формироватьинтерескпрофессиямродителей.. 
Формированиеосновбезопасности. 
Формировать элементарные навыки безопасного поведения 
вприроде.Знакомитьсбезопаснымиспособамивзаимодействиясж
ивотными и растениями (без разрешения взрослых не 
рватьрастения, не трогать и не кормить животных и пр.); с 
правиламиповедения в природе (не отходить от взрослых, без 
разрешениявзрослых не подходить к водоемам, не пить из 
ручья, некупаться и пр.). Дать представления о съедобных, 
несъедобныхиядовитыхрастенияхигрибах. 
Продолжать формировать навыки безопасного поведения на до-
рогах:продолжатьзнакомитьспонятиями«улица»,«дорога», 
«перекресток»;знакомитьсознакамидорожногодвижения 
«Пешеходныйпереход»,«Остановкаобщественноготранспорта
»; закреплять знание значения сигналов 



13 
 

светофора.Продолжатьзнакомитьдетейсэлементарнымиправи
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 поведения на улице, с правилами перехода через 
дорогу.Подводить детей к осознанному соблюдению правил 
дорожногодвижения. Закреплять знания правил дорожного 
движения всюжетно-ролевых играх. 
Формировать элементарные навыки безопасности 
собственнойжизнедеятельности: знакомить с правилами 
безопасногоповедениявовремяигр,использованияигровогообор
удования;справиламиповедения с незнакомыми людьми. 
Закреплять у детей 
знаниесвоегоимени,фамилии,возраста,именродителей,формир
оватьпредставленияо правилах поведениявсложныхситуациях 
(потерялся,ушибся,проголодалсяипр.). 

Познавательноеразвитие 
Вобластипознавательногоразвитияребенкаосновнымизадачамиобразовательнойдеятельнос

тиявляютсясозданиеусловийдля: 
– развитиялюбознательности,познавательнойактивности,познавательныхспособностей 

детей; 
– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в 

томчислеовиртуальнойсреде,овозможностяхирискахИнтернета. 
Всфереразвитиялюбознательности,познавательнойактивности,познавательныхспособнос

тей 
Взрослыесоздаютнасыщеннуюпредметно-

пространственнуюсреду,стимулирующуюпознавательныйинтересдетей,исследовательскуюактивн
ость,элементарноеэкспериментированиесразличными веществами,предметами,материалами. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует 
познавательныеигры,поощряетинтересдетейк различнымразвивающимиграми 
занятиям,напримерлото,шашкам,шахматам, конструированию ипр. 

Всфереразвитияпредставленийвразныхсферахзнанийобокружающейдействительности 
Взрослыесоздаютвозможностидляразвитияудетейобщихпредставленийобокружающем 

мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в естественнонаучнойобласти, 
математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуютпросмотр 
фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию вдругих 
формах. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы 
относительнонаблюдаемыхявлений, событий. 

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями 
улиц,зданий,сооружений,организацийиихназначением,странспортом,дорожнымдвижениемиправи
ламибезопасности, с различнымипрофессиямилюдей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего 
происходитпринепосредственномучастиидетейвегожизни,впрактическихситуациях,предоставляю
щих 

Исследовательскаядеятельность 
Обогащатьсенсорныйопыт, 
знакомядетейсширокимкругом предметов и объектов, 
с новыми способами ихобследования. Закреплять 
полученные ранее 
навыкиобследованияпредметовиобъектов. 
Совершенствовать восприятие детей путем 
активногоиспользованиявсехоргановчувств 
(осязание,зрение,слух,вкус, обоняние). Обогащать 
чувственный опыт и умениефиксироватьполученные 
впечатлениявречи. 
Развиватьосязание.Знакомитьсразличнымиматериаламинаощуп
ь, путем прикосновения, поглаживания (характеризуяощущения: 
гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее идр.). 
Формироватьобразныепредставлениянаосноверазвитияобразног
о восприятия в процессе различных видовдеятельности. 
Развивать умение использовать эталоны как 
общепринятыесвойства и качества предметов (цвет, форма, 
размер, вес и т. п.);подбиратьпредметыпо1–
2качествам(цвет,размер,материалит.п.) 
Экологическоевоспитание. 
Знакомитьдетей со способами общения с природой,формировать 
умение наблюдать окружающий мир природ 
ивещей,учитьустанавливатьэлементарныесвязиизависимости,уч
ить испытывать радость от осознанного взаимодействия 
сживыми существами, которые находятся рядом, 
воспитыватьпотребностьвсозидании, творчестве 
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поводыитемыдлядальнейшегообсуждения. 
Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная 

игра.Следуяинтересамиигровымпотребностямдетей,взрослыесоздаютдлянееусловия,поддерживаю
тигровые(ролевые)действия,принеобходимостипредлагаютвариантыразвертывания сюжетов, в 
том числе связанных с историей и культурой, а также с 
правиламиповеденияиролямилюдейвсоциуме. 

Участвуявповседневнойжизни,наблюдаязавзрослыми,ребенокразвиваетматематические 
способности и получает первоначальные представления о значении для человекасчета, чисел, 
приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, времени ипространстве, 
закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от обращения сформами, 
количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок незаметно 
длясебяначинаетеще до школыосваиватьихматематическое содержание. 

Благодаряосвоениюматематическогосодержанияокружающегомиравдошкольномвозрастеуб
ольшинствадетейразвиваютсяпредпосылкиуспешногоучениявшколеидальнейшего изучения 
математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы 
освоениематематическогосодержаниянараннихступеняхобразованиясопровождалосьпозитивными
эмоциями–радостью иудовольствием. 

Предлагаядетямматематическоесодержание,нужнотакжеиметьввиду,чтоихиндивидуальные
возможности и предпочтения будутразличными и поэтому освоение 
детьмиматематическогосодержанияноситсугубоиндивидуальныйхарактер.Позавершенииэтападош
кольного образованиямежду детьми наблюдаетсябольшой разброс в знаниях,умениях 
инавыках,касающихсяматематическогосодержания. 

ВсоответствииспринципоминтеграцииобразовательныхобластейПрограммапредполагаетвза
имосвязьматематическогосодержаниясдругимиразделамиПрограммы.Особенно тесно 
математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с социально-
коммуникативнымиречевымразвитием.Развитиематематическогомышленияпроисходитисовершен
ствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную 
вконтекствзаимодействиявконкретныхситуациях. 

Воспитателисистематическииспользуютситуацииповседневнойжизнидляматематическогора
звития,например,классифицируютпредметы,явления,выявляютпоследовательностивпроцесседейст
вий«сначалаэто,потомто…»(ходвремени,развитиесюжетавсказкахиисториях,порядоквыполненияд
еятельностиидр.),способствуютформированию пространственного восприятия (спереди, сзади, 
рядом, справа, слева и др.) и т. п.,осуществляяприэтомречевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и 
танцами,движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при 
выполнениифизических упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную 
координацию.Дляэтоговоспитателемсовместносдетьмиосуществляетсявербализацияматематическ
ихзнаний,напримерфразами«двеногиидверуки»,«встатьпарами»,«рассчитатьсянапервыйи 
второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: раз, два, 
три,раз,два,три»;«встаемвкруг»и др. 

Конструирование 
Поддерживатьинтересдетейкконструированию,знакомитьсразлич
нымивидамиконструкторов. 
Подводитьдетейкпростейшемуанализусозданных 
построек.Совершенствовать конструктивные умения, учить 
различать,называть и использовать основные строительные 
детали(кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, 
трехгранныепризмы), сооружать новые постройки, используя 
полученныеранее умения (накладывание, приставление, 
прикладывание),использоватьвпостройкахдеталиразного 
цвета. 
Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, 
покругу,попериметручетырехугольника),ставитьихплотнодругк
другу,наопределенномрасстоянии(заборчик,ворота). 
Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, 
добавляядругие детали (на столбики ворот ставить 
трехгранные призмы,рядом со столбами — кубики и др.). 
Изменять постройки двумяспособами: заменяя одни детали 
другими или надстраивая их ввысоту, длину (низкая и высокая 
башенка, короткий и длинныйпоезд). 
Учить сооружать постройки по простейшим схемам и 
планам.Поддерживать желание сооружать постройки по 
собственномузамыслу. Продолжать учить детей обыгрывать 
постройки,объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; 
стол, стул,диван — мебель для кукол. Приучать детей после 
игрыаккуратно складывать деталивкоробки. 
Воспитывать умение работать коллективно, объединять 
своиподелкивсоответствиисобщимзамыслом,договариваться,кток
акуючасть работы будетвыполнять. 
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Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при 
лепке,конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обращают 
вниманиедетейнаэтиэлементы,проговариваяихсодержаниеиупотребляясоответствующиеслова-
понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – 
орисункедома с окнамиит.п.). 

Удетей развивается способность ориентироваться в 
пространстве(право,лево,вперед,назадит.п.);сравнивать,обобщать(различать,классифицировать)пр
едметы;пониматьпоследовательности,количестваивеличины;выявлятьразличныесоотношения(нап
ример,больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять 
основныепонятия,структурирующиевремя(например,до–после,вчера–сегодня–
завтра,названиямесяцевидней);правильноназыватьднинедели,месяцы,временагода,частисуток.Дет
иполучают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и 
объектов(например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о 
геометрических 
телах(например,куб,цилиндр,шар).Удетейформируютсяпредставленияобиспользовании 
слов,обозначающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки 
и т.п.)до10,20идалее,взависимостиотиндивидуальных особенностейразвития. 

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим 
этоколичество числовым символом; понимание того, что число является выражением 
количества,длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа 
кодировки 
имаркировкичисла(например,номертелефона,почтовыйиндекс,номермаршрутаавтобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 
устанавливатьсоотношения (например, «как часто», «как много»,«насколько больше») 
использовать в 
речигеометрическиепонятия(например,«треугольник,прямоугольник,квадрат,круг,куб,шар,цилинд
р,точка, сторона,угол,площадь,вершинаугла,грань»). 

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 
объектов(например,при играхсиспользованием игральныхкостейили напальцахрук). 

Развиваетсяспособностьприменятьматематическиезнанияиумениявпрактическихситуациях 
в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки сахара), 
вразличныхвидахобразовательнойдеятельности(например,чтобыразделитькубикипоровнумеждууч
астниками игры), втом числе вдругихобразовательныхобластях. 

Развитиюматематическихпредставленийспособствуетналичиесоответствующихматематичес
кихматериалов,подходящихдлясчета,сравнения,сортировки,выкладыванияпоследовательностейит. 
п. 

Программа оставляет Организации право выбора способа формирования у 
воспитанниковматематическихпредставлений,втомчислесучетомособенностейреализуемыхосновн
ыхобразовательныхпрограмм,используемыхвариативныхобразовательныхпрограмм. 
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Речевоеразвитие 
В области речевого развития ребенка основными задачами

 образовательнойдеятельностиявляетсясозданиеусловийдля: 
–

формированияосновыречевойиязыковойкультуры,совершенствованияразныхсторонречиребенка; 

Развитиеречи 
Организовывать индивидуальное
 сопровождение(индивидуальная 
работа) по основным направлениям развитияречидетей: 
-обогащениесловаря; 



18 
 

 

–приобщениядетейккультуречтенияхудожественнойлитературы. 
Всфересовершенствованияразныхсторонречиребенка 
Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими 

людьми,умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным 
откликом,адекватнымиэмоциями,тоестьтесносвязаноссоциально-
коммуникативнымразвитием.Полноценноеречевоеразвитиепомогаетдошкольникуустанавливатько
нтакты,делитьсявпечатлениями.Оноспособствуетвзаимопониманию,разрешениюконфликтныхсит
уаций,регулированию речевых действий.Речь как важнейшеесредствообщенияпозволяет 
каждомуребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при 
этомсвою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее 
различныевиды деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских 
рисунков,рассказовит. д. 

Овладениеречью(диалогическойимонологической)неявляетсяизолированнымпроцессом,оно
происходитестественнымобразомвпроцессекоммуникации:вовремяобсуждениядетьми(междусобо
йилисовзрослыми)содержания,котороеихинтересует,действий, в которые они вовлечены. Таким 
образом, стимулирование речевого развития 
являетсясквознымпринципомежедневнойпедагогическойдеятельностивовсехобразовательныхобла
стях. 

Взрослыесоздаютвозможностидляформированияиразвитиязвуковойкультуры,образной, 
интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильногозвуко- и 
словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, 
чистоговорок,песен;организуютречевыеигры,стимулируютсловотворчество. 

Всфереприобщениядетейккультуречтениялитературныхпроизведений 
Взрослыечитаютдетямкниги,стихи,вспоминаютсодержаниеиобсуждаютвместесдетьми 

прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят 
читатьсами,предоставляетсятакаявозможность. 

Удетейактивноразвиваетсяспособностькиспользованиюречивповседневномобщении,атакже
стимулируетсяиспользованиеречивобластипознавательно-исследовательского,художественно-
эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослыемогут 
стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития 
детей,напримеротвечаянавопросы«Почему?..»,«Когда?..»,обращаявниманиедетейнапоследователь
ность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные 
связи,развиваяидеи,высказанныедетьми,вербальнодополняяих.Например,ребенокговорит: 
«Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки 
иужескоропоявятсяпервыелисточки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы 
нетолькословесно,ноиспомощью жестикуляции илиспециальныхсредств. 

Речевому развитиюспособствуютналичиевразвивающейпредметно-пространственнойсреде 
открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места 
длярассматриванияичтениядетьмисоответствующихихвозрастукниг,наличиедругихдополнительны
хматериалов,напримерплакатовикартин,рассказоввкартинках,аудиозаписей 

- развитиесвязнойречи; 
- развитиеречевогослуха; 
- развитиеграмматическогострояречи; 
- развитиезвукопроизношения; 
- развитиесвязнойречи. 
Приобщениекхудожественнойлитературе 
Продолжать приучать детей внимательно слушать 
сказки,рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и 
простые 
посодержаниюсчиталки.Помогатьим,используяразныеприемыи 
педагогические ситуации, правильно 
восприниматьсодержаниепроизведения,сопереживатьего 
героям. 
Зачитыватьпопросьберебенкапонравившийсяотрывокизсказки, 
рассказа, стихотворения, помогая становлению 
личностногоотношения к произведению. Поддерживать 
внимание и интересксловувлитературном произведении. 
Продолжать работу по формированию интереса к 
книге.Предлагатьвниманиюдетейиллюстрированныеизд
аниязнакомыхпроизведений. 
Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как 
многоинтересногоможноузнать,внимательнорассматриваякнижн
ыеиллюстрации. 
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литературныхпроизведенийипесен,атакжедругихматериалов.  

Художественно-эстетическоеразвитие 
Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияребенкаосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляютсясозд
аниеусловийдля: 

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления 
сразными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 
численародного творчества; 

– развитияспособностиквосприятиюмузыки,художественнойлитературы,фольклора; 
– приобщениякразнымвидамхудожественно-

эстетическойдеятельности,развитияпотребности в творческом самовыражении, инициативности и 
самостоятельности в воплощениихудожественного замысла. 

Всфереразвитияудетейинтересакэстетическойсторонедействительности,ознакомленияс
разными видамиижанрамиискусства,втомчисленародного творчества 

Программаотноситкобразовательнойобластихудожественно-
эстетическогоразвитияприобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к 
искусству и культуре 
вширокомсмысле,атакжетворческуюдеятельностьдетейвизобразительном,пластическом,музыкаль
ном,литературном идр.видаххудожественно-творческойдеятельности. 

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие 

действительностиразнымиорганамичувств.Взрослыеспособствуютнакоплениюудетейсенсорногоо

пыта,обогащениючувственныхвпечатлений,развитиюэмоциональнойотзывчивостинакрасотуприро
дыирукотворногомира,сопереживанияперсонажамхудожественнойлитературыифольклора. 

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, 
музыки,театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают 
иллюстрации вхудожественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, 
демонстрируют фильмысоответствующего содержания, обращаются к другим источникам 
художественно-эстетическойинформации. 

Всфереприобщениякразнымвидамхудожественно-эстетическойдеятельности,развития 
потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности 
ввоплощении художественногозамысла 

Взрослыесоздаютвозможностидлятворческогосамовыражениядетей:поддерживаютинициат
иву,стремлениекимпровизацииприсамостоятельномвоплощенииребенкомхудожественныхзамысло
в;вовлекаютдетейвразныевидыхудожественно-эстетическойдеятельности, в сюжетно-ролевые и 
режиссерские игры, помогают осваивать различные средства,материалы, 
способыреализациизамыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 
конструированиивзрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и 
создавать 
композицию;осваиватьразличныехудожественныетехники,использоватьразнообразныематериалы
исредства. 

Театрализованнаядеятельность 
Вызыватьинтересктеатрализованнойдеятельностиижеланиевысту
патьвместесколлективомсверстников. 
Побуждатькимпровизациисиспользованиемдоступныхкаждомуре
бенкусредстввыразительности(мимика,жесты,движения и т.п.). 
Помогать в создании выразительных 
средств.Способствоватьтому,чтобызнанияребенкаожизни,егожел
анияиинтересыестественновплеталисьвсодержаниетеатрализован
нойдеятельности. 
Учитьсогласовыватьсвоидействиясдействиямипартнера(слушать,
неперебивая;говорить,обращаяськпартнеру). 
Выполнять движения и действия соответственно
 логикедействийперсонажейисучетом 
местадействия. 
Вызывать желание произносить небольшие монологи
 иразвернутыедиалоги(всоответствииссюжетоминсце
нировки). 
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В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) –
создаватьхудожественные образыс помощьюпластическихсредств, ритма, темпа,высоты исилы 
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звука. 
Втеатрализованнойдеятельности,сюжетно-ролевойи режиссерскойигре–

языковымисредствами,средствамимимики,пантомимы,интонациипередаватьхарактер,переживания
,настроенияперсонажей. 

 

Физическоеразвитие Физическоеразвитие 
Вобласти  физического  развития  ребенка  основными  задачами  образовательной Развитиеудетейобщейимелкоймоторики–систематическое 

деятельностиявляютсясоздание условийдля: проведение утренней гимнастики, артикуляционной 
–становленияудетейценностейздоровогообразажизни; гимнастики,  дыхательной и  пальчиковой гимнастики, 
–развитияпредставленийосвоемтелеисвоихфизическихвозможностях; гимнастикипослесна,гимнастикидляглаз. 
–приобретениядвигательногоопытаисовершенствованиядвигательнойактивности; Созданиеусловий  для  сохранения  и  укрепления  здоровья 
–формированияначальныхпредставленийонекоторыхвидахспорта,  овладенияподвижными воспитанников. 
играмисправилами. Соблюдение режима дня, режима образовательной 

Всферестановленияудетейценностейздоровогообразажизни деятельности,режимадвигательнойактивности. 
Взрослыеспособствуютразвитиюудетейответственногоотношенияксвоемуздоровью.  

Онирассказываютдетямотом, чтоможет бытьполезноичтовреднодляихорганизма,помогают  

детямосознатьпользуздоровогообразажизни,соблюденияегоэлементарныхнормиправил,в  

томчислеправилздоровогопитания,закаливанияипр.Взрослыеспособствуютформированию  

полезныхнавыковипривычек,нацеленныхнаподдержаниесобственногоздоровья,втомчисле  

формированиюгигиеническихнавыков.Создаютвозможностидляактивногоучастиядетейв  

оздоровительныхмероприятиях.  

Всфересовершенствованиядвигательнойактивностидетей,развитияпредставленийо  

своемтелеисвоихфизическихвозможностях,формированииначальныхпредставленийоспорте  

Взрослыеуделяютспециальноевниманиеразвитиюуребенкапредставленийосвоемтеле,  

произвольностидействийидвиженийребенка.  

Дляудовлетворенияестественнойпотребностидетейвдвижениивзрослыеорганизуют  

пространственнуюсредуссоответствующимоборудованиемкаквнутрипомещениятакина  

внешнейтерритории(горки,качелиит.п.),подвижныеигры(каксвободные,такипоправилам),  

занятия,которыеспособствуютполучениюдетьмиположительныхэмоцийотдвигательной  

активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного  

формированияопорно-двигательнойсистемыдетскогоорганизма.  

Взрослыеподдерживаютинтересдетейкподвижнымиграм,занятиямнаспортивных  

снарядах,упражнениямвбеге,прыжках,лазании,метанииидр.;побуждаютдетейвыполнять  

физическиеупражнения,  способствующие  развитию  равновесия,  координации  движений,  

ловкости,гибкости,быстроты,крупнойимелкоймоторикиобеихрук,атакжеправильногоне  

наносящегоущербаорганизмувыполненияосновныхдвижений.  

Взрослыепроводятфизкультурныезанятия,организуютспортивныеигрывпомещениии  

навоздухе,спортивныепраздники;развиваютудетейинтерескразличнымвидамспорта,  

предоставляютдетямвозможностькататьсянаконьках,лыжах,ездитьнавелосипеде,плавать,  

заниматьсядругимивидамидвигательнойактивности.  

ДляреализациизадачразвитияобязательнойчастиОПиспользуетсяУМКкпрограмме«Отрождениядошколы»подредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой, 
Э.М.Дорофеевой. 
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Для реализации задач развития части программы, формируемой участниками образовательных отношений, используются следующиеобразовательныепрограммы, 
вт.ч.ипарциальные: 
- УМКкпрограмме «Отрождениядошколы»подредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой,Э.М.Дорофеевой 
-«Юныйэколог».Системаработывмладшейгруппедетскогосада.Автор-С.Н.Николаева; 
«Формирование основ безопасности у дошкольников К.Ю. Белая  
- «Моральноевоспитаниевдетскомсаду»Автор -С.Г.Якобсон. 
- «Развитие детейот4до7летвтеатрализованнойдеятельности».Автор-Т.Н.Доронова. 
- Математикадлядетей4-5лет. АвторЕ.В.Колесникова 
- «Приобщение к истокам русской народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Маханева 



 

2.2. Содержаниевоспитательно-
образовательногопроцессаопределенообразовательнойпрограммойМБДОУ 
детский сад «Буратино» 

2.2.1. Вариативныеформы,способы,методыисредствареализацииРабочейпрограммы 
Способы Вариативныеформы

 детской 
активности 

Методы Средства 

Образовательная деятельность
 врамкахрежимн
ыхмоментов 

Совместнаяобразов
ательнаядеятельно
стьпедагогасдетьм
ив 
ходе 
режимныхмоме
нтов 

Наглядный ОптимальнаяР
ППС
 (ФГОС
ДО) 

Различные виды 
игр(свободнаяигра,игра-
исследование,ролевая,подвижные,д
идактическиеипр.) 

Организованнаявзро
слыми 
самостоятельнаяде
ятельностьдетей 

Практический  

Взаимодействиеиобщениедетейи 
взрослыхи/илидетеймеждусобой 

Взаимодействие с 
семьей 

Словесный  

Проектнаядеятельность Непрерывнаяоб
разовательнаяде
ятельность 
(Фронтальные
занятия) 

Обеспечениеэмоци
ональногоблагопол
учиядетей 

 

Познавательно-
исследовательскаядеятельность 

Индивидуальная
работасдетьми 

Недирективнаяпомощьдетя
м,поддержкадетскойинициа
тивы и 
самостоятельности
 в
разныхвидахдеятельности 

 

Коммуникативнаядеятельность  Установление правил 
взаимодействиявразныхситу
ациях 

 

Восприятие художественной 
литературыифольклора 

 Личностно-порождающее 
взаимодействие 

 

Самообслуживаниеи 
элементарныйбытовойтруд 

 Партнёрская
 позиция
взрослогопоотношениюк 
ребенку 

 

Конструирование  Досуги,праздники  

Изобразительнаядеятельность    

Музыкальнаядеятельность    

Двигательнаяактивность    

Познавательно-исследовательская 
деятельность 

   

Самообслуживаниеи 
элементарныйбытовойтруд 

   

Социальныеакции    

 Обогащениеигрыв 
центрахактивности 

Включение семьи в 
образовательныйпроцесс 

 

 Образовательное
событие 

Использование  образно -
символическогосопровожде
нияобразовательногопроцес
са 

Созданиеуслов
ий
 для
самовыражения
средствами 
искусства 

 Свободнаяигра Созданиеситуацииуспеха  

 Образовательное
событие 

Игровыепрактикумы  

  Создание мотивации к 
обучению 

 

  Интегративная 
деятельность 

 

 



 

2.2.2. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы. 
 

 Поддержкаиндивидуальностииинициативыдетей 

Направления Культурныепрактики Личностно-
порождающеевзаимодействие 

Партнерскиеотношен
иявзрослого 
иребенка 

 Создание
 условийдлясво
бодноговыборадетьмидеятельн
ости, 
 участниковсов
местнойдеятельности 

Созданиеусловийдляпринят
иядетьмирешений,выражени
ясвоихчувствимыслей; 

Недирективнаяпомощ
ь 
 детям,п
оддержка
 детской
инициативы   
 исамос
тоятельностивразных
  
 видахд
еятельности(игровой,
исследовательской,пр
оектной, 
познавательнойит.д. 

Способы РазнообразиеРППСпос
одержанию 

В группе 
преобладаетдемократич
еский 
стильобщениявоспитате
лейидетей 

Содержаниеобра
зовательнойдеят
ельностиучитыв
аетиндивидуаль
ныеособенности
и 
интересыдетей. 
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Методыподдержкидетскойинициативы: 
Методы,связанныесоб

огащением 
детейзнаниями, 

впечатлениями,п
редставлениями 

Методыстимулир
ованияимотиваци

и 

Методывызывающиеэ
моциональнуюактивн

ость 

Методы,способству
ющиевзаимосвязир
азныхвидовдеятель

ности 

Методы,способству
ющие,преодолениюэ
гоцентризмаудетей 

Методы 
,обогащающиедете
йконструированию, 

обыгрыванию
построек 

Методыактивизациипе
дагогов 

- словесные:чтение,
рассказы, 
беседа,беседа-
рассказ,составление
рассказов с 
детьми,индивидуал
ьныебеседы. 
- наглядные:наблю
дения,экскурсии,ра
ссматриваниеиллю
страций,картинок,р
епродукций, 
кино,видеоматериа
лов 
- практические:иг
ры,упражнения,эт
юды,игры-
драматизация,инс
ценировки,хоровы
е 
игры,опыты,экспе
рименты,сравнени
е,обобщение,систе
матизация,класси
фикация 
- встречи 
синтереснымилюдьм
и 

- предложения 
- напоминания 
- совет 
- поощрение 
- убеждение 
- приучение 
- упражнение 
- вопросы 
- подборигрового
материала 
- беседа-разговор 
поповодузамыслаигр
ы 
- моделирование 
- скрытая 
инструкция(письмо,к
нига) 
-
самостоятельныйпоиск 
- созданиеп
роблемныхс
итуаций 
- созданиевоо
бражаемойсит
уации 
- конструирование 
- телефонные
разговоры 
- создание 
ситуацииновизны,у
спеха 

- сочетаниераз
нообразныхсре
дств 
- погружениевроль 
- сюрпризные
моменты 
- игры-
драматизации 
- юмор,шутки, 
- воображаемая
ситуация 
- игра-
фантазирование 

- перспективное
планирование 
- созданиеразвиваю
щейсреды 
- беседа,каксвяз
ующеезвено 
- включение темы 
вразличные 
видыдеятельности 
- проектнаяд
еятельность 
- игры в 
заданномключе 

-
противопоставление
ролей 
- сравнение 
ребенкомсвоих ролей 
и ролипартнера 
сположительными 
иотрицательнымиэта
лонами 
- роль 
другогопроигрывает
сянесколькими 
детьмипо очереди 
- подбор 
ребенкомролей 
для 
другихучастников
игры 
- столкновениеи
нтересов 
инамеренийразл
ичныхперсонаже
й игры(игры–
драматизации) 

- схемы 
- таблицы 
- рисунки 
- модели 
- подборматериала 

- имитацияконкретн
ойситуации-
иллюстрации,ситуац
ии-
упражнения,ситуаци
и – 
оценки,ситуации-
проблемы 
- обсуждения 
двухпротивополо
жныхточекзрения 
- обучениепр
актическиму
мениям 
- разгадывание
педагогических
кроссвордов 
- анализвысказыван
ийдетей,их 
поведения,творчеств
а 
- деловаяигра 
- методразыгрывани
яролей 
- мастер -класс 
- тренинг 
- педагогический
ринг 
- КВН 
- конкурс, 
- самоанализ 
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2.3. Особенностиорганизацииобразовательногопроцесса. 
Обязательнаячасть:реализацияРабочейпрограммыобеспечиваетсянаосновевариативныхформ,способов,мет
одовисредств: 
- образовательныепредложениядляцелойгруппы(занятия), 
- различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные 
итрадиционныенародные игры; 
- взаимодействиеиобщениедетейивзрослыхи/илидетеймеждусобой; 
- проектыразличнойнаправленности,преждевсегоисследовательские; 
- праздники,социальныеакциит.п., 
А также использование образовательного потенциаларежимных моментов. Все формы вместе и каждая 

вотдельностимогутбытьреализованычерезсочетаниеорганизованныхвзрослымиисамостоятельноинициируем
ыхсвободновыбираемыхдетьмивидовдеятельности. 
ЧастьРабочейпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений: 
При организации образовательного процесса учитывается принцип интеграции образовательных 

областей(социально-коммуникативноеразвитие,познавательноеразвитие,речевоеразвитие,художественно-
эстетическоеразвитие,физическоеразвитие)всоответствиисвозрастнымивозможностямииособенностямивосп
итанников. 

 
Планированиеобразовательнойдеятельностипроводитсяпоструктурнымкомпонентамобразовательногопроцес
са: 
- Непосредственно  образовательная  деятельность   
- Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагогасдетьмивходережимныхмоментов 
- Индивидуальнаяработасдетьми 
- Самостоятельнаядеятельностьдетей 
- Взаимодействиессемьей 
Основу 
организацииобразовательногопроцессаопределяетТематическийпринципсучетомведущихвидовдетскойдеят
ельности. 

Сетка 
непосредственно образовательной деятельности 

в средней  группе 
на 2023 – 2024 учебный год 

 
Дни недели Непосредственно образовательная  

деятельность 
 

Понедельник 
9.00-9.20 физическое развитие  
9.30-9.50  познавательное развитие (познание) 
 

 
Вторник 

9.00-9.20  Познавательное развитие (математика) 
9.45-10.05  Художественно- эстетическое развитие (музыка) 
 

 
Среда 

9,00-9.20  физическое развитие 
9.30-9.50   Речевое развитие 
 
15.20-15.40  Художественно- эстетическое развитие  
(конструирование) 

 
Четверг 

9.00-9.20   Художественно- эстетическое развитие(лепка, аппликация) 
10.00-10.20   физическое развитие (улица) 
 

 
Пятница  

9.00-9.20  Художественно-эстетическое развитие (музыка) 
9.30-9.50   Художественно-эстетическое развитие (рисование) 
 

 

2.4. Примерноетематическоепланированиесовместнойобразовательнойдеятельностипедагогасдетьми
в ходережимныхмоментов, по образовательнымобластям 
2.4.1 Образовательнаяобласть«Социально –коммуникативноеразвитие» 
Содержаниеобразовательнойработыпосоциально–коммуникативноеразвитиюпредполагает: 

 формированиепервичныхценностныхпредставлений(образЯ,нравственноевоспитание,патриотическо
евоспитание), 

 развитиекоммуникативныхспособностей(развитиеобщения,готовностиксотрудничеству;формирован
иедетско-взрослогосообщества), 

 развитиерегуляторныхспособностей(освоениеобщепринятыхправилинорм;развитиецеленаправленн
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ости,саморегуляции), 
 формированиесоциальныхпредставлений,уменийинавыков(развитиеигровойдеятельности,навыковса

мообслуживания,приобщениек труду,формированиеосновбезопасности). 
Тематическоепланирование 
Сентябрь1неделя 
Краеведение Природно–географическоенаправление: 

Тема:Работаснароднымкалендарем.5сентября–Лупа –
Брусничник,7сентябряТитиВарфоломей-«Титпоследнийгрибрастит» 
Цель:формироватьпредставлениядетейоприродныхизменениях,учитьвидетькрасотуп
рироды. 

ОБЖ Раздел:«Ребёнокиприрода» 
Тема:«Вприродевсёвзаимосвязано» 
Цель:рассказатьдетямовзаимосвязяхивзаимодействиивсехприродныхобъектов;беседы
«Нетопчитравку»,«Бабочкиипчёлы»,«Цветы» 

Социально-
коммуникативное 

Тема:«Сравнениеживогоиискусственногоцветка» 
Цель: Формировать доброжелательное отношение между детьми. Развивать 
умениелогично ипонятновысказыватьсуждения. 

Моральное 
иправовоевоспитани
е 

Тема:Оформлениепанно «Нашагруппа» 
Цель:рассказатьопроисхожденииимени,отчества,подвестиквыводуотом,чтоимячело
веку необходимои каждыйчеловекимеет правонаимя 

Сюжетно-
ролеваяигра 

Тема:«Семья» 
Цель:воспитыватьнавыкидоброжелательногообщениямеждудетьми;помогатьвраспре
деленииролей; помочьвыбратьатрибутыдляигры. Развиватьсюжет. 
Виды деятельности: Рассматривание иллюстраций. 
Беседа:«Нашадружнаясемья» 
Дидактическая игра: настольная «Три медведя» (оденьправильно). 
Распределениеролей:Мамаготовитеду,кормитдочкуипапу.Дочказаболела.Папавезетдочку 
с мамой в поликлинику. Воспитатель берёт на себя роль мамы. 

Сентябрь2неделя 
Краеведение Историческоенаправление: 

Тема:«Яимоясемья»(рисунки ирассказы детей) 
Цель:Формироватьпредставлениядетейосемье,олюбвиизаботечленовсемьи. 

ОБЖ Раздел«Ребёнокидругиелюди» 
Тема:«Опасныеситуацииконтактовснезнакомымилюдьми» 
Цель:предостеречьдетейотконтактовснезнакомымилюдьми;способствоватьразвитиюо
сторожностивобщенииснезнакомыми. 

Социально-
коммуникативное 

Тема:«Играем дпружно» 
Цель:формироватьудетей умениераспределятьмеждусобойматериалв ходеигры. 
Воспитывать желаниебыть справедливым. 

Моральное 
иправовоевоспитани
е 

Тема:Тренинг«Играем,кактыхочешь» 
Цель:предложитьдетямвстатьвпозициюруководителядействиямивзрослоговсовместно
йигре, темсамымпродолжить формироватьобраз-Я 

Сюжетно-
ролеваяигра 

Семья. 
Цель:формироватьумениетворческиразвиватьсюжетигры,умениераспределятьроли.П
обуждатьдетейвоспроизводитьвиграх бытовойтрудвзрослых. 
Воспитыватьдружескиевзаимоотношениявколлективе. 
Видыдеятельности: 
Рассматриваниеиллюстраций. 
Беседа:«Нашадружнаясемья»(Чтение:3.Александрова«Моймишка». 
Дидактическая игра: настольная «Три медведя» (одень правильно), 
Распределениеролей: 
Мама готовит еду, кормит дочку и папу. Дочка заболела, папа везет дочку и маму 
вполиклинику.Мамастираетигладитбелье,идетсдочкойвкукольныйтеатр.Мамапокуп
ает в магазине еду, готовит обед, встречает гостей. В гости приехала бабушкана 
день рождения, мама готовит праздничный обед, накрывает на стол, дарятподарки, 
читают стихи. Праздник 8 марта. Поездка на пикник в лес, 
готовятбутерброды,едятвлесу,играютвлесу, любуютсяприродой. 
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Сентябрь3неделя 
Краеведение Историческоенаправление: 

Тема: «Знакомство с народным бытом». Экскурсия в музей д/с («Русская 
изба»)Цель: рассказать о том, как устроена русская изба внутри, что входит в её 
интерьер.Познакомитьснекоторымипредметамидомашнейутвари(горшки,люлька,пол
овик,полотенце, рукомойник) 
Природно-географическоенаправление 
Тема:«: Народный календарь» -13 сентября Куприян – уборка картофеля. 
Историякартошки.Способыприготовлениякартофеля 

ОБЖ Раздел«Ребёнокидругиелюди» 
Тема:«Ситуациинасильственногоповедениясосторонынезнакомоговзрослого»Цель:н
аучитьдетейправильно вестисебявсложнойситуации 

Социально-
коммуникатив
ное 

Тема:«Расскажидрузьямо своейлюбимойкниге» 
Цель:формироватьдоброжелательныевзаимоотношениямеждудетьми.Способствоватьформи
рованиюинтересаккнигам,бережногоотношениякним. 

Моральное 
иправовоево
спитание 

Тема:Чтениехудожественнойлитературы.Сказки«Трипоросёнка»,«СестрицаАлёнушкаибра
тецИванушка» 
Цель:продолжитьформироватьпредставлениядетейо 
том,чтоимячеловекунеобходимоикаждыйчеловекимеетправо на имя 

Сюжетно-
ролеваяигра 

Семья. 
Цель:побуждатьвдетях 
творческивоспроизводитьвиграхбытсемьи.Совершенствоватьумениесамостоятельно 
создаватьдлязадуманногосюжетаигровуюобстановку. 
Формироватьценностьнравственныхчувств(гуманность,любовь,сочувствие,ид.р.).Видыдея
тельности: 
Ситуация:«Удедушкиденьрождения».Беседа:«
Семья» 
Продуктивная деятельность: «Укрась салфеточку для 
чаепития»Распределениеролей: 
В гости приехала бабушка на день рождения, мама готовит праздничный обед, 
накрываетна стол, дарят подарки. Поездка на пикник в лес, готовят бутерброды, едят в 
лесу, играютвлесу,любуютсяприродой. 

 

Сентябрь4неделя 
Краеведение Природно–географическоеенаправление: 

20сентябряСозонт–уборкалука 
Цель:Продолжитьформироватьпредставлениядетейо растительноммиремалойродины,на 
основе народного календаря формировать представления детей о сезонном труде 
вогороде.Развивать связнуюречь иактивныйсловарь детей. 

ОБЖ Раздел:«Ребёнокидругиелюди» 
Тема:«Ребёноки 
другиедети,втомчислеподростки»Цель:прививатьдетямнав
ыкиобщениясдругимилюдьми 

Социально-
коммуникатив 
ное 

Тема:«Мыиграем» 
Цель:Совершенствоватьумениедетейобъединятьсявигреираспределятьроли.формироватьдоб
рожелательные отношениямеждудетьми 

Моральноеи 
правовоево
спитание 

Тема:Тренинг«Играем,как тыхочешь» 
Цель:предложитьдетямвстатьвпозициюруководителядействиямивзрослоговсовместн
ойигре, темсамымпродолжить формироватьобраз-Я 

Сюжетно-
ролеваяигра 

Семья. 
Цель: побуждать в детях творчески воспроизводить в играх быт семьи. 
Совершенствоватьумениесамостоятельно 
создаватьдлязадуманногосюжетаигровуюобстановку. 
Формировать ценность нравственных чувств (гуманность, любовь, сочувствие, и 
д.р.).Виды деятельности: беседы о взаимоотношениях в семье, о том как проходят 
выходныедни.. Игры:«Я помагаю маме»,«Когдамыидём вгости». 
Изготовлениеатрибутовкигре. 
Распределениеролей:Мамастираетигладитбелье,готовитеду,идетсдочкойвкукольныйтеатр. 

Октябрь1неделя 
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Краеведение Природно-
географическоенаправлениеТема:созда
ние коллажалес. 
Наблюдениявприроде. 
Народныйкалендарь:Арина –
журавлиныйлёт.Арина –шиповница. 
Цель: рассказать, почему так называется. Рассматривание плодов шиповника, готовим 
чайизшиповника. 

ОБЖ Раздел:«Ребёнокиприрода» 
Тема:«Бережноеотношениекприроде». 
Цель:воспитыватьудетейприродоохранноеповедение;развиватьпредставленияотом,какиедей
ствиявредятприроде.Воспитыватьлюбовьк природе. 

Социально- 
коммуникатив
ное 

Тема:«Мырисуемдом» 
Цель:формироватьдоброжелательные 
отношениямеждудетьми.Учитьпроявлятьдружелюбиеприоценке работсверстиков. 

Моральноеи 
правовоево
спитание 

Работасальбомом:«Моясемья». 
Цель:ввестипонятиесемья.Познакомитьсправомна любовьизаботуродителей. 

Сюжетно-
ролеваяигра 

Тема:«Магазин» 
Цель:формироватьумениесоздаватьигровойзамысел,придумыватьсюжетигрыспомо
щьювоспитателя. 
Виды работ: Экскурсия к ближайшим магазинам. Цель: познакомить детей с 
обстановкойв магазине, с профессиональными действиями продавца, с разнообразием 
ассортимента, соборудованием,которое продавцыиспользуютвработе. 
Изготовлениеразличныхатрибутов:конфетизпластилина,изделияизсолёноготестаит.д. 
Д/Игра«Магазинигрушек» 
Цель: дать детям знания о том, как нужно вести себя в магазине, о профессиональной 
речипродавца. 
Ролевое взаимодействие: воспитатель продавец, затем эту роль передаёт 
ребёнку.Воспитатель–
кассир,постепеннопередаётэтурольдетям,насебяберётдругую.Воспитатель даёт 
объявление, что открывается магазин. Для постройки 
магазинапривлекаетстроителей. 

 

Октябрь2неделя 
Краеведение Природно-географическоенапрвление 

Тема:«Народныйкалендарь»:10 –Савватий-пчельник 
Цель:наосновенародногокалендаряформироватьпредставлениядетейосезонныхизмененияхв

природе 
ОБЖ Раздел:«Ребёнокидругие люди» 

Тема:«Ребёноккакобъектсексуальногонасилия» 
Цель:индивидуальныебеседысродителямипонеобходимости 

Социально-
коммуникатив 
ное 

Тема: «День добрыхдел» 
Цель:ФормироватьобразЯ,уверенностьвтом,чтоонихорошие.Развиватьумениевыражатьсвою 
точкузрения. 

Моральное 
иправовое 
воспитание 

Тема:Рассматриваниеальбомов 
Цель:создатьусловиядляличногообщениямеждудетьми,содействоватьпоявлениювзаимного 
интереса 

Сюжетно-
ролеваяигра 

Тема:«Магазин» 
Цель:формироватьумение 
изменятьсвоёролевоеповедениевсоответствиисразнымиролямипартнёров. 
Видыработ:Беседа:«Какяигралавдетстве». 
Цель:вызватьэмоциональныйотклик,желаниеигратьвэтуигрувместесдругимидетьми.Продол
жатьизготовлениепродуктовдляпродуктовогомагазина. 
Д/игра:«Узнайпоописанию». 
Цель:развиватьсвязнуюречь.Учитьдетейописательнымрассказам.Ролево
евзаимодействие. 
Воспитательпродавецпродуктовогомагазина.Затемдиректормагазина,экспедитор,кассир. 
Воспитательпредлагаетпоигратьвсемью;создаётситуациюоткрытияпродуктового 
магазина,детистроятмагазин.Воспитательоткрываетмагазин.Необходимопривестипродукты 
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Октябрь3неделя 
Краеведение Историческоенаправление 

Тема:«Какрубашкавполевыросла» 
Цель:рассматриваниенациональногокостюма,беседаоегоизготовлении 

ОБЖ Раздел«Ребенокидругиелюди» 
-Тема:«Онесовпаденииприятнойвнешностиидобрыхнамерений»(Беседапосказкам 
«Кот,петух,лиса»,«Волкисемерокозлят») 
Цель:Продолжитьформироватьпредставлениядетейобезопасномповедениивокружающем 
социуме. 

Социально-
коммуникатив 
ное 

Тема:«Мыдужныеребята» 
Цель:Формироватьдоброжелательныевзаимоотношениямеждудетьми. 

Моральноеи 
правовоево
спитание 

Тема:Игры«Кемтыприходишьсясвоимродным?»,«Почемуя ихлюблю?» 
Цель:продолжитьформироватьпредставлениядетейо семье.Закрепитьзнаниядетейоправена 
любовьизаботуродителей 

Сюжетно-
ролеваяигра 

Тема:«Магазин» 
Цель: формировать у детей ролевой диалог, знакомить с различными 
игровымиситуациями.Продолжатьформироватьумениеменятьрольиобозначатьсвоюрольдл
япартнёров. 
Видыработ: 
Рассматривание иллюстраций в альбоме «Все работы 
хороши».Рисованиефруктовиовощей,раскрашивание«баноксвареньем».
Лепкаовощей(впродуктивнойдеятельности) 
Словеснаяд/и«Магазинигрушек».Цель:понятнодлядругихдетейописатьпокупку. 
«Комучтонужнодляработы».Ра
спределениеролей. 
Предполагаемыероли:Продавец,покупатели,шофёр–дети. 
Игровыеситуации:Умамызакончилосьмолоко,необходимосъездитьвмагазин.Предложитьдет
ямоткрытьовощноймагазин.Необходимопривестипродукты. 

 

Октябрь4неделя 
Краеведение Литературноенаправление 

Тема:«Поэты Удомли» 
Цель: расширять познавательные интересы детей, знакомить с творчеством 
Удомельских поэтов,художниковнашего края. Чтениестиховпо выбору. 

ОБЖ Раздел:«Ребёнокиприрода» 
Тема:«Загрязнениеокружающейсреды» 
Цель:познакомитьдетейспроблемамизагрязненияокружающейсреды(соответственновозраст
у) 

Социально-
коммуникатив 
ное 

Тема:«Нашлюбимыйдетскийсад» 
Цель:Продолжатьформироватьудетейположительноеотношениекдетскомусаду.Формироват
ьпотребность делитьсясвоимивпечатлениями. 

Моральное 
иправовоево
спитание 

Тема:Тренинг«Вывыбираетесами» 
Цель: учить детей делать коллективный выбор одного из предложенных 
занятий.Формироватьудетейчувствоуверенностивуважениивоспитателемихколлективныхре
шенийимнений 

Сюжетно-
ролеваяигра 

Тема:«Магазин» 
Цель:формировать у детей ролевой диалог, знакомить с различными 
игровымиситуациями.Формироватьумениеобъединятсявигре,распределятьроли,учитсяпри
слушиватьсякмнениюдругих.Соединятьнесколькосюжетовводин. 
Видыработ: 
Рассказвоспитателя«Какяигралавмагазин,когдабыламаленькая».Наблюд
ениевсупермаркете. 
Цель:показатьдетямчтоводноммагазинеможнооткрытьмногоотделовСлов
еснаяд/и«Покупки».Цель:описатьпокупаемыйпредмет. 
Распределениеролей. 
Предложитьдетямпостроитьиоткрытьсупермаркет.Во
спитательпостепеннопередаётвсеролидетям. 
Игроваяситуацияповыборудетей 

 
Ноябрь1неделя 
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Краеведение Природно-географическоенаправление 
Тема:«Народныйкалендарь.3–Дмитровдень 
Цель:наосновенародногокалендаряформироватьпредставлениядетейосезонныхизмененияхвпр
ироде 

ОБЖ Раздел: «Эмоциональное благополучие 
ребёнка»Тема:игра:«Новоселье». 
Цель:гармонизироватьличностьребёнка,повышатьсаморегуляциюисамоконтроль. 

Социально- 
коммуникативн
ое 

Тема:«Расскажиродителямо событиях вдетском саду» 
Цель:расширятьпредставлениядетейотом,какимикачествамидолженобладатьдруг 

Моральное 
иправовое 
воспитание 

Тема:Беседа «Дом,вкоторомяживу» 
Цель:продолжатьформироватьпредставлениядетейопонятии «дом»,егофункции,разныхтипах 
жилья.Познакомитьдетейсправомнанеприкосновенностьжилища 

Сюжетно-
ролеваяигра 

Тема:«Повар». 
Цель:формироватьумениесоздаватьигровойзамысел,придумыватьсюжетигрыспомощь
ювоспитателя. 
Видыработ. 
Экскурсия«Знакомствоспрофессиейповара». 
Цель: познакомить детей с профессией повара, профессиональными 
действиями.Познакомитьспредметамипомощниками,которыенеобходимыдляэтойпро
фессии.Лепим из солёноготестапирожкиипирожные. 
Д./игра:«Найдипоописанию» 
Цель:учитьдетейопределятьпрофессиюпохарактернымобязанностям.Распределениеро
лей. 
Воспитатель–шеф-повар,дети–повара,посетители. 
Воспитательдаётобъявление,чтооткрываетсякафе итребуютсяповара. 

Ноябрь2неделя 
Краеведение Историческоенаправление 

Тема:Беседа«Занятия людей,традиции,обычаивпрошлом» 
Цель:найтиотличительныеособенностигородаидеревнив настоящеевремяивпрошлом 

ОБЖ Раздел:«Эмоциональноеблагополучиеребёнка».Т
ема:«Детские страхи». 
Цель:научитьдетейправильновестисебядома,когдаониостаютсяодни. 
Методыиприёмы:Психогимнастика:«Лисёнокбоится»,«Собака 
лаетихватаетзапятки».Беседа:«Кто, чтоиликогобоится». 
Минуткашалости. 

Социально- 
коммуникативн
ое 

Тема:«Мыиграем» 
Цель:Воспитыватьдружескиевзаимоотношениямеждудетьми.Развиватьсамостоятельн
ость,инициативу,творчество. 

Моральное 
иправовое 
воспитание 

Тема:Тренинг«Играем,кактыхочешь» 
Цель:предложитьдетямвстатьвпозициюруководителядействиямивзрослоговсовместно
йигре, тем самымпродолжитьформироватьобраз– Я 

Сюжетно-
ролеваяигра 

Тема:«Повар». 
Цель:формироватьумение 
изменятьсвоёролевоеповедениевсоответствиисразнымиролямипартнёров. 
Видыработ. 
Рассказ:«Какяигралав детстве». 
Цель:датьдетямпримерныйпландействийвовремяигры.Раскраситьпир
ожные, торты. 
Д./игра:«накормимкуклуобедом». 
Цель:закрепитьзнанияосервировке,последовательностиподачиблюд.Распределениерол
ей. 
Дети-повара,посетители;воспитатель –шефповар,экспедитор.Ребёнок –шофёр.. 
Воспитательначинаетоборудоватькафе,детираспределяютроли.Воспитательзакупаетпродукты
вмагазине. 

Ноябрь3неделя 
Краеведение Природно-географическоенаправление 

Тема:«Народныйкалендарь.14–Кузьминки» 
Цель:Продолжитьформироватьпредставлениядетейоживотноммиремалойродины,наоснов
е народного календаря формировать представления детей о сезонном труде вогороде. 
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ОБЖ Раздел:«Эмоциональноеблагополучиеребёнка».Т
ема:«Детские страхи». 
Цель:научитьдетейправильновестисебядома,когдаониостаютсяодни. 
Методыиприёмы:игрынасопоставлениеразличныхчертхарактера6 
«Молчок»,«спящийкотёнок»Подвижнаяигра:«Идикомне» 

Социально-
коммуникатив 
ное 

Тема:«Чемунасучитсказка» 
Цель:Познакомитьдетейс правиламиповеденияснезнакомымилюдьми. 

Моральное 
иправовое 
воспитание 

Тема: Чтение художественной литературы. Р.н.с. «Зимовье», «Волк и семеро 
козлят»Цель:наосновесказочныхперсонажейпродолжитьформироватьпредставлениедетей
о 
правах(правонанеприкосновенностьжилья) 

Сюжетно-
ролеваяигра 

Тема:«Повар». 
Цель: продолжить формировать умение менять роль и обозначать свою роль 
дляпартнёровпоигре. 
Видыработ. 
Чтениехудожественнойлитературы«Круть –верть». 
Цель:датьдетямпредставлениеопоследовательностиприготовленияхлеба.Д.Родарр
и «Чем пахнутремёсла»,«Какого цвета ремёсла». 
Оформлениеменю:детираскрашиваютусловныеобозначения,вырезаютинаклеиваютлоготип
ы. 
Распределение 
ролей.Распределение
ролей. 
Дети–повара,официанты,посетители,шеф –повар,строители,продавец.Воспитатель –
прораб,врачскоройпомощи. 
Открываетсякафе–
столовая.Воспитательсоздаётситуациюнеобходимогостроительства.Начинаетсястройка.М
ожноначатьигру«Поликлиника» 

 

Ноябрь4неделя 
Краеведение Историческоенаправление 

Тема:«Историявещей.Ознакомлениесвёдрамиикоромыслом» 
Цель:познакомитьдетейспредметамибыта,рассказатьобихфункциональномназначении 

ОБЖ Раздел:«Эмоциональноеблагополучиеребёнка».Т
ема:«Конфликтыиссорымеждудетьми». 
Цели:формироватьудетейумениеосознанновосприниматьсвоичувства,желания,выражать
ихпонятнымдругимлюдямобразом. 
Методы и приёмы: изготовление куклы Би-Ба-Бо для снятия 
психонапряжения.Этическиебеседыитренингина 
употреблениевежливыхсловскуклойидругсдругом: 

1. какпопроситьигрушку. 
2. какпоблагодаритьзапомощьиуслугу. 
3. какпредложитьпоигратьвместе. 
4. радостныевстречи. 
5. нежныепрощания. 
6. еслипровинился. 
Книги:«Весёлыйэтикет», «Энциклопедияэтикетаидр. 

Социально- 
коммуникативное 

Тема:«Мы угощаемзайчика» 
Цель:Воспитыватьотзывчивость. 

Моральноеи 
правовоево
спитание 

Тема:Рассматриваниеальбомов 
Цель:создатьусловиядляличногообщениямеждудетьми,содействоватьпоявлениювзаимно
го интереса 
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Сюжетно-
ролеваяигра 

Тема:«Повар». 
Цель: формировать умение объединятся в игре, распределять роли, 
учитьприслушиватьсякмнениюдругих.Соединятьнесколькосюжетовводи
н.Видыдеятельности. 
Чтениехудожественнойлитературы«Кашаизтопора». 
Изготовлениеплоскостнойпосудыизплотногокартона:стаканов,банок,чашек,тарелок. 
Д./игра:«Приготовимобед». 
Цель:закрепитьзнаниядетейосоставеблюд(салат,первоеблюдо,втораяит.д). 
Распределениеролей.Дети–повара,официанты,посетители,шеф –
повар,строители,продавец.Воспитатель–прораб,врачскоройпомощи. 

Декабрь1неделя 
Краеведение Природно-географическоенаправление 

Тема:«Занятиялюдейиобычаи».Работасколлекцией«Ткани»Цель:рас
сказатьобистории шерстяныхвещей 

ОБЖ Раздел:«Здоровьеребёнка» 
Тема:«Здоровье–главнаяценностьчеловеческойжизни» 
Цель:учитьдетейзаботитьсяосвоёмздоровье,избегатьситуаций,приносящихвредздоровью 

Социально- 
коммуникативное 

Тема:«Каквестисебязастолом» 
Цель:Воспитыватьосновыкультурыповедения,навыковвежливогоотщения. 

Моральное 
иправовоево
спитание 

Тема:Беседа«Будемздоровы» 
Цель: дать детям понятие «здоровье». Выяснить, почему человеку важно заботиться 
освоём здоровье и здоровье окружающих, почему важно заниматься физкультурой 
изакаливаться. 

Сюжетно-
ролеваяигра 

Тема:«Почта,телеграф». 
Цель:формироватьумениесоздаватьигровойзамысел,придумыватьсюжетигрыспомощьюв
оспитателя. 
Виды работ: Экскурсия на почту. Цель: познакомить детей с профессией 
почтальона,профессиональными действиями, Познакомить с профессиональными 
предметамипомощниками. 
Изготовлениеоткрыток,писем. 
Игровойтренинг:«Телефонныйразговор». 
Цель:датьдетямпредставлениеотом,длячегонужентелефони,какегоможноиспользовать. 
Распределение ролей.Воспитатель берёт на себя роль почтальона, затем передаёт 
еёребёнку,открываетпочту,гдеонвыдаётоткрытки,газеты,телеграммы.Передаётрольдетям
. 

Декабрь2неделя 
Краеведение Литературноенаправление 

Тема:ЧтениепроизведенийдетскихавторовУдомли 

ОБЖ Раздел:«Ребёнокдома» 
Тема:«Экстремальныеситуациивбыту».ЧтениеС.Маршака«Кошкиндом»,К.Чуковс
кого«Путаница». 
Цель:Спомощьюхудожественныхпроизведенийпомочьдетямхорошозапомни
ть пожароопасные предметы, которыми нельзя 
самостоятельнопользоваться. 

Социально-
коммуникативное 

Тема:«Длячегонужныдрузья» 
Цель:Формироватьдружескиевзаимоотношениямеждудетьми.Развиватьчувс
твообщности с другимидетьми. 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Тема: Рассматривание альбомов «Моя семья», «Жизнь нашей 
группы».Цель:создатьусловиядляличногообщениямеждудетьми,содействов
ать 
появлениювзаимногоинтереса 
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Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Почта,телеграф». 
Цель:продолжитьформироватьумениеизменятьролевоеповедениевходеигры, 
при возникновении новых ролей, а так же учитывать 
потребностипартнёровпоигре. 

Видыработ. 
Беседа«Какяигралавдетстве».Чт
ениеМаршака«Почта». 
Конструированиеизкрупногоконструкторазданияпочты.Ирыпо 
мотивамсказки»Уменязазвонилтелефон». 
Д.игра:«Домашнийадрес». 
Ель:закрепить представлениядетейотом,что 
укаждогочеловекаестьсвойдомашнийадрес,показатьдетям, 
гдеонпишетсянаконверте. 

Распределениеролей. 
Воспитательоткрываеткиоск,гдебудетпродаватьпочтовыепринадлежности,берётна 
себяроль, потом передаётдетям. 
Воспитатель приносит извещение о том, что пришла посылка, 
начинаетстроительствопочтовогоотделения,объявляетотом,чтонапочтезакончилис
ь 
открытки. 

Декабрь3неделя 
Краеведение Природно-

географическоенаправлениеТема:«Нар
одныйкалендарь» 
19–Николазимний 
Цель:наблюдениевприроде. 

ОБЖ Раздел: «Здоровье 
ребёнка».Тема:«Изучаемсвойор
ганизм». 
Цель: в доступной форме рассказать детям об устройстве 
организма;предложитьмалышампоказать,гденаходятсяруки,ноги,голова,тулов
ище. 

Социально-
коммуникативное 

Тема:«Нарисуемелочку» 
Цель:Продолжитьработупоформированиюдоброжелательныхвзаимоотношений
междудетьми. 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Чтениехудожественнойлитературы.К.Чуковский«Айболит»,«Мойдодыр» 
Цель:продолжатьформироватьпредставлениядетейосвоихправах(правоназдоровь
е) 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Почта,телеграф». 
Цель:продолжатьформировать 
умениеменятьрольиобозначатьсвоюрольдляпартнёровпоигре. 

Видыработ. 
Беседа:«Откудапришлописьмо». 
Цель:рассказатьотом,какойпутьпроходитписьмоизодногогородавдругой.Чтение
Маршака С.Я.«Почта». 
Изготовлениеоткрыток. 
Игра«Испорченныйтелефон». 
Цель:обратитьвниманиенато,чтотелеграфистунеобходимобытьвнимательным,не
допуститьошибкиприпередачеинформации. 

Распределениеролей.Воспитательберётнасебярольначальникапочты,приёмщ
икателеграмм, бандеролей.. 

Игроваяситуация:вгородеоткрылосьпочтовоеотделениестелеграфом. 
 

Декабрь4неделя 
Краеведение Историческоенаправление 

Тема:«Историявещей.Знакомствосглинянымгоршком» 
Цель:рассказатьдетямсказкуБр.Гримм 
«Горшоккаши»,показать,вкакихгоршкахраньше вариликашу 
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ОБЖ Раздел:«Здоровьеребёнка» 
Тема:«Прислушиваемсяксвоемуорганизму» 
Цель:сформироватьудетейумениеприслушиватьсяксвоемуорганизму,чтобыпом
огатьемуритмичноработать.Объяснитьдлячегочеловеку 
необходимопитание.Познакомитьсназначениеморгановпищеварения. 

Социально-
коммуникативное 

Тема:«Мастеримигрушкидляелочки» 
Цель:Воспитыватьстремлениеприниматьучастиевоформлениигруппы.Развиватьд
оброжелательныевзаимоотношениямеждудетьми. 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Тема:Тренинг«Играем,кактыхочешь». 
Цель:предложитьдетямвстатьвпозициюруководителядействиямивзрослоговсов
местной игре, тем самым продолжитьформироватьобраз– Я. 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Почта,телеграф». 
Цель: формировать умение объединятся в игре, распределять роли, 
учитьслушать,прислушиватьсякмнениюдругих.Соединятьнесколькосюжетоввод
ин. 

Видыработ. 
«Знакомствоспочтовымипринадлежностями». 
Беседаотом,ктоработаетнапочте,какуюработуонивыполняют.Расс
матривание и чтение книги: С.Я.Маршака 
«Почта»,Рассматриваниеиллюстрацийпо теме. 
Изготовлениеновогоднихоткрытокнааппликации. 
Изготовление атрибутов к игре: конверты, марки, почтовый ящик, деньги и 
др.Распределениеролей:почтальон,операторпоприёмубандеролейипосылок,нача
льникпочты,шофёр,посетители.Воспитательберётнасебярольпосетителя 
Оформлениепочтовогоотделениясразличнымиотделами;работаотделадоставки;р
аботаотдела почтовых посылок,бандеролей. 

Январь2неделя 
Краеведение Природно-географическое 

направлениеТема:«Животныймир:птицына
шегокрая» 
Цель:формироватьэмоциональноположительноеотношениекживотномумируро
дногокрая 

ОБЖ Раздел:«Здоровьеребёнка» 
Тема:«Опрофилактикезаболеваний» 
Цель: рассказать детямо значении профилактики заболеваний: 
закаливании,гимнастики,массаже; консультация«Этотбезобидный насморк» 

Социально- 
коммуникативное 

Тема:«Как бытьхорошимдругом» 
Цель:Развиватьдоброжелательныевзаимоотношениямеждудетьми. 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Тема:Тренинг«Играем,как тыхочешь» 
Цель:предложитьдетямвстатьвпозициюруководителядействиямивзрослоговсов
местной игре, темсамым продолжитьформировать образ-Я 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Поликлиника». 
Цель: формировать умение менять ролевое поведение в ходе игры, 
привозникновенииновыхролей,атакжеучитыватьпотребностипартнёрапо игре. 

Распределениеролей. 
Врач,пациент,медсестра.Воспитательможетбытьиврачом,ипациентом,имедсест
ройпостепеннопередаваяролиребёнку. 
ВбольницеоткрываетсяновыйкабинетУЗИ.Желающиемогутпосетитьего,но 
нужнонаправление отврача терапевта. 

Видыработ. 
Беседасдетьми«Какяигралавдетстве».Слу
шаниемузыки«Куклазаболела». 
Изготовлениебольничныхкарточек. 

 

Январь3неделя 
Краеведение Природно-географическоенаправление 

Тема:«Народныйкалендарь.19–
Крещение.»Цель:знакомитьдетейскультуройрусско
гонарода 
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ОБЖ Раздел:«Здоровьеребёнка» 
Тема:«О навыкахличнойгигиены» 
Цель:формироватьудетейнавыкиличнойгигиены.Игровойприём«Мыльныеперчатки
»,чтение стихови потешекпотеме 

Социально-
коммуникативное 

Тема:«Неразлучныедрузья:взрослыеидети» 
Цель:поощрятьинициативудетейвоказаниипомощивзрослому.Формироватьумениед
оброжелательно общатьсясо сверстникамиивзрослыми. 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Тема:Беседа«Жизньпрекрасна» 
Цель:знакомствоспонятием«жизнь».Сообщитьдетямотом,чтововсехстранахжизньче
ловека охраняетсязаконом 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Поликлиника». 
Цель: формировать умение изменять своё ролевое поведение в соответствии 
сразнымиролямипартнёровпоигре. 

Распределениеролей. 
Главврач,фармацевт,врачскоройпомощи,терапевт,окулистит.д.Воспитательберётна 
себя все ролии постепеннопередаётихдетям. 

Видыработ. 
ЧтениехудожественнойлитературыМ.Коршунов«Едет,спешитмальчик».Изготовлен
иебинтов,медицинскихкарточек(наклеиватьнакарточки 
индивидуальныеэмблемы).Иградраматизация«Зайказаболел». 

Январь4неделя 
Краеведение Историческое 

направлениеТема:«Гостеп
риимство» 
Цель: дать понятие «гостеприимство»; познакомить с 
традициямигостеприимства.Рассказатьопроисхождениислов:«завтрак»(от«заут
ро»,т.е. 
довосходасолнца),«обед»(едавполдень),«ужин»(назывался«вечеря»уславян) 

ОБЖ Раздел:«Здоровьеребёнка» 
Тема:«Заботаоздоровьеокружающих» 
Цель: рассказать, что необходимо заботиться не только о своём здоровье, но 
иоздоровьеокружающих.Игровойтренингскуклой 
«Каквестисебясбольнымчеловеком» 

Социально- 
коммуникативное 

Тема:«Моя любимаякнига» 
Цель:Углублятьпредставлениядетейосемье. 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Тема:Рассматриваниеальбомов 
Цель:создатьусловиядляличногообщениямеждудетьми,содействоватьпоявлени
ювзаимногоинтереса 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Поликлиника». 
Цель: формировать умение объединяться в игре, распределять 
роли,прислушиватьсякмнениюдругих.Соединятьнесколькосюжетовводин. 

Распределениеролей. 
Главврач, фармацевт, врач скорой помощи, терапевт, окулист и 
т.д.Воспитатель берёт на себя все роли и постепенно передаёт их 
детям.Воспитательобъявляет,чтовсемводителямнеобходимопройтимед.осмтр. 

Видыработ. 
Чтение художественной литературы К.Чуковский «Доктор 
Айболит».Изготовлениетабличекнакабинеты.Изготовлениесправоксусловными
обозначениями. 
Изготовлениеатрибутовдля аптеки,значковдляводителейскоройпомощи 

Февраль1неделя 
Краеведение Историческое 

направлениеТема:«Моясе
мья» 
Цель:беседасдетьмио близкихлюдях 

ОБЖ Раздел: «Здоровье 
ребёнка»Тема:«Врачи–
нашидрузья» 
Цель:рассказать о значимости профессии врача, объяснить, 
почемунеобходимообращатьсякврачупризаболеваниинапримерепроизведения 
К.И.Чуковского«ДокторАйболит» 
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Социально-
коммуникативное 

Тема:«Зачемнужныласковыеслова» 
Цель:Развивать навыки вежливого общения с окружающими. 
Формироватьумениедоброжелательнообщатьсясосверстниками 

Моральноеиправовое 
воспитание 

Тема:Беседа«Необижайменя» 
Цель:познакомить детейсправомназащитуотвсехформнасилияижестокости 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Шофёр» 
Цель:учитьдетейпринимать 
насебярольшофёра,датьдетямпредставлениеосоциальном взаимодействии 
профессии шофёра с людьми других 
профессийВидыработ:Чтение«Какребятапереходили улицу»Н.Калинина 
Аппликация«Проезжаячасть» 
Предполагаемыероли:шофёр,пассажир,слесарь.Игровоеупражнение 
«Найдисюрприз»(ребёнокедетподорожкамксюрпризу). 
Распределениеролей:Шоферыберутмашины,заправляютбензином,ездятосторо
жно,чтобыне, наехатьна людей,возятматериалы. 

Февраль2неделя 
Краеведение Природно-

географическоенаправлениеТема:«Нар
одныйкалендарь» 
Народнаяигра«Ручеёк»-показываемдругдругусимпатию 

ОБЖ Раздел:«Эмоциональноеблагополучиеребёнка»Т
ема:«Психическое здоровье» 
Цель:созданиеблагоприятнойатмосферывгруппе.Игра«Новоселье» 

Социально- 
коммуникативное 

Тема:«Зачто мылюбимдетскийсад» 
Цель:Расширятьпредставлениядетейодетскомсадеиегосотрудниках. 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Тема:Тренинг«Вывыбираетесами» 
Цель: учить детей делать коллективный выбор одного из 
предложенныхзанятий.Учитьдетейвыслушиватьмнениевсехучастниковоб
суждения.Формировать у детей чувство уверенности в уважении 
воспитателем ихколлективныхмненийирешений 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Шофёр» 
Цель:обогащатьролевоеповедениеребёнкановымиигровымидействиями;знакоми
тьсразличнымиситуациями,вкоторыхможетоказатьсяшофёр. 

Видыработ. 
Беседасдетьмиоролитранспортавжизнилюдей,рассматриваниеиллюстраци
йсразличнымивидамитранспорта. 
Н.Павлова«Намашине» 
Аппликация«Автомобили».П/и«Воробышкииавтомобиль», 
«Комучтонадодляработы». 

Распределениеролей. 
Предполагаемыероли:шофёр,пассажир,слесарь;шофёравтобуса,шофёргру
зовоймашины 
Игровая ситуация: игрушки едутв автобусе (воспитатель едет вместе 
сигрушками). Ребёнок – шофёр, другие дети могут вести автобус или 
легковойавтомобиль,грузовойавтомобиль.Подорогевозникаетнеобходимостьзае
хать 
заправитьсяипройтитехосмотр. 

Февраль3неделя 
Краеведение Тема:« Что хранится в сундуке» 

Цель:знакомство с вещами  хранящимися в сундуках на Руси. 

ОБЖ Раздел:«Эмоциональноеблагополучие»
Тема:«Детские страхи» 
Цель:провестипсихогимнастику«Лисёнокбоится»,беседа«Кто,чтоиликогобоитс
я» 

Социально-
коммуникативное 

Тема:«Януждаюсьвпомощи» 
Цель:воспитыватьумение 
вежливовыражатьсвоюпросьбуиблагодаритьзаоказанную услугу. 
Развиватьумениедоброжелательно общаться освертниками. 
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Моральноеиправовоев
оспитание 

Тема:Чтениехудожественнойлитературы. «Лисичка –сестричка»,Ш.Перро 
«Мальчик-с-пальчик»,Г.Х.Андерсен«Гадкийутёнок» 
Цель:продолжатьформироватьпредставлениеосвоихправахнаосновесказочныхп
ерсонажей 

 
Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Шофёр» 

Цель:продолжатьформироватьролевойдиалог,способствоватьво
зникновению уребёнкажелания игратьсосверстниками. 

Видыработ. 
Беседаотом,чтонетолькоавтомобилииавтобусыездятпогороду,ноещёилюди 
ходят пешком по переходам, а помогает им в этом полицейскийЧтение. 
Б.Заходер «Шофёр».Д/и «Узнай по описанию» - 
формироватьпредставленияовнешнихпризнакахтранспорта 
Изготовлениезаместителейинструментов 

Распределениеролей. 
Предполагаемыероли:пешеходы,шофёры,милиционер 
Игроваяситуация:дети(шофёры)перемещаютсяпогруппе(улице). 
Воспитатель–
полицейский,регулируетдвижение,следит,чтобыпешеходыпереходилидорогупр
авильно.Ненарушалиправиладорожногодвижения. 

Февраль4неделя 
Краеведение Природно-

географическоенаправлениеТема:«Мас
леница» 
Цель:рассказатьопразднованиимасленицынаРуси,иллюстрируярассказкартинка
ми;угощениеблинами 

ОБЖ Раздел: «Эмоциональное 
благополучие»Тема:«Конфликтыиссорыме
ждудетьми» 
Цель:научитьдетейосознанновосприниматьсвоичувства,желания,выражатьих 
понятнымдругимлюдямобразом 

Социально-
коммуникативное 

Тема:«Чтомызнаемо Российскойармии» 
Цель:РассказатьдетямоРоссийскойармии,знакомитьснекоторымиродамивойск.
Датьпредставлениеовоинах,которыеохраняют нашуРодину. 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Тема:Рассматриваниеальбомов 
Цель:создатьусловиядляличногообщениямеждудетьми,содействоватьпоявлени
ювзаимногоинтереса 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Шофёр» 
Цель:продолжатьобогащатьролевоеповедение,учитьвзаимодействоватьдругсдр
угом,игратьвместе. Продолжатьразвиватьролевой диалог. 

Видыработ. 
Беседа о том, как водитель ухаживает за транспортом; 
рассмотретьиллюстрациисизображениемразличныхинструментов.Д/и«Комучт
онужнодляработы?» 
Чтение. «Где ночуют трамваи и 
автобусы»Продолжитьизготовлениепредметов-
заместителей. 

Распределениеролей. 
Предполагаемыероли:водители,полицейский,пешеходы. 
Игроваяситуация:грузовыеавтомобилиперевозятстроительныйматериал,воспит
ательнаправляетигровые действия. 

Март1неделя 
Краеведение Историческоенаправление 

Тема:«Рассказыизисториивещей» 
Цель:рассказатьобисториисозданиялаптей(экскурсиявмузейд/с) 

ОБЖ Раздел:«Ребёнокнаулице» 
Тема:«Устройство проезжейчасти» 
Цель:знакомствоспонятиями«улица»,«дорога»,знакомствососветофоромчерезце
левые прогулки 
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Социально-
коммуникативное 

Тема:«Чемможнопорадоватьмаму» 
Цель:Углублятьпредставлениядетейобихобязанностяхподому.Воспитыватьэмоцион
альнуюотзывчивостьна состояниеблизкихлюдей. 

Моральноеиправовое 
воспитание 

Тема:Беседа «Какиемывсе разные» 
Цель:познакомить детейсправомнаиндивидуальность,своёмнение 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Машинист» 
Цель:продолжитьучить детейбратьнасебяроль 
Рассматриваниеиллюстраций,накоторыхизображёнжелезнодорожныйтранспорт
.Показать,из какихчастейсостоитпоезд. 

Видыработ. 
Аппликация«Паровозик» 
Д/и«Комучтонужнодляработы?»-закрепитьзнаниядетейоразных 
профессиях. 

Распределениеролей. 
Предполагаемыероли:воспитательидети–всемашинисты 
Игровые действия: воспитатель показывает детям предметно-игровые 
действия,затемдетивыполняютдействиясами–«Везём кукол впутешествие» 

Март2неделя 
Краеведение Природно-

географическоенаправлениеТема:«Пос
адкарассадыцветов» 
Цель:продолжатьформироватьпредставлениядетейопервоммесяцевесны 

ОБЖ Раздел: «Ребёнок на 
улице»Тема:«Светофор» 
Цель:учитьразличатьиназыватьцветасветофораипонимать,чтоониобозначают 

Социально- 
коммуникативное 

Тема:«Чтозначитбытьотзывчивым? 
Цель:Воспитыватьудетейотзывчивость 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Тема:Моральнаяпьеска«ЗайкаУшастикпопалвручей» 
Цель:вызватьудетейсочувствиежертвамнеблаговидныхпоступков,возмущениедейст
виямиобидчиковиодобрениетех,ктовосстанавливаетсправедливость 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Машинист» 
Цель:продолжатьформироватьролевоевзаимодействиечерезвнесениеновыхатрибуто
в; продолжатьучить вместесо сверстниками. 

Видыработ. 
Рассказвоспитателяизличногоопыта«Как яиграла 
вдетствевмашиниста»Изготовлениепаровозаиз спичечныхкоробков. 

Распределениеролей. 
Предполагаемыероли:воспитатель–машинист, дети–
помощникимашиниста,пассажиры 
Игроваяситуация:предложитьдетямотправитьсянапоездевпутешествие.Впутимо
жно проверитьисправность,устранитьполомку. 

 
Март3неделя 
Краеведение Природно-

географическоенаправлениеТема:«Нар
одныйкалендарь.» 
21–Вербнаянеделя»;22–Сороки.Весеннееравноденствие(пеклипеченье 
«жаворонки»,зовутвесну) 
Цель:Продолжитьформироватьпредставлениядетейорастительноммиремалойродин
ы,наоснове народного календаряформироватьпредставлениядетейо 
сезонныхизмененияхвприроде.Развиватьсвязнуюречьиактивныйсловарьдетей. 

ОБЖ Раздел:«Ребёнокнаулице» 
Тема:«Правилаповеденияв транспорте» 
Цель:познакомитьдетейсправиламиповедениявобщественномтранспорте 

Социально- 
коммуникативное 

Тема:«У насноваяигрушка» 
Цель:развиватьумениедоброжелательнообщатьсясосверстниками. 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Тема:Дидактическаяигра«Чтотакоехорошо–чтотакоеплохо?» 
Цель:продолжатьформироватьпредставлениядетейосвоихправахпосредствомигры 



40 
 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Машинист» 
Цель: продолжать формировать ролевой диалог, способствовать возникновению 
уребёнкажеланияиуменияигратьсосверстниками,соотноситьсвоиигровыецелисцел
ямидругихдетей. 

Видыработ. 
Рассказожелезнодорожномвокзале,демонстрацияиллюстрацийИзготовлениеб
илетовдляигры 
Игровойтренинг«Вежливыеслова»-
проигрываниеситуаций,направленныхназакреплениеупотребленияречевыхформул. 

Распределениеролей. 
Предполагаемыероли:пассажиры,машинисты,контролёр 
Игроваяситуация:воспитательоткрываетвокзал,детипокупаютбилеты,затемрассажи
ваютсявпоезде 

Март4неделя 
Краеведение Художественноенаправление 

Тема: Выставка  «Весна глазами художников Тверского края» 
Цель:познакомить детействорчеством художниковнашего края 

ОБЖ Раздел: «Здоровье 
ребёнка»Тема:«Ороливита
минов» 
Цель:рассказатьопользе витаминов,взаимосвязиздоровьяипитания 

Социально-
коммуникативное 

Тема:«Дымковские иБогородские игрушки» 
Цель:Расширитьпредставленияотрудевзрослых.Формироватьбережноеотношениекс
деланномурукамичеловека. 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Тема:Тренинг«Вывыбираетесами» 
Цель:учитьдетейделатьколлективныйвыбородногоизпредложенныхзанятий.Учить 
детей выслушивать мнение всех участников обсуждения. Формировать удетей 
чувство уверенности в уважении воспитателем их коллективных мнений ирешений 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Машинист» 
Цель: продолжать обогащать ролевое поведение за счёт увеличения 
игровыхдействий. 

Видыработ. 
Рассказовокзалеиотом,ктотамработаетПро
должитьизготавливатьбилеты. 

Распределениеролей. 
Предполагаемыероли:пассажиры,машинисты,контролёр 
Игроваяситуация:Детисадятсявпоезд,воспитатель –контролёр.Даётобразецролевого 
диалога 

Апрель1неделя 
Краеведение Историческое 

направлениеТема:«Наш 
город» 
Цель: рассказать детям об истории города, откуда пошло название 
«Удомля» 

ОБЖ Раздел: «Ребёнок и 
природа»Тема:«Контактысживо
тными» 
Цель:объяснитьдетям,чтоможноичегонельзяделатьприконтактесживотным
и 

Социально- 
коммуникативное 

Тема:«Мыедемнапаровозе» 
Цель:Воспитыватьдружескиевзаимоотношениямеждудетьми. 

Моральноеиправовое 
воспитание 

Тема:Беседа«Отдых,досуг,развлечения» 
Цель:познакомить детейсправомнаотдых 
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Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Лётчик» 
Цель:продолжитьработупопринятиюребёнкомроли,датьпредставлениеопрофессии 
лётчика 
Рассматриваниеиллюстрацийсизображениямипотеме.Показатрибутовидействийс 
ними 
Изготовлениесамолётиков(оригами).ИграсизготовленнымисамолётикамиПредпола
гаемыероли:дети ивоспитатель–лётчики 
Игроваяситуация:воспитательпоказываетвозможныеигровыедействия,атри
буты(пульт, штурвал) 

Апрель2неделя 
Краеведение Природно-

географическоенаправлениеТема:«Нар
одныйкалендарь» 
7–Благовещение.Вэтотденьотпускалиптицнаволю. 
10–Мать-и-
мачехазацветает.Знакомствоспервоцветомиеголекарственнымисвойствами. 

ОБЖ Раздел:«Ребёнокиприрода» 
Тема:«Восстановлениеокружающейсреды» 
Цель: понаблюдать за трудом взрослых (родителей) по 
восстановлениюокружающейсреды:посадкадеревьев,уборкамусора,элементарноепр
иобщение 
детей ктрудувприроде 

Социально-
коммуникативное 

Тема:«Япомогаюмалышу» 
Цель:Формировать представление детей о росте и развитии детей. 
Учитьдоброжелательности.Воспитыватьотзывчивость,желаниеоказыватьпомо
щь. 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Тема:Моральнаяпьеска«Зайканавелосипеде» 
Цель:вызватьудетейсочувствиежертвамнеблаговидныхпоступков,возмущениедейст
виямиобидчиковиодобрениетех,ктовосстанавливаетсправедливость 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Лётчик» 
Цель:обогащатьролевоеповедениеребёнкановымиигровымидействиями;знакомить с 
разнообразными ситуациями, в которые может попасть 
лётчикИзготовлениебилетовна самолёт 
П/и«Самолёты» 
Предполагаемыероли:пассажиры,пилоты 
Игроваяситуация:детиотправляютсявполёт.Воспитательберётнасебярольлётчикаип
оказываетобразецролевогодействия 

Апрель3неделя 
Краеведение Литературноенаправление 

Тема:«Чтениехудожественнойлитературы» 
.Чтение,заучиваниестихов,закличек,народныхпесенокоптицах,бабочках,насекомых 
Цель:прививатьлюбовьдетейкрусскимнароднымпроизведениямитрадициям 

ОБЖ Раздел: «Ребёнок и 
природа»Тема:«Ядовитыера
стения» 
Цель:беседыотом,каквестисебяв природе 

Социально- 
коммуникативное 

Тема:«Мойлюбимыймультфильм» 
Цель:Формироватьумениедоброжелательнообщатьсясосвертсниками. 

Моральноеиправовое 
воспитание 

Тема:Различныеигрыпо интересамдетей 
Цель:продолжитьформироватьправовыепредставлениядетей 
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Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Лётчик» 
Цель:учитьдетейвзаимодействоватьвигре,развиватьролевойдиалог,умениеподчинят
ьсобственныеигровыецелиигровымцелямсверстников 
Рассказатьдетямопользегрузовогосамолёта,поговоритьоспецификеработылётчика, 
рассказать обаэродроме 
Аппликация«Самолёты» 
Д/и«Комучтонужнодляработы?»-учитьсоотноситьопределённыеорудиятрудас 
профессией 
Предполагаемыероли:лётчики,шофёры 
Игроваяситуация:самолётунеобходимодоставитьгрузвдругойгород.Грузподвозитш
офёр,грузитвсамолёт,лётчикиперевозят вдругойгород. 
Воспитательиграетвместесдетьми 

 
Апрель4неделя 
Краеведение Природно-

географическоенаправлениеТема:«Нар
одный календарь» 
Цель:рассказатьдетямопраздникеПасхи;попробоватькулич;рассмотретьразнообразн
ыеписанки 

ОБЖ Раздел:«Ребёнокиприрода»Т
ема:«Опасныерастения» 
Цель:беседыотом,каквестисебяв природе 

Социально-
коммуникативное 

Тема:«Что явидел» 
Цель:Формироватьдоброжелательныевзаимоотношениямеждудетьми. 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Тема:Беседа «У насвсехорошие» 
Цель:продемонстрироватьвсемдетям,чтовгруппе 
укаждогоребёнкаестьсвоидостоинства 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Лётчик» 
Цель:развиватьудетейжеланиеигратьвместе,учитьвыполнятьролевыедейст
виявсоответствиисовзятойнасебяролью 
Рассказать детям о том, что перед взлётом необходимо проверить 
исправностьсамолёта,проверитьколичествотопливавбаках;рассказатьочастяхс
амолёта 

 
Май1неделя 
Краеведение Историческоенаправление 

Тема:Беседа«Знаменитыелюдигорода» 
Цель:рассказовыдающихсялюдяхнашегогорода,рассматриваниефотографий 

ОБЖ Раздел: «Здоровье 
ребёнка»Тема:«Здороваяпи
ща» 
Цель:помочьдетямпонять,чтоздоровьезависитотправильногопитания–
едадолжнабытьнетольковкусной,нои полезной. 

Социально- 
коммуникативное 

Тема:«Мы водимхоровод» 
Цель:Формироватьукаждогоребенка уверенностьвтомчтоеголюбят. 

Моральноеиправовое 
воспитание 

Правовоевоспитание: 
игрыпожеланиюдетей(правонаотдыхиразвлечения) 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Моряки» 
Цель:показатьосновныедействия,характерныедляданнойроли;обогащатьролевоепов
едение детей 
Рассматриваниеиллюстрацийсизображениемводноготранспорта.Поговоритьотом,чт
оесть на корабле 
Чтениехудож.литературы.Н.Заболоцкий«Нареке»А
ппликацияна тему«Пароход» 
Этюд «Море» (спокойное, 
бурное)Предполагаемыероли:моряки,пасс
ажиры 
Игровая ситуация: воспитатель предлагает детям прокатиться по реке 
напароходе,показываяобразецролевогоповедения.Затемпредлагаетпостроитькора
бль 
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Май2неделя 
Краеведение Природно-

географическоенаправлениеТема:«Нар
одныйкалендарь» 
15–соловьиныйпраздник. 
Цель:рассмотретьсдетьмииллюстрациисизображениемсоловья,послушатьпение
соловьявзаписи 

ОБЖ Раздел:Ребёнокнаулице.Т
ема:Дорожныезнаки. 
Цель:познакомитьс 
правиламиповедениянадорогах,датьпредставленияонекоторыхдорожныхзнаках
. 

Социально-
коммуникативное 

Тема:«Чемуучитьсказка» 
Цель:Формироватьэлементарныепредставленияоправилахповедениявприроде. 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Моральноевоспитание 
Драматизация «Злойвеликанимуравей» 
Цель:предотвращениежестокостипоотношениюкживымсуществам 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Моряки» 
Цель:обогащатьролевоеповедениедетейзасчётвнесенияновыхатрибутовВидыра
бот: 
Беседаотом,чтонабортуестькоманда;рассказать,кто чтоделаетв командеЧтение. 
В.Маяковский «Эта книжечка моя про моря и про маяк»Распределение ролей: 
Воспитатель – капитан, дети – матросы, помощниккапитана 
Игроваяситуация:воспитательпредлагаетдетямпокататькуколнакорабле.Необхо
димо набрать команду матросов. Дети везут кукол в путешествие, 
впутиможетслучитьсяполомка 

Май3неделя 
Краеведение Литературноенаправление 

Тема:«Чтениехудожественнойлитературы».Народныесказки,песенки,потешкио
растенияхиживотных 
Цель:черезвосприятиехудожественнойлитературыпрививатьлюбовьдетейкжив
отномуирастительномумирунашегокрая 

ОБЖ Раздел:ребёнокнаулице.Т
ема:Игрыводворе. 
Цель:обсудитьсдетьмиопасныеситуации,которыемогутвозникнутьприиграх 
наулице. 

Социально- 
коммуникативное 

Тема:«Унасвгостяхзайка» 
Цель:Воспитыватьотзывчивость 

Моральноеиправовое 
воспитание 

Правовоевоспитание: 
игрыпожеланиюдетей(правонаотдыхиразвлечения) 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Моряк» 
Цель:продолжитьформироватьролевойдиалог;учитьдетейсоотноситьролевойди
алогс ролевымидействиями 
Видыработ: 
Рассказатьдетямо 
том,чтоестькорабли,накоторыхвмореловятрыбусетямиИзготовлениерыбок(аппл
икациянаготовуювырезаннуюоснову) 
Игровойэтюд«Рыбкивморе»П/
и «Рыбакирыбки» 
Распределение ролей: воспитатель – капитан, дети – моряки-
рыболовы.Капитаномможетбытьребёнок,воспитательорганизовываетловлюры
бы.Шофёр,повара,врач 
Игроваяситуация:воспитательпредлагаетдетямотправитьсявморезарыбой.Шоф
ёр увозитрыбувстоловую,гдеповараготовятуху 

Май4неделя 
Краеведение Природно-

географическоенаправлениеТема:«При
родародного края» 
Цель:продолжатьвоспитыватьлюбовьибережноеотношениедетейкприродеродног
о края 



44 
 

ОБЖ Раздел:ребёнокна улице. 
Тема:безопасноеповедениенаулице. 
Цель:формироватьудетейправилаповедениянаулице,гдеможноинельзяиграть. 

Социально- 
коммуникативное 

Тема:«Солнечныезайчики» 
Цель:Развиватьчувствообщностис другимидетьми. 

Моральноеиправовоев
оспитание 

Моральноевоспитание 
Драматизация«Злойвеликаниулитки» 
Цель:предотвращениежестокостипоотношениюкживымсуществам 

Сюжетно-ролеваяигра Тема:«Моряк» 
Цель:учитьдетейигратьвместе,нессорясьиуступаядругдругуВиды
работ: 
Беседа: рассказать детям о порте, о том, как готовят корабли к 
плаваниюРаспределениеролей:дети–моряки,одинребёнок–
капитан,остальныематросы 
Игроваяситуацияпожеланиюдетей:можетбытьгрузовойкорабль,можетбыть 
пассажирский. В пути можно спасти кого-нибудь или 
организоватьпочинкукорабля 

 
2.2 Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 
Содержаниеобразовательнойработыпопознавательномуразвитиюпредполагает: 

 развитие познавательно-исследовательской деятельности (экспериментирование;
 развитиепознавательныхдействий;) 

 формированиеэлементарныхматематическихпредставлений(количество,счет;величина;форма;ориен
тировкавпространстве; ориентировкаво времени) 

 конструктивно-модельнаядеятельность 
 ознакомлениесокружающиммиром(предметноеокружение,природноеокружение,ознакомлениессоци

альныммиром) 
Экология Исследовательскаядеятельность Конструирование 

Сентябрь1-4неделя 
 Тема:«Зачем уткеилягушке Тема:Загородкиизаборы 

такиелапки?» Цель. Упражнять детей в 
Цель:найтиособенности замыкании пространства 
внешнеговиданекоторых способом обстраивания 
животных,позволяющие плоскостных фигур; в 
приспособитьсякжизнив различениииназываниичетырех 
окружающейсреде(лягушки, основных цветов (красный, 
птицы) синий, желтый, зеленый) и 

 геометрическихфигур(квадрат, 
 треугольник, круг, 
 прямоугольник); закреплять 
 представления об основных 
 строительныхдеталяхидеталях 
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  конструктора(куб,кирпич,брусок)
;учитьпониматьвзрослого,думать,
находить 
собственныерешения. 

Тема:«Растутлицветынанашем 
участке?» 
Формапроведения–
тематическаяпрогулка 
Цель – знакомство с 
разнообразиемцветущих растений, 
их строением иособенностями. 
Источник –стр 19 

Тема:«Глина–природный 
материал» 
Цель: познакомить детей 
сприроднымматериалом–
глиной,рассказать 
онекоторыхсвойствах и качествах 
глины,сформулировать 
правилаобращения с 
глинянымипредметами 
Материал: ком 
глины,высушеннаяпластинкаизг
лины,образцы предметов, 
сделанныхизглины 

Тема:«Домики,сарайчики» 
Цель. Упражнять детей 
вогораживании 
небольшихпространств 
кирпичиками ипластинами, 
установленнымивертикально и 
горизонтально; вумении делать 
перекрытия; вусвоении 
пространственныхпонятий 
(впереди, позади, внизу,наверху, 
слева, справа); вразличении и 
назывании цветов.Развивать 
самостоятельность внахождении 
способовконструирования; 
способствоватьигровомуобщени
ю. 

Тема:«Красивыецветыможнопостав
итьввазу». 
Формапроведения–
беседа,заполнениекалендарянаблюд
енийзабукетомцветов. 
Цель–
воспитыватьумениерадоваться,восп
риниматькрасотуцветущихрастений.
Формироватьумение пользоваться 
символами 
призаполнениикалендарянаблюдени
й. 
Источник–стр 26. 

Тема:«Почемупесокхорошос
ыплется?» 
Цель: выделить свойства 
пескаМатериал:тристеклянныеб
анки(первая – с сухим, вторая – 
свлажным песком, третья – 
спрозрачной водой), 
лопатка,пластинка из оргстекла, 
магнит,карточка, лупа, 
карандаши 

Тема:"Конструированиезоопарка".
Цель:Поупражнять детей 
всооружении загородок 
разнойконфигурации и площади, 
домиковразной конструкции, 
площадок дляавтостоянок; 
строительстве дорог,трамвайных 
путей, железных 
дорог(длинных,узких,широких)израз
ныхдеталей. 

Тема:«Чтобываетнарастениях 
послецветов?» 
Формапроведения–
целеваяпрогулка, трудвприроде. 
Цель–уточнитьпредставлениядетей 
о том, что растения живые –
онирастутиизменяются(бутон,соцве
тие, семена). Приобщать детейк 
трудовой деятельности вместе 
совзрослым. 
Источник–стр 27. 

Тема: «Светвокруг нас» 
Цель: 
определитьпринадлежность 
источниковсвета к природному 
илирукотворному миру, 
назначение,некоторыеособеннос
тистроениярукотворных 
источников светаМатериал: 
картинки сизображением 
источников света(солнце, луна, 
звёзды, месяц,светлячок, костёр, 
лампа,фонарик и др.), 
несколькопредметов,которыенед
ают 
света. 

Тема:«Игра"Перестрой 
ворота". 
Цель: Предложить 
детямпостроить ворота любой 
формы иразмера 

Октябрь1-4неделя 
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Тема:«Ктоживетваквариуме?» 
Форма проведения–
познавательное 
видео(Развивающий 
мультфильм)https://videomi
n.ru/1/ 
Цель – 
формированиепредставленийоб
особенностяхжизнирыбв 
аквариуме. 
Источник –стр 36 

Тема:«Стекло,егокачестваи 
свойства» 
Цель:узнаватьпредметы,сделан
ныеизстекла;определятькачеств
а и свойства стекла(толщина, 
прозрачность и др.) исвойства 

Тема:«Терема» 
Цель:Развиватьконструкторские 
навыки детей;упражнять в 
сооружениипрочныхпостроекспе
рекрытиями 
способомобстраиваниябумажных
моделейкирпичиками, делая 
перекрытияиз пластин и плат, 
сооружаянадстройки на 
перекрытиях,украшая крыши 
различнымидеталями;упражнять
вразличении и 
называнииосновных 
геометрических 
фигур,вштриховке. Развивать 
фантазию,творчество,умение 
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  самостоятельно 
выполнятьпоследовательность 
действий,обобщать,сравнивать,
находить 
общееивыделитьразличия. 

Тема: «Какоетело урыбки?Как 
можно улучшить условия 
жизнирыбок?» 
Форма проведения – 
беседа,рассматривание 
иллюстраций.Цель – уточнить 
представлениедетейобособеннос
тяхвнешнегообликарыб,строени
иихтела. 
Воспитыватьдоброжелательное
отношениекживотномумиру. 

Источник –стр 39,40. 

Тема: «Почемуптицымогут 
летать?» 
Цель: найти 
особенностивнешнеговиданеко
торыхптиц,позволяющиеприсп
особитьсякжизнивокружающей
среде 

Тема:Строительствотеремов, 
домиков для сказочных 
героевЦель:Учитьдетейанализир
оватьпостройки(выделять 
основные 
части,различатьихпоформе,велич
ине,устанавливать 
пространственноерасположение 
частейотносительно другдруга). 

Тема:«Длячегорыбкамглаза?» 
Формапроведения–беседа. 
Цель–
уточнитьпредставлениеофункции
глаз – органзрения. 
Источник –стр 44 

Тема:«Тепло –
холодно»Цель:установитьвза
имосвязьсезона и развития 
растений:действие тепла и 
холода нарастения 

Тема:построимдомикидляде
да,бабыикурочкиРябы 
Цель: Знакомить с 
доступнымидетямзакономернос
тями(зависимость 
устойчивостисооружения от 
прочностиоснования, 
конструктивныхвозможностей 
деталей от ихформы; 
взаимозаменяемостьдеталейвре
зультатеих 
комбинированияит.д.). 

Тема:«Какрыбкиотдыхают?» 
Форма проведения–
познавательное 
видеоhttps://plavnika.net/rybki/
kak-spyat-v-akvariume.html 
Цель – Закрепить знания 
обаквариумекакосновногомест
апроживанияегообитателей. 
Постояннонапоминатьо 
бережномкним 
отношении.Создаватьположительны
е эмоции 
отрезультатасвоеготруда(воспитани
едобрыхчувствиотношений). 
Источник –стр 44 

Тема:«Волшебнаярукавичка» 
Цель: выяснить 
способностьмагнитапритягиват
ьнекоторыепредметы 
Материал: магнит, 
мелкиепредметыизразныхматер
иалов,рукавичка с вшитым 
внутрьмагнитом 

Тема:Работа  с  иллюстрацией 
"Геометрическиефигуры" 
Цель:Поупражняйтедетейвумени
инаходитьодинаковыегеометриче
ские
 фигуры
способамисравненияивыделения 

Ноябрь1-4неделя 
Тема:«Какплаваютрыбки?» 
Форма проведения – 
беседа,игровыеупражнения 
Цель–
формированиепредставленийоб
особенностяхжизнирыбв 
аквариуме. 
Источник –стр 49 

Тема:«Мы–фокусники» 
Цель: выделить 
предметы,взаимодействующие с 
магнитомМатериал:рукавичкасм
агнитом,бумажная салфетка, 
стакан сводой, иголка, 
деревяннаяигрушка с 
металлическойпластинойвнутри 

Тема:«Леснойдетскийсад» 
Цель:Учить 
детейорганизовыватьпространств
одляконструирования; 
планироватьдеятельность, 
моделировать;конструировать 
различныепредметы мебели; 
объединятьпостройкиединымсю
жетом. 
Побуждать к созданию 
новыхвариантовужезнакомыхпо
строек, приобщать ксовместной 
деятельности,развивать 
конструкторскиеспособности, 
формироватьпредставленияогео
метрическихфигурах,развивать 
пространственноемышление. 
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Тема: «Какие разные у нас 
рыбки»Форма проведения – 
игроваявикторина. 
Цель–систематизироватьзнания 

Тема: «Ветер по морю 
гуляет»Цель: 
формироватьпредставлениядет
ейовоздухе 
Материал:тазсводой,модель 

Тема: 
«Строительствовнутре
ннихпомещений(кварт
ирадлякукол, 
Цель:Закреплятьнавыки 
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детейобаквариумныхобитателях;у
пражнять в умении 
отгадыватьзагадки, опираясь на 
конкретныеданные. 
Источник –стр 49 

парусника моделирования, 
используяконструкторы "Лего-
Дупло" иплаты (они удобны тем, 
чтосооруженную мебель 
можнобыстропереставлять,нераз
бирая 
ее). 

Тема:«Сезонныеявленияв 
природе» 
Формапроведения–
наблюдение,тематическаяпрогулка
. 
Цель –формировать 
умениезамечатьсезонныеизмен
ениявприроде. 
Развиватьнаблюдательность. 
Источник–стр 9 

Тема:«Зачемзайчикудругая 
шубка?» 
Цель:установитьвзаимосвязь
между жизнью животных 
исезоннымиизменениями 

Тема: «Игра"Чтобывает…". 
Дети называют, что 
бываеткрасного 
(фиолетового,коричневого)цве
та;чтобываеткруглым 
(квадратным,прямоугольным, 
овальным,треугольным). 
Цель:формироватьпредставлени
яогеометрических 
фигурах 

Тема:«Совместнаяработавуголкеп
рироды. Подкормка 
зимующихптиц». 
Формапроведения–
совместнаятрудоваядеятельность
. 
Цель–
формироватьпрактическиенавыки 
по созданию необходимыхусловий 
для растений в 
уголкеприроды,дляптицнаучастке. 
Источник–стр 9 

Тема:«Волшебные лучи» 
Цель: понять, что 
освещённостьпредмета зависит 
от 
силыисточникаиудалённостиотн
егоМатериал: свеча, 
настольнаялампа, два фонарика 
разноймощности 

Тема: «Грузовые 
автомобили»Цель: Дать детям 
обобщенныепредставления о 
грузовомтранспорте; упражнять 
в егоконструировании, в 
анализеобразцов, в 
преобразованииконструкций по 
заданнымусловиям; дать 
представление остроительной 
детали – цилиндреи его 
свойствах (в сравнении 
сбруском);уточнятьпредставлени
я детей огеометрических 
фигурах;побуждатькпоискусобст
венных 
решений; развивать 
способностькплоскостномумоде
лированию. 

Декабрь1-4неделя 
Тема:«Какузнатьель? 

Формапроведения–
экологическаятропа(занимательнаяп
рогулка) 
Цель–формироватьпредставлениео 
хвойном дереве. 
Воспитыватьбережное отношение к 
живойприроде. 
Источник –стр 67 

Тема:«Зачемзайцудругаяш
уба?» 
Цель: выявить 
зависимостьизмененийвжизниж
ивотныхотизменений в неживой 
природеМатериал:кусочкиплотн
огои 
редкого меха, рукавички 
изтонкой,плотнойтканиимеховые 

Тема:«Игра"Выкладываниеизо
браженийизгеометрическихфиг
ур". Дети выкладывают 
изгеометрических фигур 
узоры,предметы, сюжетные 
картинки(по замыслу)» 
Цель: 
формироватьпространственное
воображение 

Тема: «Чемпрекраснаель?» 
Форма проведения – 
беседа,рассматриваниеиллюс
траций 
Цель–формироватьпредставлениео 
пользе дерева для человека 
иживотного мира. 
Источник –стр 71 

Тема:«Лёд» 
Цель: познакомить детей 
скачествамиисвойствамильда,нао
снове полученныхпредставлений 
сформулироватьправилабезопасн
ости 
Материал: кубики льда, 
формыдля льда, небольшая 
ёмкость сводой,миска,поднос 

Тема: «Мосты» 
Цель: Дать детям 
представлениео мостах, их 
назначении,строении;упражнятьв
строительствемостов;закреплять
умение анализировать 
образцыпостроек, иллюстрации; 
умениесамостоятельноподбирать
необходимыедеталиповеличине, 
форме, цвету,комбинировать их. 
Познакомитьдетей с трафаретной 
линейкой (сгеометрическими 
фигурами),упражнять в работе с 
ней, 
всравнениифигур,ввыделенииих 
сходстваиразличия. 
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Тема:«Сравнимживуюи 
игрушечнуюели» 
Формапроведения– 
экспериментальнаядеятельность. 
Цель–формироватьумениеу 

Тема:«Металл,егокачестваи 
свойства» 
Цель: узнавать предметы 
изметалла. Определять 
егокачественныехарактерист
ики 

Тема:Игра"Коврик". 
Предложите детям 
нарисоватьразные 
геометрические 
фигуры,обводяихполинейкетак,
чтобы 
онинакладывалисьдругнадруга 
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детейсравниватьживоеинеживое.Оп
ределятьсвойстваматериала. 
Источник - стр 72 

(структура поверхности, цвет) 
исвойства 
(теплопроводность,ковкость, 
металлический 
блеск).Материал: 
металлическиепредметы, 
магниты, ёмкости сводой. 

определенными частями. 
Местапересечений дети 
раскрасятфломастерами – 
получитсянеобычныйгеометриче
скийузор(коврик,открытка). 
Цель: развивать 
мелкуюмоторикурук,вообра
жение.Умениеориентироват
ьсяна 
листебумаги 

Тема: «Поможемнашейелочке» 
Цель–
воспитыватьэмоциональноположит
ельное отношение к живойеле. 
Воспитывать 
бережноеотношениекживойприрод
е. 
Источник - стр 77 

Тема:«Украсимёлочку». 
Цель: отражать 
имеющиесяпредставлениявпрео
бразующейдеятельности, 
стремитьсяизменить 
окружающуюдействительность 
Материал: формочки 
длязамораживания, 
вода,акварельныекраски,ни
тки. 

Тема:Игра"Превращения 
фигур".Предложитедетямобвести
геометрическиефигурыи 
превратить их в любые 
образы,подрисовывая 
деталифломастерами. 
Поощряйтеобъединение 
геометрическихфигур (например: 
обвестиквадрат,надним 
обвеститреугольник – получится 
домик).Цель: 
Развиватьнаблюдательность 
детей,тренируйтепамять,побужда
йтекактивности; 
стимулируйтетворчество, 
стремлениереализовывать свои 
замыслы,применяяприобретенны
й 
конструкторскийопыт. 

Январь2-4неделя 
Тема:«Делаемцветныельдинки» 
Форма проведения–
экспериментальная 
деятельностьЦель–
формироватьпредставлениео 
свойствахводыильда. 
Источник- стр 81,82 

Тема:«Взаимодействиеводыи 
снега» 
Цель: продолжать знакомить 
сдвумяагрегатнымисостояниями
воды– жидкимитвёрдым. 
Выявить свойства воды: 
чемвыше её температура, тем в 
нейбыстрее, чем на воздухе, 
таетснег. Если в воду положить 
снегили лёд или вынести её на 
улицу,тоонастанетхолоднее.Срав
нитьсвойства снега и 
воды:прозрачность,текучесть–
хрупкость, твёрдость; 
проверитьспособность снега под 
действиемтепла превращаться в 
жидкоесостояние 
Материал: мерные ёмкости 
сводой разной 
температуры(тёплая,холодная,у
ровеньводыотмечен меткой), 
снег,тарелочки,мерныеложки 

Тема: «Корабли» 
Цель: Дать детям 
представлениео разных видах 
судов; о том, чтоих строение 
зависит отфункционального 
назначения;подвести к 
обобщению: у 
всехкораблейестьнос,корма,дни
ще,палуба; упражнять в 
анализеконструкций, в 
планированиидеятельности; 
развиватьконструкторские 
навыки;упражнять в 
плоскостноммоделировании, в 
составлениицелого из частей по 
образцу и позамыслу; развивать 
способностькзрительномуанализ
у. 

Тема: «Теплая и холодная 
вода»Форма проведения – 
формироватьпредставлениеотеплой
ихолоднойводе.Свойствомыльнойв
оды. 
Цель–
экспериментальнаядеятель
ность,беседа. 
Источник - стр 85 

Тема: «Строим снежный 
город»Цель: учить детей 
видетьвозможности 
преобразованияснега, 
стремиться кколлективному 
участию вдеятельности 

Тема: «Придумай и 
построй».Цель:Продолжитьфор
мироватьнавыки работы с 
настольнымконструктором. 
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Тема:«Какиептицыприлетаютнана
шучасток?» 
Формапроведения–
тематическаяпрогулка,наблюдение, 
беседа. 
Цель–развиватьумениеразличать 

Тема: «Окрашивание 
воды»Цель: выявить свойства 
воды:вода может быть тёплой 
ихолодной,можетнагревать 
другиевещества,некоторые 

Тема: « Игра «Отбери 
фигуры».Цель: развивать 
внимание,умениедействоватьпос
ловеснойинструкции. 
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видызимующихптиц,особенностии
х внешнего облика и 
поведения.Источник -стр 87. 

вещества в воде 
растворяются,вода прозрачная, 
но можетменять свою окраску, 
запах,когда в ней 
растворяютсяокрашенные 
пахучие 
вещества:чембольшеэтоговеще
ства,тем 
интенсивнеецвет 

 

Февраль1-4неделя 

Тема 
«Какснегпревращаетсявводу?» 
Форма проведения–
экспериментальнаядеятельность,
беседа. 
Цель–
закрепитьсвойстваводыиснега. 
Воспитывать интерес 
кэкспериментированию. 
Источник - стр 93 

Тема: «Вот так 
сугробы!»Цель: с помощью 
палочкиизмеритьвысотусуг
робовивыяснить,гдебольше
снега 

Тема:«Построимкорабликдлям
аленькихчеловечков» 
Цель:Продолжитьформироватьн
авыки работы с 
настольнымконструктором 

Тема:«Птичьиследынаснегу» 
Формапроведения–
экологическаятропанаулице. 
Цель –развивать у 
детейпознавательный интерес, 
умениеопределять птичьи следы 
на снегу(почве). 
Источник - стр 92 

Тема:«Поисквоздуха» 
Цель: обнаружить 
воздухМатериал: султанчики, 
ленточки,флажки, пакет, 
воздушные шары,трубочки для 
коктейля, ёмкость сводой 

Тема:«Построимкорабликдля 
моряков» 
Цель:Продолжитьформироватьн
авыки работы с 
напольнымконструктором 

Тема:«Чем попугайотличаетсяот 
воробья» 
Форма проведения– 
беседа,рассматривание 
иллюстраций,работа с 
энциклопедией,познавательное 
видеоhttps://www.youtube.com/watch
?v=STZcz9TlPgE 
Цель – уточнить 
представлениедетейохарактерных
особенностяхвнешнегопопугая, о 
строении еготела, 
формироватьумениесравнивать 
Источник - стр 97 

Тема: «Нуженлизимой 
растениямснег?» 
Цель:продолжатьрассказыватьо 
необходимости 
покрытиярастений зимой 
снегом; о 
том,чторастениямподснегомтеп
ло,без снега они замёрзнут; 
веснойснег растает и у растений 
будетмного воды 

Тема:«Самолеты» 
Цель: Дать детям 
представлениео 
самолетах,ихвидах,зависимости 
их строения отназначения; 
подвести кобобщению: у всех 
самолетовесть крылья, салон, 
кабинапилота, хвост, шасси; 
упражнятьв конструировании 
самолетов пообразцу, 
преобразовании 
образцапоопределеннымусловия
м, вплоскостном моделировании 
посхемам, в придумывании 
своихвариантов построек; 
развиватьумение 
намечатьпоследовательностьстро
ительства основных 
частей,различатьиназыватьгеоме
трические 
фигуры,рассуждать,делать 

самостоятельныевыводы. 
Тема:«Выращиваниелукаиовса»Ф
орма проведения–
исследовательская 
деятельность,введение календаря 
наблюдения.Цель – 
формирование 
навыковвыращивания растений. 
Развиватьнаблюдательность и 
интерес кисследовательской 
деятельности.Источник -стр13 

Тема: «Вертушка» 
Цель: отражать 
имеющиесяпредставления в 
преобразующейдеятельности,уч
итьсяработатьсбумагой и 
ножницами,стремиться к 
преобразованиюобъекта. : учить 
определятьнаправление ветра с 
помощьювертушки 
Материал: бумага, 
палочка,гвоздик,бусинка,но
жницы,схема 

Тема:«Твойсамолет»Цель: 
Предложить 
ребятамвыбратьипостроить
любой 
самолет. Поощрять 
внесениеизменений и 
дополнений вконструкции, 
строительство «по-своему», 
стремление соорудитьнесколько 
моделей 

Март1-4неделя 
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Тема: «Подкормка 
птиц.Наблюдениезаптица
миу 
кормушки» 

Тема:«Чтовкоробке?» 
Цель:познакомитьсозначениемс
вета,систочникамисвета 

Тема:«Человечкиприлетелинас
амолетахвсказочнуюстрану». 
Цель:учитьдетейдоводить 
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Форма проведения – 
беседа,наблюдение, 
рассматриваниеиллюстраций
. 
Цель–
уточнитьпредставлениеоптицах, 
воспитывать 
бережноеотношениекним. 
Источник - стр 13 

(солнце, фонарик, свеча, 
лампа);показать, что свет не 
проходитчерез непрозрачные 
предметыМатериал:коробкаскр
ышкой,вкоторой сделана 
прорезь;фонарик,лампа 

замыселконструированиядок
онца. 

Тема:«Грядканаокошке(уходзалу
ком иовсом)» 
Форма проведения–
исследовательская 
деятельность,введение календаря 
наблюдения.Цель–уточнить 
представленияобусловиях, 
необходимых для росталука и овса. 
Развиватьнаблюдательность. 
Источник - стр 13 

Тема:«Какзверименяютш
убу?» 
Цель: выявить 
зависимостьизменений в жизни 
животных отизменений в 
неживой 
природеМатериал:кусочкистарог
омеха,корадеревьев 

Тема: «Парадсамолетов» 
Цель:продолжитьучитьдетейк
онструировать позамыслу 

Тема:«Сезонныеявленияприроды» 
Формапроведения–
наблюдение,беседа,игровыетехнол
огии. 
Цель – формировать 
умениезамечать сезонные 
явления 
вприроде.Поддерживатьинтереск
игровойдеятельности. 
Источник - стр 14 

Тема: «Стекло» 
Цель: познакомить детей 
срукотворным материалом–
стеклом, определить 
некоторыеего свойства и 
качества,сформулировать 
правилаобращения со 
стекляннымипредметами на 
основеполученных 
представленийМатериал:различн
ыестеклянныепредметы – стакан, 
игрушки,лампочка, ваза, 
бутылка, флакон,очки, бусы и 
т.п. 
Предметыподбираютсяразныепот
олщине, 
цветуипрозрачности 

Тема:«Повториузор» 
Цель:Закреплять 
представлениядетей об 
объемныхгеометрическихтелах;у
пражнятьв их различении, в 
соотнесенииреальных и 
изображенныхобъемных 
геометрических тел;уточнять 
конструктивныесвойства 
геометрических тел;упражнять в 
моделировании посхеме, в 
конструировании 
поэлементарномучертежу 

Тема: «Наша морская 
свинка»Форма проведения–
познавательное видео, 
беседа,рассматривание 
иллюстраций.https://www.youtube.co
m/watch?v=xpfZY6xdtuQ&feature=e
mb_logo 
Цель–формироватьпредставлениео 
морской свинке, 
бережноеотношениекживотным. 
Источник- стр 123 

Тема:«Чтовкоробке?» 
Цель:познакомитьсозначениемс
вета, с источниками 
света(солнце, фонарик, свеча, 
лампа);показать, что свет не 
проходитчерез непрозрачные 
предметыМатериал: коробка с 
крышкой, вкоторой сделана 
прорезь,фонарик,лампа 

Тема:«Игра«Строительныед
етали». 
Цель:Продолжатьформироватьу
мениедетей 
выполнятьсловеснуюинструкци
ю 

Апрель1-неделя 
Тема:«Мать–и–мачеха–что за 
цветы?» 
Формапроведения–
экологическаятропа(занимательнаяп
рогулка) 
Цель – формировать 
первичныезнания о первоцветах, 
уметьнаходить 
иузнавать,уточнитьпредставленияо
бусловияхжизнииростарастений. 
Источник- стр 129 

Тема: «Гдепрячутсядетки?» 
Цель: выделить ту 
частьрастения,изкоторойм
огутпоявиться новые 
отростки(«детки») 
Материал:почва,листисеменакл
ёна (или другого 
растения),овощи 

Тема:Игра«Подберидетали». 
Цель: формировать у 
детейумениесоотноситьобъе
мнуюфигуру с ее 
плоскостнымизображением. 
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Тема: «Ктоприлетаетисадитсяна 
цветы?» 
Формапроведения–
экологическаятропа (занимательная 
прогулка),наблюдение, беседа. 
Цель–закрепляем 
навыкинаблюдательности, 
расширяемпредставленияомирен
асекомых. 
Источник- стр 133 

Тема:«Чтонужнорастениямдля 
роста?» 
Цель:закрепить 
представлениядетей о строении 
растения(корень, побег – 
стебель слистьями и цветок); 
определить,что нужно 
растениям для 
ростаМатериал:комнатноерасте
ние 
группы,необходимыйматериал 

Тема:«Игра«Найдидетали». 
Цель:Продолжитьформироватьп
редставления детей 
охарактерных 
особенностяхгеометрическихфи
гур. 
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 для пересадки растения 
(новаяобогащённая 
почва,совочек,клеёнка,вода,биты
ечерепкиилипромытый крупный 
песок длядренажа,баночкасводой 
для 
черенков) 

 

Тема: «ДеньЗемли» 
Форма проведения – игра –
викторина(досуг). 
Цель–
экологическоевоспитание,приобщ
ать детей к праздничнойкультуре. 
Источник- стр 137 

Тема:«Какразвивается 
растение?» 
Цель: выделить циклы 
развитиярастения (семя – росток 
–растение – цветок – плод – 
семя)Материал: семена, 
предметыухода за растениями; 
влажнаяткань,лупа 

Тема: «Повтори» 
Цель:формировать 
навыкконструированияизст
роительногоматериалапоэле
ментарнымчертежам. 

Тема:«Чтобывает,когдацветыот
цветут?» 
Форма проведения– 
беседа,исследовательская 
деятельность.Цель – формировать 
умениезамечать изменения в 
жизнипервоцветов.Называтьчастиц
ветка(стебель,листья,лепестки,семе
на) 
Источник- стр 140 

Тема: «Что любят 
растения?»Цель: установить 
зависимостьроста и состояния 
растений отуходазаними 
Материал:2–
3одинаковыхрастения,пред
меты ухода 

4. Конструирование 
изстроительных материалов. 
«Воткакиекрасивые унас 
клумбы» 

Май1-4неделя 
Тема:«Рассматриваемлистьямать 
– и– мачехи» 
Формапроведения–
тематическаяпрогулка. 
Цель– 
определениеуровняэкологическойв
оспитанностидетейвконцеучебного
года. 
Источник- стр 146 

Тема: «Морскойбой» 
Цель:выявить,чтовоздухимеетси
лу 
Материал:ёмкостьсводой,к
орабликиизбумаги 

Тема: «Игра«Уберифигуру 
(деталь)» 
Цель:Продолжитьформироватьп
редставления детей 
охарактерных 
особенностяхгеометрическихфиг
ур. 

Тема: «Прогулкакпруду» 
Форма проведения–
познавательное видео, 
беседа,рассматривание 
сюжетныхкартинок. 
Цель–
знакомствосводоемомиегообитателя
ми. 
Источник - стр 16 

Тема: «Изчегоптицыстроят 
гнёзда?» 
Цель: выявить 
некоторыеособенностиобразаж
изниптицвесной 
Материал:нитки,лоскутки,вата,к
усочки меха, тонкие 
веточки,палочки,камешки 

Тема:Игра «Отберидетали,у 
которыхестьчто-
нибудьодинаковое». 
Цель: упражнять детей 
всериациииклассификации
геометрическихфигур. 

Тема:«Педагогическая 
диагностика» 
Форма проведения – 
беседа,игроваядеятельность,про
смотриллюстраций и 
энциклопедийЦель– 
определениеуровня 
экологическойвоспитанностидетейв
концеучебногогода. 

Тема:«Какспрятатьсяб
абочкам?» 
Цель: найти 
особенностивнешнего 
вида 
некоторыхнасекомых, 
позволяющиеприспособит
ься к жизни вокружающей 
средеМатериал:иллюстрац
иис 
изображением ярких 
цветов,бабочекиоднойптичк
и 

Конструированиепозамыслу. 
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Тема:«Педагогическая 
диагностика» 
Форма проведения – 
беседа,игроваядеятельность,про
смотриллюстраций и 
энциклопедийЦель– 
определениеуровня 
экологическойвоспитанностидетейв
концеучебногогода. 

Тема:«Такиеразныецветы» 
Цель: выяснить, что цветы 
могутбыть разные по 
наименованиям ивнешнемувиду 

Конструированиепозамыслу 
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2.3 Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 
Содержаниеобразовательнойработыпоречевомуразвитиюпредполагает: 

 развитиеречи(развивающаяречеваясреда,формированиесловаря,звуковаякультураречи,грамматическ
ийстройречи,связнаяречь), 

 приобщениекхудожественнойлитературе. 
Развитиеречи 
Приобщениекхудожественнойлитературе 

 воспитаниеинтересаилюбвикчтению; 
 развитиелитературнойречи; 
 воспитаниежеланияиуменияслушатьхудожественныепроизведения,следитьзаразвитиемдействия 

 
Месяц Совместнаядеятельность 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Сентябрь 

Чтение 
В.Осеева«Сторож» 
А.Милн «Винни-Пух и все-все-
все»К. Ушинский «Бодливая 
корова»Р.н.ск. «Лисичка-сестричка 
и волк»Н.Сладков«Осеньнапороге» 
А.Майков 
«Мойсад»,«Осенниелистьяповетрукружат…»Т.Александров
а«Светик –трёхцветик» 
р.н.ск.«Смолянойбычок» 
М. Горький «Про Иванушку – 
дурачка»И.Соколов-Микитов 
«Листопадничек»В. Бианки « 
Подкидыш», 
«Прячутся»А.Барто«Вовка-
добраядуша» 
Ю.Тувим«Овощи»Э.Шим 
«Храбрый 
опёнок»Н.Носов«Огурцы» 
«Войнагрибовсягодами»вобработкеВ.ДаляМ.
Ивенсен«Падают,падаютлистья» 
Н.Егорова«Редиска,морковка,тыква…»Н.
Сладков«Мухомор» 
С. Георгиев «Бабушкин 
садик»Русскаянароднаясказка«Кора
блик»Н.Некрасов«Переддождём» 
Г.Скребицкий«Четырехудожника.Осень»С.
Есенин«Нивы сжаты...» 
Н.Носов«Заплатка» 
А.К.Толстой«Осень,обсыпаетсявесьнашбедныйсад…»Г.Юд
ин«Какваритькомпот» 
братья Гримм «Бременские 
музыканты»Н.Сладков«Неслух» 
Заучиваниенаизусть. 
«Дедхотелухусварить…»русскаянародная песенка. 
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Октябрь 

Чтение 
Потешка«Нашкозёл…» 
А. Барто «Зарядка», 
«Уехали»Л.Квитко«Бабушки
ныруки» 
А.Введенский «Одевочке Маше,собачкеПетушкеио кошкеНиточке»(главы изкниги) 
К.Чуковский «Яодинумамысын»,«Тараканище», 
«Мойдодыр» 
С.Пшеничных«Смамойпо 
городу»Р.н.ск. 
«ВасилисаПрекрасная» 
Сказка«Жихарка»вобработкеИ.КарнауховойС.
Прокофьев«Сказкапромаму» 
К. Ушинский «Петушок с 
семьёй»В.Бианки«Аришка–
трусишка» 
Потешки«Барашеньки»,«Сидит,сидитзайка»Н.
Калинина«Помощники» 
Р.н.ск.«СестрицаАлёнушкаибратецИванушка» 
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 Е.Пермяк«КакМашастала 
большой»Дж. Родари «Чем пахнут 
ремесла»Норвежская песенка«Чик-
чирик» 
В. Маяковский «Кем 
быть?»В.Степанов«Продаве
ц» 
Э.Успенский«Разгром» 
Д.Биссет«Промальчика,которыйрычалнатигров»А.В
веденский«Кто» 
С.Маршак«Воткакойрассеянный» 
Д.Мамин-Сибиряк«Сказка проКомараКомаровича –Длинныйнос 
ипроМохнатого Мишу–Короткийхвост» 
А.Пушкин«Уж 
небоосеньюдышало»(отрывок)О.Высоцкая«Детск
ийсад» 
Р.н.ск.«Лисаикозёл» 
Заучиваниенаизусть: 
Б.Заходер «Спапоймыдавнорешили» 
Потешка«Тень-тень-потетень» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ноябрь 

Чтение: 
Ю. Мориц «Дом гнома, гном - 
дома!»М. Горький  «Воробьишко» 
Потешка «Зайчишка - 
трусишка»М.Зощенко«Умная 
птичка» 
Л.Квитко«Жалобадеревьев»И
.Гурин «Весёлаялужа» 
Д.Хармс«Удивительнаякошка», 
«Оченьстрашнаяистория»С.Михалков«ДядяСтёпа» 
В.Бианки«Перваяохота» 
В.Витка«Считалочка»,пер.с.белорус.И.Токмаковой.Мо
рдовскаясказка«Каксобакадругаискала» 
М. Зощенко «Глупая 
история»С.Маршака«Почта» 
Л.Берг «Рассказомаленькомавтомобильчике» 
А.Плещеев«Осеньнаступила»,«Скучнаякартина»Е.
Авдиенко«Осень» 
А.Толстой«Осень». 
А.Пушкин«Ветер,ветер!Тымогуч…»Р.
н.ск.«Лиса ижуравль» 
И.Соколов-
Микитов«Зимавлесу»Песенка«Дон
–дон-дон» 
Е.Пермяк«КакМашастала 
большой»В.Осеева«Синиелистья» 
А.Ким«Первыйснег» 
Заучиваниенаизусть: 
«Ножки,ножки,гдевыбыли?»русская народнаяпесенка 
А.С.Пушкин «Ветер,ветер!Тымогуч…» 
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Декабрь 

Чтение: 
Г. Цыферов «В медвежий 
час»В.Фетисов«Зимапришла» 
Д. Пейшнер «Зима в лесном 
городе»Ф.Грубин«Слёзы» 
Н.Артюхова«Белыйлед» 
Г. Скребицкий «Как заяц зимой живёт», «Кто как 
зимует»Р.нар.ск.«Петушок ибобовое зёрнышко» 
В. 
Вересаев«Братишка»С.Ми
халков «Ачтоувас» 
Н.Плавильщиков «Невидевши,неповеришь» 
«Зимовье»обр.И.Соколова-
МикитоваР.н.ск.«Мороз изаяц» 
З. Александрова 
«Ёлочка»Немецкаяпесенка«С
негирёк» 
А. Фет «Мама! Глянь – ка из 
окошка»А.Барто«Всталидевочкивкру
жок» 



63 
 

 Русскаянароднаясказка 
«Лиса,волкимедведь»Н.Сутеев«Ёлка» 
С.Борднер«Встречановогогода»С.
Дрожжин«Улицейгуляет…» 
Н. Воронкова «Как ёлку 
наряжали»Е.Ильина«Наша ёлка» 
Н.Некрасов«Неветербушуетнадбором»(изпоэмы 
«Мороз,Красныйнос»)Русскаянароднаясказка«Жихарка» 
Ш.Перро«КраснаяШапочка» 
К.И.Чуковского«Доктор Айболит» 
Заучиваниенаизусть: 
И.Суриков «Зима» 

 
 
 
 
 
 

 
Январь 

Чтение: 
С.Есенина«Поетзима-аукает»А. 
С. Пушкин «Мороз и 
солнце..»В.Берестов«Снегопад» 
Л. Громова «Детский доктор», «Мама и 
Маша»Литовскаясказка«Почемукотмоетсяпослее
ды» 
Р.н.ск.«Машаимедведь»,«Тримедведя»,«Волкисемерокозлят»,«Зимовьезвере
й»,«Колосок» 
В. Сухомлинский «О чем плачет 
синичка»И.Тургенев«Воробей» 
М.Горький«Воробьишко» 
В.Сутеева«Ктосказал“Мяу?”» 
К.Ильин«Боксер»,«Знаменитыекольца»А.
Кутафин «Вовкина победа» 
В.Бианки«Синичкинкалендарь»«Январь» 
Заучиваниенаизусть: 
Потешка«ЗайкаЕгорка» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Февраль 

Чтение: 
Потешка«Идётлисичкапомосту»Р.
н.ск.«Заяциеж» 
В.Бороздин«Звездолетчики» 
В.Орлов«Почемумедведь 
зимойспит»Г.Ходырев«Дозор» 
Е.А.Николаева «Чудо-
богатыриземлиРусской»Былина «Илья Муромец 
и Соловей разбойник»Н.А.Гурьева«Мояродина–
Россия» 
О.В.Колпаков«Славяне» 
В.Руденко«Мужскойпраздник» 
М.Зощенко«Показательныйребёнок»В
.Карасева«Оля пришлав садик» 
Н. Некрасов «Мороз-
воевода»С. Маршак «Про всё 
на 
свете»Л.Квитко«Бабушкиныр
уки» 
С.Маршак«Воткакойрассеянный»Т.
Бокова«Липучка-почемучка» 
В.Бианки«Синичкинкалендарь»«Февраль» 
Заучиваниенаизусть: 
И.Гамазкова«Бейбарабан» 
А.Барто «Язнаю,чтонадопридумать» 
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Март 

Чтение: 
В.Бианки«Перваяохота»С
.Маршак«Багаж» 
Д.Самойлов«Услоненкаденьрождения»С.
Вангели«Подснежники» 
В.Бианки«Синичкинкалендарь»«Март»С.
Маршак«Мяч» 
Е.Баратынский«Весна,весна» 
Р.Сеф«Сказкаокругленькихидлинненькихчеловечках»С.Ч
ерный«Когданикогонетдома» 
Р.н.ск.«Сестрица АлёнушкаибратецИванушка»,обр.Л.Н.Толстого 
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 Ю. Мориц «Песенка про 
сказку»Р.н.ск.«Кораблик» 
Л.Н.Толстой«Пришлавесна» 
Я.Пимушов«Незадавитемашину»О.
Плотонова«Мояулица» 
Л.Берг «Рассказо 
маленькомавтомобильчике»Г.Титов«Сквернаяи
стория» 
Заучиваниенаизусть: 
«Купителук...»,шотл.нар.песенка,пер.И.Токмаковой 

 
 
 
 
 
 
 

 
Апрель 

Чтение: 
В.Орлов«Сбазара» 
С.Я.Маршак «Светофор» 
Л.Толстой«Отецприказалсыновьям…»,«Весна»,«Мальчикстереговец…», 
«Хотелагалкапить…» 
А.И.Куприн«Степьвесною»,«Песняскворца»В.П
аспалеева«Леснаяфиалка» 
В.Бианки«Синичкинкалендарь.Апрель» 
Э.Хогарт«Мафиниеговесёлыедрузья»(главыиз 
книги)пер.сангл.О.ОбразцовойиН.Шанько 
В.Бианки 
«Леснойхор»,«Чейнослучше?»С.Т. 
Аксаков«Лебедь» 
М.Пляцковский«Сказкаоперевёрнутойчерепахе»По
тешка«Котнапечкупошёл» 
С. Михалков «Три 
поросенка»В.Сутеев«Подгриб
ом» 
Заучиваниенаизусть. 
И. Токмакова «Десять птичек – 
стайка»Т.Белозёров«ДеньПобеды!» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Май 

Чтение: 
В.Бианки«Синичкинкалендарь.Май»Я.
Тайц«Праздник» 
Л. Кассиль «Памятник советскому 
солдату»Е.Благинина«Шинель» 
С. Михалков «Служу советскому 
союзу»О. Высотская «Слава Армии 
Советской»Потешка«Капитошка-
ведрышко» 
Н.Сладков «Неслух» 
К.Ильина «Боксер»,«Знаменитыекольца» 
Р.н.ск. «Бычок - чёрный бочок, белое копытце», «Волк и семеро 
козлят»Х.-К.Андерсен«Огниво» 
Л.Николаенко«Кторассыпалколокольчики» 
Л.Пантелеев«Наморе»(главаизкниги«РассказыоБелочкеиТамарочке»)Э. 
Блайтон"Знаменитый утёнокТим" (главы) 
Д.Биссет«КузнечикДенди» 
Д.Хармс«Оченьстрашнаяистория»Я.
Сегель«Какябылобезьянкой»Н.Павл
ова«Земляничка» 
Заучиваниенаизусть: 
Е.Благинина «Эхо» 
Ю.Кушак«Олененок» 

 

2.4 Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 
Содержаниеобразовательнойработыпохудожественно-эстетическомуразвитиювключаетвсебя: 

 приобщениекискусству, 
 изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация,прикладноеискусство,народноедекорати

вно-прикладноеискусство) 
 музыкальнаядеятельность(слушание,пение,песенноетворчество,музыкально-

ритмическиедвижения,развитиетанцевально-
игровоготворчества,игранадетскихмузыкальныхинструментах) 
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 театрализованнаядеятельность 
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2.5. Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие». 
Содержаниеобразовательнойработыпохудожественно-эстетическомуразвитиювключаетвсебя: 

 формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни(становлениеценностейЗОЖ,воспита
ниекультурно-гигиеническихнавыков) 

 физическуюкультуру(физкультурныезанятияиупражнения,спортивныеиподвижныеигры) 
 

Месяц Сохранение 
иукреплениеф
изическогоип
сихического 

здоровья 

Воспитаниеку
льтурно-

гигиенических
навыков 

Формированиеп
редставлений 

оздоровом 
образежизни 

Подвижныеигры 

Сентябр
ь 

Продолжениеработып
о
 укреплению
здоровья 
 детей,закал
иваниюорганизма 
 исовершенс
твованиюего 
функций. 

Воспитаниеопрятно
стипривычки
 следить
засвоимвнешнимви
дом. 

Продолжениезнако
мствадетейсчастями
 тела
 иоргана
ми 
 чувствче
ловека. 

½«Дом» 
Цель:развиватьобщуюмот
орику,внимание. 
¾ «Котик к
 печкеподошел» 
Цель:Развиватьобщуюм
оторику, навыки 
ходьбы.
 Развивать
координациювнимание. 

Октябрь Проведение
 под
руководствоммедици
нскихработниковком
плексазакаливающих
процедур. 

Формироватьпривы
чкисамостоятельноу
мываться, 
 мыть
рукисмыломпередед
ой,
 после
пользованиятуалето
м. 

Формированиепредс
тавлений
 означении 
 частейтела
 и
 органовчувс
твдляжизнииздоров
ьячеловека. 

½«Светофор» 
Цель:Развиватьобщуюмо
торику, навыки 
ходьбы.
 Развивать
координациювнимание. 
¾«Овощи-фрукты» 
Цель:
 развивать
двигательные  навыки, 
внимание. 

Ноябрь Формироватьпредстав
ления опользе
 овощей
 ифруктов. 

Формироватьначаль
ныепредставления о 
здоровье и о 
здоровом
 образе
жизни. 

Воспитаниепотребн
ости
 в
соблюдениирежима
питания. 

½«Тримедведя» 
Цель:
 Развивать
внимание, 
 общуюмо
торикурукиног. 
¾« Уменя,утебя» 
Цель:формированиеизак
реплениедвигательныху
мений. 

Декабрь Формироватьумениео
деватьсяпосезонуна
 улицу и
 впомещении 
 вопределенной
последовательности. 

Закреплятьумениеак
куратнопользоватьс
ярасческой,носовым
платком 

Формироватьпредст
авления
 обупотребл
ении 
 впищу
 овощей 
 ифруктовид
ругихполезныхпрод
уктов. 

½ Ты медведя не 
буди»Цель: 
 развитиев
нимательности,ловкости,
 быстроты
реакции. 
¾«Уменяестьвсе» 
Цель:получениедетьми 
удовольствия,
 создание
хорошегонастроения. 

Январь Обеспечитьпребыван
иедетейнавоздухе в 
соответствии
 с
режимом дня. 

Закреплятьумениеп
ри
 чихании
отворачиваться,при
крыватьносирот. 

Расширениепредста
влений о 
важности для 
здоровья
 сна,
гигиеническихпроце
дурдвижений,закали
вание. 

½«Снежок» 
Цель: развитие 
гибкостииподвижностип
альцев,координациядвиж
енийрукиног. 
¾ «Вершки-
корешки»Цель:закрепи
тьнавык 
владениямячом. 
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Февраль Организация   
 ипроведени
еразличныхподвижны
х  
 игр(зимой:
 катание 
 насанках,  
 игры  
 вснежки,  в
 теплый 
период: игры с 

Учитьпользоватьсят
олько
 своими
предметамиличнойг
игиены. 

Знакомстводетейспо
нятиями 
«Здоровье
 и
болезнь». 

½«Жучок» 
Цель: Получение 
детьмиудовольствия,созд
аниехорошегонастроения
. 
¾ «Звериная 
зарядка»Цель:развитиег
ибкостииподвижностипа
льцев, 
координации движения 
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 мячом, с песком, 
водой) 

  рукиног. 

Март Ежедневнопроводить
утреннююгимнастику
,  (6-
8минут) во
 времязанят
ий 
 проводить
физкультминутки (1-
3минуты). 

Совершенствование
навыковаккуратного
приемапищи. 

Формироватьумени
е
 оказывать
себеэлементарнуюп
омощьприушибахоб
ращаться за 
помощью ко 
взрослым
 при
заболевании. 

½«Какживешь?» 
Цель: 
 развитиев
нимательности,сообразит
ельности,ловкости,
 быстроты
реакции 
¾«Днинедели» 
Цель:формированиеизак
реплениедвигательныху
мений. 

Апрель Создание 
эмоциональногоб
лагополучногокл
иматавгруппе. 

Закреплятьумение 
аккуратнопо
льзоватьсяст
оловымипри
борами. 

Формирование 
представлений 
 оздор
овом
 образе
жизниозначениифиз
ическихупражнений
 
 дляор
ганизмачеловека. 

½ «К речке быстрой 
мыспустились» 
Цель:
 развитие
координациидвиженийру
киног 
¾«Ровнымкругом» 
Цель:
 развитие
внимательности, 
ловкости,
 быстроты
реакции 

Май Закаливающие 
процедуры 
 сиспользо
ваниемприродныхфак
торов(солнце,
 воздух
 ивода) 

Воспитание 
культурыповеденияз
астолом. 

Знакомство с 
физическимиупраж
нениями
 на
укреплениеразличн
ыхоргановисистемо
рганизма. 

½«Мартышки» 
Цель:развиватьобщуюмот
орику 
¾«Передаймяч» 
Цель: 
 закреплятьум
ение работать с 
мячом. 



 

2.5. Примерноетематическоепланированиенепрерывнойобразовательнойдеятельностипообразовательнымобластям: 
Сентябрь1неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

Тема: 
Диагностическаядеятельность. 

Цель: 

Тема: 
Диагностическаядеятел
ьность. 
Цель:Определениеуровнязна
ний детей в началеучебного 

года. 
Источник-9 стр3 

Тема: 
Диагностическаяд
еятельность. 

 
Тема: 

Диагностическаяд
еятельность. 

Тема: 
Диагностическаядеятельност

ь. 
Цель: 

Лепка 
тема: 

Диагностическаядеятельность. 
Цель: 

Сентябрь2неделя 

1Тема:Беседасдетьми«Надоли 
учитьсяговорить?» 

Цель: Помочь детям 
понять,чемонибудутзанимат
ьсяназанятиях по развитию 

речи,для чего нужно 
учитьсяговоритьправильно. 

Источник№1стр.25 

1Тема:«Детскийсад» 
Цель: Воспитывать любовь 

кдетскомусаду, 
уважениекегосотрудникам,их

труду. 
Источник2 стр40. 

Тема: 
Диагностическаяд
еятельность. 

 
Тема: 

Диагностическаяд
еятельность. 

1Тема:«Наяблонепоспелияб
локи» 
Цель: 

Продолжатьучитьдетейрисова
тьдерево,передаваяегохаракте

рные особенности:ствол, 
расходящиеся от 

негодлинныеи короткиеветви. 
Учитьдетей 

передаватьврисунке образ 
фруктовогодерева. 

Закреплять приемырисования 
карандашами.Учить 

быстрому 
приемурисованиялиствы.Под

водитьдетей к 
эмоциональнойэстетической 

оценке своихработ. 
Источник4стр.29 

Аппликация 
тема: 

Диагностическаядеятельность. 
Цель: 
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Сентябрь3неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

2Тема:Звуковаякультурареч
и: звуки «С» и «СЬ».Цель: 
Упражнятьвправильном, 
отчетливомпроизнесении 

звука «С» (всловах и 
фразовой 

речи)Источник№1стр.26 

2Тема:Расскажиолюбомпред
мете. 

Цель:Формироватьуменииео
писывать предмет, 

называтьего, определять его 
детали,функции,материал. 

Источник2стр.12 

Тема: 
Диагностическаядеятельнос

ть. 
Цель: 

 
Тема: 

Диагностическаядеятельнос
ть. 

Цель: 

2Тема: «Красивыецветы» 
Цель: 

Учить передавать в 
рисункечасти растения. 

Развиватьнаблюдательность, 
умениевыбирать предмет 

дляизображения. 
Закреплятьумение рисовать 

кистью икрасками, правильно 
держатькисть, хорошо 

промывать ее иосушать. 
Совершенствоватьумение 

рассматриватьрисунки,выбир
атьлучшие. 
Развивать 

эстетическоевосприятие.Вызы
ватьчувствоудовольствия, 

радости 
отсозданногоизображения. 

Источник4стр.29 

Лепка 
1тема:«Большиеималенькиемор

ковки» 
Цель: 

Учить детей лепить 
предметыудлиненной формы, 

сужающиесякодномуконцу,слегк
аоттягиваяисужаяконецпальцами

. 
Закреплять 

умениелепитьбольшиеималеньк
иепредметы,аккуратно 

обращаться сматериалом. 
Источник4стр.28 

Сентябрь4неделя 
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3 Тема: 
Обучениерассказывани
ю: «Нашаневаляшка» 

Цель:Учитьдетей,следуяпла
ну 

рассматриванияигрушки,расс
казыватьонейпри 

минимальной 
помощипедагога. 

Источник№1стр.28 

3 Тема: Петрушка 
идеттрудиться. 

Цель:Формироватьумениегру
ппироватьпредметыпоназначе
нию.Воспитыватьжеланиепом
огатьвзрослому. 

Источник2стр13. 

1 Тема:«Путешествиев
осеннийлес» 

Цель: 
Совершенствоватьумениесра

вниватьдверазные группы 
предметов,обозначать 
результатысравнения 

словами: поровну,столько-
сколько. 

Закреплятьумениесравнивать
двапредмета по 

величине,обозначать 
результатысравнениясловами
:большой-маленький,больше-

меньше. 
Источник:3cтр.11 

 
2 Тема:Работавтетради 

Цель:Создатьусловиядля 

3Тема:«Цветныешары» 
Цель: 

Продолжатьзнакомитьдетейсп
риемами 

изображенияпредметов 
овальной и круглойформы; 

учить сравнивать 
этиформы,выделятьихотличия

. 
Учить передавать в 
рисункеотличительные 
особенностикруглойиоваль
нойформы. 

Закреплять 
навыкизакрашивания. 
Упражнять вумении 

закрашивать, 
легкокасаяськарандашомбу
маги.Воспитыватьстремлен

ие 
добиваться 

хорошегорезультата. 

Аппликация 
2тема:«Украсьсалфеточку» 

Цель: 
Учить детей составлять узор 

наквадрате, заполняя 
элементамисередину,углы.Учит

ьразрезатьполоску 
пополам,предварительно 

сложив ее;правильно держать 
ножницы 

иправильнодействовать ими. 
Развивать чувство 

композиции.Закреплять умение 
аккуратнонаклеиватьдетали.По
дводитькэстетическойоценке 

Источник4стр.29 
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  формирования понимания 
удетей понятия: один и 

много;сравнение множеств 
иустановление 

сравнениямежду ними: 
величины:большой- 

маленький игеометрические 
фигуры:круг. 

Источник:8.cтр.18 

Источник4стр.29  

Октябрь1 неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 
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4Тема:Чтениестихотворения
И.Бунина«Листопад» 

Цель:Продолжатьучитьдетей 
составлять рассказы 

обигрушке. Познакомить 
состихотворением о 

раннейосени.Развиватьпоэтич
ескийслух. 

Источник№1стр.29 

4 Тема: К ребятам 
приходитАйболит. 

Цель: воспитывать у 
детейинтерес к своему 
здоровью,желание его 

поддерживатьполезной, 
содержащейвитамины 

пищей – овощами,фруктами. 
Источник9стр28. 

3Тема:Кнамприехалцирк» 
Цель:Упражнятьвумениира

зличать и 
называтьгеометрические 

фигуры:круг,квадрат,треуго
льник. 

Совершенствовать 
умениесравнивать два 

предмета: подлине и ширине, 
обозначатьрезультаты 

сравнениясловами:длинный-
короткий,длиннее- короче; 
широкий-узкий,шире- уже. 

Источник:3cтр.14 
 

4 Тема: Работа в 
тетрадиЦель:Создатьусло

виядляформирования 
понятий:количество и 

счет:установлениесоответс
твия 

междучисломиколичествомп
редметов, 

величины:большой, 
поменьше, самыймаленький; 

геометрическиефигуры: 
квадрат 

(находитьсредимножествафи
гур). 

Решениелогическихзадач. 
Источник:8cтр.23. 

4Тема:«Золотаяосень» 
Цель: 

Учитьдетейизображатьосень. 
Упражнять в 

умениирисоватьдерево,ствол,т
онкиеветки,осеннююлиству. 

Закреплять 
техническиеумения в 

рисовании 
красками(опускатькистьвсемв

орсомвбаночку с краской, 
сниматьлишнююкаплюо 

крайбаночки, хорошо 
промыватькисть в воде, 

прежде чемнабирать другую 
краску,промокать ее о 
мягкуютряпочку или 

бумажнуюсалфетку и т. д.). 
Подводитьдетей к образной 

передачеявлений. 
Воспитыватьсамостоятельнос
ть,творчество.Вызыватьчувст

ворадости от ярких 
красивыхрисунков. 
Источник4стр.29 

Лепка 
3тема:«Грибы» 

Цель: 
Закреплять умение детей 

лепитьзнакомые предметы, 
используяусвоенные ранее 

приемы лепки(раскатывание 
глины прямыми 

икругообразными 
движениями,сплющивание 

ладонями, лепкапальцами) для 
уточнения формы.Учить детей 
оценивать работыдругдруга. 

Источник4стр.30 
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Октябрь2 неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

5Тема:ЧтениесказкиК.Ч
уковского«Телефон»Цел

ь: 
Познакомить детей со 

сказкойК.Чуковского«Телефо
н». 

Упражнять 
винсценированныеотрывковиз

произведения. 
Источник№1стр.31 

5Тема:Воздушныйшарик. 
Цель:Познак

омитьдетейсосвойств
амирезины. 
Устанавливать связь 

междуматериалами, из 
которогосделанпредмет,испо

собомего использования. 
Источник2стр20. 

5 Тема: 
«Необыкновенны
йзоопарк» 

Цель:Продолжать 
учить 
сравниватьдвегруппыпредмет
ов,разных 

по форме, определяя 
ихравенствоилинеравенствонао

сновесопоставленияпар. 
Закреплятьумениеразличатьиназ

ывать плоскиегеометрические 
фигуры: круг,квадрат, 

треугольник. 
Упражнять в сравнении 

двухпредметовповысоте,обознач
аярезультаты сравнения 

словами:высокий,низкий,выше-
ниже. 

Источник:3cтр.16 
 

6 Тема: Работа в 
тетрадиЦель: Создать 

условия 
дляформированияумениясчит

ать 
предметы,добавлятькменьшейгр

уппе недостающий 
предмет,устанавливать 

равенство междугруппами, 
состоящими изодинакового 

количества разныхпредметов, 
обозначать словамиположение 
предметов поотношению к себе 

(слева,посередине,справа) 
Источник:8cтр.25 

5Тема: «Сказочноедерево» 
Цель: 

Учить детей создавать 
врисункесказочныйобраз. 

Упражнять в 
умениипередавать 

правильноестроение 
дерева. 

Учитьзакрашивать. 
Развиватьвоображение, 
творческиеспособности,

речь. 
Источник4стр.30 

Аппликация 
4тема:«Украшениеплаточка» 

Цель: 
Учить преобразовывать 
форму,разрезая квадрат 

натреугольники,кругнаполукру
ги. Учить детейвыделять углы, 
стороныквадрата. Закреплять 
знаниекруглой, квадратной 

итреугольнойформы.Упражнят
ьвподборецветосочетаний. 

Развивать 
композиционныеумения,цвет

овоевосприятие. 
Источник4стр.30 

 
 

Октябрь3 неделя 
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Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

6Тема:Звуковаякультурар
ечи:звуки«З»и«ЗЬ». 

Цель: 
Упражнятьдетейвпроизношен
ииизолированного звука «З» 

(вслогах, словах). 
Учитьпроизносить звук «З» 
твердо имягко; различать 

слова созвуками «З»и«ЗЬ». 
Источник№1стр.32 

6Тема:Чтотакоеулица. 
Цель:Знакоми

тьсближайшимокружен
ием,основными 

объектами 
городскойинфраструктуры 
(домаразногоназначения),у

лица. 
Формировать навыки 

вназванииадресадетскогосада,
дома. 

Источник2стр41. 

7 Тема: «Гостиизлеса» 
Цель: 

Учить понимать 
значениеитоговогочисла,получ

енноговрезультате счета 
предметов 

впределах3,отвечатьнавопрос 
«сколько?». Упражнять в 

уменииопределять 
геометрическиефигуры (шар, 

куб, квадрат,треугольник, круг) 
осязательно-двигательным 
путем. Закреплятьумение 

различать левую иправую руки, 
определятьпространственные 
направления иобозначать их 

словами: налево,направо,слева, 
справа. 

Источник:3cтр.17 
 

8 Тема: Работа в 
тетрадиЦель: Создать условия 
дляформирования 
уменияотгадывать 
математическиезагадки на 
основе 
зрительновоспринимаемой 
информации,находить цифру 1 
средимножествадругихцифр,пи
сатьцифру 1, используя 
образец,понимать 
последовательностьрасположе
ния геометрическихфигур. 

Источник:8cтр.2 

6Тема:«Украшениефартука» 
Цель: 

Учить детей составлять 
наполоске бумаги простой 

узоризэлементовнародногоорн
амента.Развиватьцветовоевосп

риятие, 
образныепредставления, 

творческиеспособности,вообр
ажение. 

Источник4стр.30 

Лепка 
5тема: «Рыбка» 

Цель: 
Закреплять знание 

приемовизготовления 
предметововальной формы. 

Закреплятьприемы 
оттягивания,сплющивания при 

передачехарактерных 
особенностейрыбки. Учить 

детей 
обозначатьстекойчешуйки,пок

рывающиетело рыбы. 
Источник4стр.31 

 
 

Октябрь4 неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 
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7Тема:Заучиваниерусскойна
родной песенки «Тень –тень–

потетень». 
Цель: 

Помочь детям запомнить 
ивыразительночитатьпесенку

. 
Источник№1стр.34 

7 Тема: Что растет в 
лесу.Цель:Датьпервоначал

ьныезнания о лесе 
(деревья,кустарники,ягоды,

грибы). 
Познакомить 

спроизведениями искусств –
картинамиирепродукциями

натемуосеннеголеса. 
Формироватьумениезамечатьк

расоту картин, 
развиватьхудожественно – 
эстетическоевосприятие. 

Источник9стр45. 

9 Тема: «Три 
поросенка»Цель: Учить 
считать впределах 3, 
используяследующиепри
емы:при 

счетеправойрукойуказыватьн
а каждый предмет 

слеванаправо, называть числа 
попорядку, согласовывать их 

вроде, числе и 
падеже,последнее число 

относить 
ковсейгруппепредметов. 
Упражнять в сравнении 

двухпредметов по 
величине(длине, ширине, 

высоте),обозначать 
результатысравнения 

соответствующимисловами: 
длинный – 

короткий, длиннее – 
короче;широкий – узкий, 
шире – уже,высокий – 

низкий, выше –
ниже.Расширятьпредставлен

ия о частях сутокиих 
последовательности(утро,ден

ь, вечер, ночь). 
Источник:3cтр.19 

10 Тема: Работа в 
тетрадиЦель: Закреплять 
знания оцифре 1, о 
геометрическойфигуре 
треугольник, 
учитьнаходитьегосредимнож
ества других, 
умениесравнивать 
знакомыепредметы по 
величине(большой, 
поменьше, 
самыймаленький), 
объединятьпредметыпоэтому

7 Тема: «Яички простые 
изолотые» 

Цель:Закрепить
знаниеовальнойформы,пон
ятия «тупой», 
«острый».Продолжатьучить

приему рисования 
овальнойформы. Упражнять 

детей вумении 
аккуратнозакрашиватьрисун

ки. 
Подводить к 
образномувыражению 
содержания.Развиватьво
ображение. 

Источник4стр.31 

Аппликация 
6 тема: «Лодки плывут по 

реке»(«Рыбацкие лодки вышли 
вморе»,«Яхтынаозере») 

Цель: 
Учить детей 

создаватьизображениепредмето
в,срезаяуглыупрямоугольников. 
Закреплятьумениесоставлятькра
сивую композицию,аккуратно 

наклеиватьизображения. 
Источник4стр.31 
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признаку. 
Источник:8cтр.29 
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Ноябрь1 неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

8 
Тема:Чтениестихотворе
нийобосени.Составлени

е рассказов –
описанийигрушек. 

Цель: 
Приобщатьдетейквосприятию

поэтическойречи. 
Продолжатьучитьрассказыв
атьобигрушкепоопределенн
ому плану (поподражанию 

педагогу). 
Источник№1стр.35 

8Тема:Путешествиевпрошлое
бумаги. 

Цель: Познакомить детей 
систориейбумаги,сеевидами. 

Источник2стр25. 

11Тема:«Угостимзайчиковм
орковкой» 

Цель:Продолжат
ь учить считать 
впределах3,соотносячислос 

элементом 
множества,самостоятельно 
обозначатьитоговое число, 
правильноотвечатьнавопро

с 
«Сколько?». 

Совершенствовать 
умениеразличать и 

называтьгеометрические 
фигуры(круг,квадрат,треуго
льник)независимоотихразм

ера. 
Развиватьумениеопределятьп
ространственноенаправление 

от себя: вверху,внизу, 
впереди, сзади, слева,справа. 

Источник:3стр.21 
 

12 Тема: Работа в 
тетрадиЦель: Формировать 

умениеписать цифру 2, 
различатьпонятия«вчера»,«

сегодня», 
«завтра», «далеко», 

«близко»,понимать учебную 
задачу 

ивыполнятьеесамостоятельно
,формироватьнавыксамоконт

роляисамооценки. 
Источник:8стр.31 

8Тема:Рисование позамыслу 
Цель: 

Учить детей 
самостоятельновыбиратьтемус
воегорисунка,доводитьзадума

нноедоконца,правильно 
держатькарандаш, 

закрашиватьнебольшиечастир
исунка. 

Развивать 
творческиеспособности,во

ображение. 
Источник4стр.31 

Лепка 
7тема:«Сливы илимоны» 

Цель: 
Продолжать 

обогащатьпредставлениядетейоп
редметаховальной формы и 

ихизображении в лепке. 
Закреплятьприемы лепки 

предметововальной формы, 
разных повеличине и цвету. 

Развиватьэстетическоевосприяти
е. 

Источник4стр.31 
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Ноябрь2 неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

9Тема:Чтениесказки«Трип
оросенка». 

Цель: 
Познакомитьдетейсанглийско

й сказкой «Трипоросенка» 
(пер. 

С.Михалкова),помочьпонятье
ёсмысл. 

Источник№1стр. 37 

9Тема:Ктоживетвлесу. 
Цель: 

Расширятьпредставления 
детей о 

лесе;формированиеумениера
зличать животных 

поособенностямвнешнеговид
а. 

Источник2стр50. 

13 Тема: «В гостях 
уБуратино» 

Цель: Закреплять 
умениесчитать в пределах 
3,познакомитьспорядковы
мзначениемчисла,учитьпр

авильно отвечать 
навопросы«Сколько?», 

«Которыйпо 
счету?».Упражнятьвумении

находить одинаковые 
подлине,ширине,высотепре

дметы, 
обозначатьсоответствующи

е признакисловами: 
длинный, 

длиннее,короткий, короче, 
широкий,узкий, шире, уже, 
высокий,низкий,выше,ниже

. 
Познакомить 

спрямоугольникомнаоснове
сравненияегосквадратом. 

Источник:3стр.23 
 

14 Тема: Работа в 
тетрадиЦель: Закреплять 

знания оцифре 2, о 
геометрическойфигуре овал, 

находить егосреди множества 
фигур,умение сравнивать 

знакомыепредметы по 
величине,протяженности 

(длинный,короткий). 
Источник:8стр.33 

9Тема: «Украшениесвитера» 
Цель:Закреплят

ь умение 
детейукрашатьпредметоде
жды, 

используя линии, 
мазки,точки, кружки и 

другиезнакомые 
элементы;оформлять 

украшеннымиполосками 
одежду,вырезаннуюизбумаги

.Учитьподбирать краски 
всоответствиисцветомсвитер

а. Развиватьэстетическое 
восприятие,самостоятельност

ь,инициативу. 
Источник4стр.32 

Аппликация 
8тема: «Большойдом» 

Цель:Закреплят
ь умение 
резатьполоскубумагипопря
мой, 

срезать углы, 
составлятьизображениеизчаст

ей.Учитьсоздавать в 
аппликации образбольшого 

дома. 
Развиватьчувствопропорций,

ритма. 
Закреплятьприемыаккуратногона

клеивания. 
Источник4стр.31 
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Ноябрь3 неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

10Тема:Звуковаякультурареч
и:звук«Ц». 

Цель: Упражнять детей 
впроизнесениизвука«Ц»(изо

лированного, в слогах, 
всловах). 

Совершенствоватьинтонацио
ннуювыразительностьречи.У

читьразличать 
слова,начинающиеся со 

звука «Ц»,ориентируясь не 
на смыслслова,анаего 

звучание. 
Источник№1стр.38 

10Тема:Намигрушкип
ринесли. 

Цель: 
Закреплять представления 

омузыкальныхинструментахи
их звучании. Научить 

детейправильно угадывать 
тембрмузыкальныхинструмен

тов. 
Источник2стр28. 

15 Тема:«Мальвинаучитс
читатьБуратино» 

Цель: 
Показатьобразованиечисла4н

а основе сравнения 
двухгрупп 

предметов,выраженных 
числами 3 и 

4;учитьсчитатьвпределах4. 
Расширять представления 

опрямоугольнике на 
основесравнения его с 

квадратом.Развиватьумение
составлятьцелостное 

изображениепредметовизчас
тей. 

Источник:3стр.25 
 

16 Тема: Рабочая 
тетрадьЦель:Формирование
уменияотгадывать 
математическиезагадкинаосн
овезрительно 
воспринимаемойинформации

, писать цифру 
3поточкам,пониматьучебную

задачу и выполнять 
еесамостоятельно, 

находитьцифру 3 среди 
множествадругих цифр. 

Источник:8стр.35 

10Тема:«Маленькийгн
омик» 
Цель: 

Учитьдетейпередаватьврису
нке образ 

маленькогочеловечка–
лесногогномика,составляя 
изображение изпростых 
частей: круглаяголовка, 
конусообразнаярубашка, 
треугольныйколпачок, 

прямые руки,соблюдая при 
этом вупрощенном 
видесоотношение 

повеличине. 
Закреплять умение 

рисоватькрасками и кистью. 
Учитьоцениватьработыдругд

руга. 
Источник4стр.32 

Лепка 
9тема:«Уточка»(помотивамдымк

овской игрушки) 
Цель: 

Познакомитьдетейсдымковским
и игрушками(уточки, птички, 

козлики и др.),обратить 
внимание на красотуслитной 

обтекаемой 
формы,специфическую 
окраску,роспись. Учить 

передаватьотносительнуювелич
инучастейуточки. Закреплять 

приемыпримазывания, 
сглаживания,приплющивания(к

лювуточки). 
Развиватьэстетическиечувства. 

Источник4стр.32 
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Ноябрь4 неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

11 Тема: Рассказывание 
покартине«Собакасощенками

». 
Чтениестихотворенияобо

сени. 
Цель:Учитьдетейназыватькар

тину и описывать её 
вопределеннойпоследовательн

ости. 
Приобщатьдетейкпоэзии. 

Источник№1стр.41 

11 Тема: В гостях у 
КурочкиРябы(коза,корова,св
инья). 

Цель: 
Познакомить детей с 

коровойсвиньей и козой 
какдомашними 

животными;формировать 
представления отом, чем 

животных 
кормят,какзанимиухаживают,

что отних получают; 
уточнитьпредставления о 

взрослыхживотных и 
детенышах;развивать 

воображение,умение входить 
в 

игровуюситуацию,сравнивать. 
Источник9стр56. 

17Тема:«Давайтепоиграем» 
Цель:Закреплять

умениесчитатьвпределах4,п
ознакомитьс 

порядковым 
значениемчисла,учитьо

твечатьнавопросы 
«Сколько?», 

«Который по счету?», 
«Накотором месте?». 

Упражнятьвуменииразличат
ьиназывать 

знакомыегеометрические 
фигуры:круг, квадрат, 

треугольник,прямоугольник. 
Раскрыть наконкретных 

примерахзначение понятий 
быстро,медленно. 
Источник:3стр.27 

 
18Тема:Рабочаятетрадь 

Цель:Закреплять
знанияочисле 
ицифре3,умениесоотносить 

цифру с 
количествомпредметов, 

писать цифры1,2,3, 
сравнивать 

знакомыепредметы по 
высоте(высокий,низкий),объе

динять предметы поэтому 
признаку, 

развиватьвниманиеприсравне
ниидвухпохожихрисунков. 

Источник:8стр.37 

11Тема:«Рыбкиплаваютвакв
ариуме» 
Цель: 

Учитьдетейизображатьрыбок
, плавающих в 

разныхнаправлениях; 
правильнопередавать их 
форму, хвост,плавники. 

Закреплять умениерисовать 
кистью и 

красками,используя штрихи 
разногохарактера. 

Воспитыватьсамостоятельно
сть,творчество. Учить 

отмечатьвыразительныеизоб
ражения. 

Источник4стр.32 

Аппликация 
10тема: «Корзинагрибов» 

Цель: 
Учить детей срезать 

уголкиквадрата, закругляя 
их.Закреплять 

умениедержатьправильноножни
цы,резатьими,аккуратно 

наклеивать частиизображения 
ваппликации. 
Подводить к 

образномурешению.Учитьдетейо
цениватьработы. 
Источник4стр.32 
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Декабрь1 неделя 

 
Развитиеречи 

 
Ознакомлениес 

окружающиммиром 

 
ФЭМП 

Рисование  
Лепка/Аппликация 

12Тема:Составлениерассказ
аобигрушке. 

Цель: 
Развивать умение 

составлятьпоследовательный 
рассказ обигрушке. 
Упражнять детей 

вуменииобразовыватьсловапо
аналогии. 

Источник№1стр.44 

12Тема: Путешествие 
впрошлоекресла. 

Цель: 
Знакомитьдетейспредметамид
омашнегообихода.Развиватьре

троспективный взгляд 
напредметы. 

Формироватьумение 
определять и 

называтьособенности 
предмета (части,форма). 

Источник2стр29. 

19Тема:«Давайтепоиграем» 
Цель: 

Познакомитьсобразованиемч
исла 5, учить считать 
впределах 5, отвечать 
навоспрос«Сколько?». 

Закреплятьпредставленияо
последовательности 

частейсуток: утро, день, 
вечер,ночь. 

Упражнять в 
различениигеометрических

фигур(круг,квадрат, 
треугольник,прямоугольник

). 
Источник:3стр.28 

 
20Тема:Рабочаятетрадь 

Цель:Создать 
условия 
дляформированияуме
ния 

отгадывать 
математическиезагадки, 
соотноситьколичество 

предметов 
сцифрой,упражнятьвсравнен

ии двух групппредметов, 
развиватьпредставление о 

равенстве 
инеравенствегрупппредметов

. 
Источник:8стр.38 

12 Тема: Кто в каком 
домикеживет» («У кого 

какойдомик») 
Цель:Развиват

ьпредставлениядетейо 
том,гдеживут 

насекомые,птицы,собакиидруг
иеживыесущества. 

Учитьсоздаватьизображения
предметов, состоящих 

изпрямоугольных, 
квадратных,треугольных 
частей(скворечник, улей, 
конура,будка). Рассказать 
детям отом, как человек 
заботится оживотных. 

Источник4стр.33 

Лепка 
11тема: 

«Девочкавзимнейодежде» 
Цель: 

Учить детей передавать в 
лепкефигуру человека, 

соблюдаясоотношениечастейпо
величине. 

Закреплениераскатывать глину 
междуладонями; лепить 

пальцами,придавать фигуре 
нужнуюформу;соединятьчасти,

плотноприжимая их кдруг 
другу,сглаживатьместаскрепле

ния. 
Источник4стр.33 
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Декабрь2неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

13 Тема: Чтение 
русскойнародной сказки 

«Лисичка-сестричкаиволк» 
Цель:Познакоми

тьдетейсрусскойнароднойска
зкой«Лисичка- 

сестричкаиволк»(обр. 
М.Булатова),помочьоценить

поступкигероев. 
Драматизироватьотрывокизп

роизведения. 
Источник№1стр.48 

13Тема:Моясемья. 
Цель: 

Познакомитьспонятием 
«семья».Датьдетямпервонача

льные преставленияо 
родственных отношениях 

всемье. Воспитывать 
чуткоеотношениекблизким 

людям. 
Источник2стр35. 

21Тема: «Куклысобираютсяв 
гостикгномикам» 

Цель: 
Продолжать учить считать 

впределах 5, знакомить 
спорядковымзначениемчисла

5,отвечатьнавопросы 
«Сколько?», «Который 

посчету?». Учить 
сравниватьпредметы по двум 
признакамвеличины (длине 

и ширине),обозначать 
результатысравнениявыраже

ниями. 
Совершенствовать 
умениеопределять 

пространственноенаправлени
е от себя: вверху,внизу, слева, 

справа, впереди,сзади. 
Источник:3стр.31 

 
22 Тема: Рабочая 

тетрадь.Цель: Формировать 
умениеустанавливать 

равенствомежду двумя 
группамипредметов, когда 

предметырасположены 
непривычно (вкруге, 
квадрате), равенство 
инеравенство, когда 

предметынаходятся на 
различномрасстоянии друг 

от друга,отсчитывать 
предметы пообразцу, 
определятьположение 

предметов 

13Тема:«Снегурочка» 
Цель: 

УчитьдетейизображатьСнегу
рочкувшубке. 

Закреплять умение 
рисоватькистью и 

красками,накладывать одну 
краску надругую по 

высыхании, приукрашении 
шубки 

чистопромыватькистьиосушат
ьее,промокая о тряпочку 

илисалфетку. 
Источник4стр.33 

Аппликация 
12тема:«Вырежиинаклейкаку
ю хочешь постройку»Цель: 

Формировать у детей 
умениесоздавать 

разнообразныеизображения 
построек ваппликации. 

Продолжатьупражнятьвразрезан
ииполоспопрямой, квадратов по 

диагоналии т. д. Учить 
продумыватьподбор 

деталейпоформеицвету. 
Закреплять приемыаккуратного 

наклеивания. 
Развивать 

воображение,творчество,чувств
окомпозицииицвета. 

Источник4стр.33 
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поотношениюксебе. 
Источник:8стр.41 
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Декабрь3 неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 
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14Тема:Чтениеизаучиваниест
ихотворенийо зиме. 

Цель: 
Приобщать детей к 

поэзии.Помогать запоминать 
ивыразительночитатьстихи. 

Источник№1стр.49 

14 Тема: В гостях у 
КурочкиРябы(кошкаисоб
ака). 

Цель: 
Уточнять и 

расширятьпредставлениедет
ейокошкеи собаке как о 

домашнихживотных (живут 
вместе счеловеком, собака 
охраняетдом, кошка ловит 

мышей,человек о них 
заботится –кормит, 

ухаживает, 
ласкает)Источник9стр 69. 

23 Тема: «Куклы 
собираютсявгостикгном
икам» 

Цель: 
Закреплятьумениесчитатьвпр

еделах 5, 
формироватьпредставления о 
равенстве инеравенстве двух 
групппредметовнаосновесчет

а. 
Продолжатьучитьсравнивать 

предметы по 
двумпризнакамвеличины(дли

неиширине), 
обозначатьрезультаты 

сравнениясоответствующими
выражениями, Упражнять 

вразличении и 
называниизнакомых 

геометрическихфигур (куб, 
шар, квадрат,круг). 
Источник:3стр.33 

 
24 Тема: Рабочая 

тетрадьЦель: Формировать 
умениеотгадывать 

математическиезагадкинаос
новезрительновоспринимае

мой 
информации,находитьцифру4 

среди множества 
другихцифр, обводить цифру 

4 поточкам, соотносить 
предметымежду собой 

повеличине,используявречис
лова 

«большой,поменьше,самыйма
ленький», 

способствоватьразвитию 
зрительноговнимания. 

Источник:8стр.43 

14 Тема: 
«Новогодниепоздравительн

ые открытки»Цель: 
Учить детей 

самостоятельноопределять 
содержаниерисунка и 

изображатьзадуманное. 
Закреплятьтехническиеприем

ырисования 
(правильнопользоваться 

красками,хорошо промывать 
кисть иосушать ее). 

Воспитыватьинициативу,сам
остоятельность.Развиватьэсте
тические чувства,фантазию, 

желаниепорадовать 
близких,положительныйэмоц

иональный отклик 
насамостоятельно 

созданноеизображение. 
Источник4стр.33 

Лепка 
13 Тема: «Утка с 

утятами»(Коллективнаяком
позиция)Цель: 

Продолжать знакомить детей 
сдымковскими изделиями. 
Учитьвыделять элементы 

украшенияигрушек, замечать 
красотуформы.Вызватьжелание
лепитьигрушки. Учить лепить 

фигуркинаподставке,передавать
разницу в величине предметов 

иотдельных частей, делить 
глинувсоответствующейпропор

ции. 
Источник4стр.33 
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Декабрь4 неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

15 Тема: 
Обучениерассказываниюпок

артине 
«Вотэтоснеговик!». 

Цель: 
Учить детей 

составлятьрассказы по 
картине (безповторов и 

пропусковсущественнойинф
ормации). 
Закреплять 

умениепридумыватьна
званиикартины. 

Источник№1стр.51 

15Тема:Мойгород. 
Цель: 

Закрепить знания детей 
оназначенииродногогорода,

знакомить с 
егодостопримечательностя

ми. 
Воспитыватьчувствогордостиз
а жителей и строителейгорода 

Источник2стр43. 

25 Тема: 
«Чудесныймеш
очек» 

Цель: 
Продолжать 

формироватьпредставления
опорядковомзначении числа 

(в 
пределах5),закреплятьумени

еотвечатьнавопросы 
«Сколько?», «Который 
посчету?», «На котором 
месте?»Познакомить с 

цилиндром,учить различать 
шар ицилиндр. Развивать 

умениесравнивать предметы 
поцвету,форме, величине. 

Источник:3стр.35 
 

26 Тема: Рабочая 
тетрадь.Цель: Закреплять 

знания очислеицифре 
4,геометрических 

фигурахтреугольник,прямоу
гольник, 

продолжатьучитьсоотноситьц
ифры 1,2,3,4 с 

количествомпредметов, 
видетьгеометрические 
фигуры вокружающих 

предметах,определять и 
обозначатьсловами 

положение 
предметаотносительно себя 

(влево,вправо). 

15Тема:«Нашанаряднаяелка» 
Цель: 

Учитьдетейпередаватьврисун
ке образ новогоднейелки. 

Формировать 
умениерисовать елку 

судлиняющимися 
книзуветвями. Учить 

пользоватьсякрасками 
разных цветов,аккуратно 

накладывать однукраску на 
другую только повысыхании. 

Подводить 
кэмоциональнойоценкеработ. 
Вызыватьчувстворадостиприв

осприятии 
созданныхрисунков. 

Источник4стр.34 

Аппликация 
14тема:«Бусы наелку» 

Цель:Закреплят
ь знания детей 
округлойиовальнойформе. 

Учитьсрезатьуглыупрямоугольн
иков и 

квадратовдляполучениябусинок
овальнойи круглой формы; 
чередоватьбусинки разной 

формы;наклеивать аккуратно, 
ровно,посерединелиста. 

Источник4стр.34 
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Январь2неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

16 Тема: Чтение 
русскойнароднойсказки«Зи

мовье». 
Цель: 

Помочьдетямвспомнитьизве
стные им 

русскиенародныесказки. 
Познакомитьсосказкой 

«Зимовье»(обр.И.Соколова-
Микитова). 

Источник№1стр.54 

16 Тема: В гостях 
умузыкальногоруководителя
. 

Цель: 
Познакомитьдетейсделовыми 

и личностнымикачествами 
музыкальногоруководителя. 

Подвести 
кпониманиюцелостногообраза
музыкальногоруководителя. 

Источник2стр46. 

27 Тема: 
Цель:Упражнять

всчетеиотсчетепредметоввп
ределах5 по 
образцу.Продолжатьуточнят

ь представления 
оцилиндре,закреплятьумение
различатьшар,куб,цилиндр. 
Закреплятьпредставленияо

последовательности 
частейсуток: утро, день, 

вечер,ночь. 
Источник:3стр.36 

 
28Тема:Рабочаятетрадь 

Цель: 
Формировать умение 
считатьпо образцу и 

названномучислу, понимать 
отношениямежду числами 3 

и 4,отгадывать загадки, 
вкоторыхприсутствуютчисла,

соотносить цифру 
сколичеством 

предметов,решать 
логическую задачу наоснове 
зрительновоспринимаемойин

формации, 
формироватьпространственн

ыепредставления (далеко-
близко), 

закреплятьпредставления 
огеометрическихфигурахкруг

,квадрат,треугольник. 
Источник:8стр.46 

16Тема:«Маленькойелочкехо
лодно зимой» 

Цель: 
Учитьдетейпередаватьврису

нке несложный 
сюжет,выделяя главное. 
Учитьрисовать елочку 

судлиненнымикнизуветками. 
Закреплять умение 

рисоватькрасками.Развиватьо
бразноевосприятие, 

образныепредставления; 
желаниесоздатькрасивыйрис

унок. 
Развиватьумениедаватьоценку

работе. 
Источник4стр.34 

Лепка 
15тема: «Хоровод» 

Цель: 
Учить детей передавать в 

лепкефигуру человека, 
соблюдаясоотношениечастейпо

величине, их расположение 
поотношению к главной или 

самойбольшой части. 
Учитьобъединять свою работу 

сработамидругихдетей. 
Продолжатьразвиватьобразныеп

редставления. 
Источник4стр.35 
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Январь3неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

17Тема:Звуковаякультурар
ечи:звук «Ж». 

Цель:Упраж
нять детей 
вправильномичетком 

произнесениизвука«Ж»(изоли
рованного, 

взвукоподражательныхсловах)
;в умении определять слова 

созвуком«Ж». 
Источник№1стр.55 

17Тема:ВгостяхуКурочкиРяб
ы(птичий двор). 

Цель: 
Уточнитьпредставлениедетей
одомашнейптице(куры,утки, 
гуси).Особенностивнешнего 

вида (сходство –различия 
между видами,взрослые от 

детенышей), 
чемпитаются,какуюпользупри

носятчеловеку. 
Источник9стр85. 

29Тема: «Сонмишки» 
Цель:Упражнять 

в счете и отсчетепредметов 
в пределах 5 
пообразцуиназванномучисл
у. 
Познакомитьсозначениемсл

овдалеко– близко. 
Развиватьумениесоставлятьц

елостное 
изображениепредметаизего 

частей. 
Источник:3стр.38 

 
30Тема:Рабочаятетрадь 

Цель:Форми
ровать 
умениесоотноситьци
фрус 

количеством 
предметов,формироватьпредс
тавлениеопространственныхо

тношениях (слева, 
справа,вверху, перед, 

посередине),закреплять 
знания огеометрических 

фигурах,временах года (зима, 
весна,лето,осень). 
Источник:8стр.48 

17Тема:«Развесистоедерево» 
Цель: 

Учить детей 
использоватьразный нажим 

на карандашдля изображения 
дерева 

столстымиитонкимиветвями. 
Воспитывать 

стремлениедобиваться 
хорошегорезультата. 
Развиватьобразное 

восприятие,воображение,
творчество. 

Источник4стр.34 

Аппликация 
16тема:«Вмагазинпривезликраси

выепирамидки» 
Цель: 

Упражнятьдетейввырезыванииок
руглых форм из 

квадратов(прямоугольников) 
путемплавногозакругления 

углов. 
Закреплять приемы 

владенияножницами. Учить 
подбиратьцвета, развивать 

цветовоевосприятие.Учитьрас
полагатькруги от самого 

большого 
ксамомумаленькому. 

Источник4стр.34 
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Январь4неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

18 Тема: 
Обучениерассказываниюп

окартине. 
Цель: 

Учить детей 
рассматриватькартинуирассказ
ыватьонейвопределеннойпосл

едовательности. 
Учитьпридумывать 
названиекартины 

Источник№1стр.58 

18 Тема:Комунужнавода. 
Цель: 

Уточнитьпредставлениедетейо 
том, что вода очень важнадля 
всех живых существ, безнее 

не могут жить 
растения,животные, люди. 

Значимостьводыдлячеловека. 
Источник9стр93. 

31 Тема: «Играем 
сматрешками» 

Цель:Упражнять
всчетезвуковнаслухвпредел
ах5.Уточнить 

представления о 
значениислов далеко – 

близко. Учитьсравнивать три 
предмета повеличине, 

раскладывать их 
вубывающей и 

возрастающейпоследователь
ности,обозначать 

результатысравнения 
словами: 

длинный,короче,самыйкорот
кий, 

короткий,длиннее,самыйдлин
ный. 

Источник:3стр.39 
 

32Тема:Рабочаятетрадь. 
Цель: 

Формировать 
умениеотгадывать 

математическиезагадки, 
писать цифру 5 поточкам, 

обозначать 
словамиположение 

предметов поотношению к 
себе (слева,справа, спереди, 
сзади),знакомить с цифрой 

5,закреплятьзнанияовремени
года(зима) 

18Тема:«Нарисуйкакуюхоче
шь игрушку» 

Цель: 
Развиватьумениезадумыватьс
одержание рисунка,создавать 
изображение,передаваяформу

частей. 
Закреплятьнавыкирисованияк
расками. Учитьрассматривать 

рисунки,выбирать 
понравившиеся,объяснять,чт

о нравится. 
Воспитыватьсамостоятельнос

ть. Развиватьтворческие 
способности,воображение,ум

ениерассказывать о 
созданномизображении. 

Формироватьположительноеэ
моциональное отношение 

ксозданным рисункам. 
Источник4стр.35 

Лепка 
17тема:«Птичка» 

Цель: 
Учить детей лепить из 

глиныптичку, передавая 
овальнуюформу тела; 

оттягивать иприщипывать 
мелкие 

части:клюв,хвост,крылышки.У
читьотмечать 

разнообразиеполучившихся 
изображений,радоватьсяим. 

Источкик4стр34 
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Источник:8стр.50 



81 
 

 

Февраль1неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

19 Тема: Чтение 
любимыхстихотворений. 
Заучиваниестихотворения 
А. Барто 
«Язнаю,чтонадопридумать
». 

Цель: 
Выяснить,какиепрограммныес

тихотворения знают 
дети.Помочь запомнить 

новоестихотворение. 
Источник№1стр.58 

19Тема:Путешествиевп
рошлоеодежды. 

Цель: 
Знакомить детей 
сназначением и 

функциямипредметов 
одежды. 

Учитьустанавливатьсвязьм
еждуматериалом и 

назначениемпредметов 
одеждыИсточник2стр 32. 

33 Тема: «Играем 
сматрешками» 

Цель: 
Упражнять в счете звуков 

впределах 5. 
Продолжатьучитьсравнивать

трипредмета по 
длине,раскладывать их 

вубывающей и 
возрастающейпоследователь

ности,обозначать 
результатысравнения 

словами: 
длинный,короче,самый 

короткий,короткий,длиннее,с
амый длинный. Упражнять 

вумении различать и 
называтьзнакомые 

геометрическиефигуры:круг,
квадрат,треугольник,прямоуг

ольник. 
Источник:3стр.4 

 
34Тема:Рабочаятетрадь 

Цель: 
Закреплять умение считать 

впределах5,соотноситьцифру
с количеством 

предметов,устанавливать 
равенствогрупп предметов, 
когдапредметы находятся 

наразличномрасстоянии,виде
ть 

геометрическиефигурывконт
урахокружающих 

предметов,раскрывать на 
конкретномпримере понятия 

19Тема:«Украшениеп
латочка» 

Цель: 
Знакомить детей с 

росписьюдымковской 
игрушки(барышни), учить 

выделятьэлементыузора(прям
ые,пересекающиесялинии,точ

кии мазки). Учить 
равномернопокрывать лист, 

слитнымилиниями 
(вертикальными 

игоризонтальными), 
вобразовавшихся 

клеткахставить мазки, точки 
и другиеэлементы. Развивать 
чувстваритма,композиции,цве

та. 
Источник4стр.35 

Аппликация 
18 тема: «Летящие 

самолеты»(Коллективная 
композиция)Цель: 

Учитьдетейправильносоставлят
ь изображения 

издеталей,находитьместотойили
иной детали в общей 

работе,аккуратно наклеивать. 
Закреплять знание 

формы(прямоугольник),учить
плавносрезать его углы. 

Вызыватьрадость от созданной 
всемивместекартины. 

Источник4стр.36 
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«быстро,медленно». 
Источник:8стр.52 
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Февраль2неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

20 Тема: Мини-викторина 
посказкамК.Чуковского.Чтени

есказки«Федорино горе». 
Цель: 

Помочь детям 
вспомнитьназванияисодержа

ниесказокК. Чуковского. 
Познакомитьсосказкой«Федо

риногоре». 
Источник№1стр.60 

20Тема:Путешествиепоз
имнемулесу. 

Цель: 
Продолжатьзнакомитьдетейсл

есом; 
формироватьреалистичныепре

дставленияожизни лесных 
животных ирастений в зимнее 

времяИсточник9стр99. 

35 Тема: «Играем 
сматрешками» 

Цель: 
Упражнять в счете 

предметовнаощупьвпределах
5. 

Объяснить 
значениесловвчера,сегодня, 
завтра. 

Развивать умение 
сравниватьпредметыпоихпро
странственномурасположени

ю (слева, 
справа,налево,направо). 

Источник:3стр.42 
 

36Тема:Рабочаятетрадь. 
Цель: 

Формировать 
умениепорядковогосчетавпре

делах5, различать 
количественныйи 

порядковый счет,правильно 
отвечать навопросы 

«сколько?», «какойпо 
счету?», ориентироватьсяна 

листе бумаги, 
видетьгеометрические 
фигуры впредметах. 

Источник:8стр.53 

20Тема:«Украсимполоскуф
лажками» 

Цель: 
Закреплять 

умениедетейрисовать 
предметыпрямоугольной 

формы,создавать простейший 
ритмизображений. 

Упражнять вумении 
аккуратнозакрашивать 

рисунок,используяпоказанны
йприем. 

Развивать 
эстетическиечувства;чувствор

итма,композиции. 
Источник4стр.35 

Лепка 
19тема:«Птичкиприлетелинакор

мушку и клюют 
зернышки»(Коллективнаякомпоз

иция) 
Цель: 

Учитьдетейпередаватьвлепкепро
стую позу: наклон головы итела 

вниз. 
Закреплятьтехническиеприемыле

пки. 
Учить объединять свою работу 

сработой товарища, 
чтобыпередатьпростойсюжет,сц

енку. 
Вызыватьположительныйэмоцио

нальный отклик нарезультат 
совместнойдеятельности. 

Источник4стр.36 
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Февраль3неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

21Тема:Звуковаякультураречи
:звук«Ч». 

Цель:Объяснить детям, 
какправильнопроизноситсязв

ук 
«Ч»,упражнятьвпроизнесен
ии звука(изолированно, в 

словах,стихах). 
Развиватьфонематическийс

лухдетей. 
Источник№1стр.61 

21Тема:Нашаармия. 
Цель:Дать 

детямпредставления о 
воинах,которые охраняют 
нашустрану.Уточнитьпон

ятие 
«защитникОтечества». 

Формировать представление 
овоенных профессиях 

(моряк,летчик,танкист).Воспи
тыватьгордостьзароссийскиев

ойска. 
Источник2стр48. 

37 Тема: 
Цель: 

Продолжатьупражнятьвсчет
епредметовнаощупьвпредела

х5. 
Закреплять представления 

означении слов вчера, 
сегодня,завтра. Учить 

сравнивать трипредмета по 
ширине,раскладывать их 

вубывающей и 
возрастающейпоследовательн

ости,обозначать 
результатысравнения 

словами: широкий,уже, 
самый узкий, узкий,шире, 

Источник:3стр.44 
 

38 Тема: Рабочая 
тетрадьЦель:Продолжать 

учитьпорядковому 
счету,правильно отвечать 

навопросы «сколько?», 
«какойпо счету?», 

отгадыватьматематические 
загадки,понимать 

независимостьчисла от 
пространственногорасполож
ения предметов,соотносить 

количествопредметов с 
цифрой, 

видетьгеометрические 
фигуры вконтурах 

предметов,сравниватьпредме
тыразныхразмеров по 

величине 
иобъединятьихпоэтому 

21 Тема: «Девочка 
пляшет»Цель: Учить детей 
рисоватьфигуру человека, 

передаваяпростейшие 
соотношения повеличине: 

голова маленькая,туловище 
большое; девочкаодета в 

платье. 
Учитьизображатьпростыедви

жения(например, поднятая 
рука,руки на поясе), 
закреплятьприемы 

закрашиваниякрасками 
(ровными слитнымилиниями 

в одномнаправлении), 
фломастерами,цветными 

мелками. 
Развиватьумениедаватьоценку

работе. 
Источник4стр.36 

Аппликация 
20тема:«Подарокмамеибабушк

е» 
Цель: Учить вырезывать 

инаклеивать красивый 
цветок,срезая углы путем 
закругленияили по косой. 
Развивать чувствоцвета, 

эстетическое 
восприятие,образные 

представления,воображение.Выз
ыватьжеланиепорадовать 

близких красивымподарком. 
Источник4стр.37 
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признаку,употреблятьсловав
речи 

Источник:3стр.55ние: 



86 
 

 

Февраль4неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

22 Тема: 
Составлениерассказовпо

картине«Наполяне». 
Цель: 

Помогатьдетямрассматривать
и описывать картину 

вопределённойпоследовательн
ости. 

Продолжать 
учитьпридумыватьназ

ваниекартине. 
Источник№1стр.63 

22 Тема: 
Посещениезоо
парка. 

Цель:Формирова
ть представления 
одикихэкзотическихживотных 

(лев, тигр, слон, 
обезьяна,крокодил). Дать 

сведения осреде обитания, о 
пище,детенышах.Развиватьигр

овыеумения. 
Источник9стр112. 

39 Тема:«Делаемзарядку» 
Цель: Учить считать 
движенияв пределах 

5.Упражнять вумении 
ориентироваться 
впространстве и 

обозначатьпространственные 
направленияотносительно себя 

словами: вверху, внизу, 
слева,справа, впереди, сзади. 

Учитьсравнивать 4–5 
предметов поширине, 

раскладывать их вубывающей 
и 

возрастающейпоследовательн
ости,обозначать 

результатысравнениясоответс
твующими 

словами:широкий,уже,самыйу
зкий, узкий, 
шире,Источник:3 стр.46 

40 Тема: Рабочая 
тетрадь.Цель:Формировать
умениесравнивать 
количествопредметов, 
предметы поширине, 
выделяя 
признакисходстваиразличи
я, 

объединятьпредметыпоэтомуп
ризнаку, 

пониматьнезависимость числа 
отвеличины предметов. 

Решатьлогическую задачу 
наустановлениепоследователь
ности событий(части суток). 
Различатьколичественный и 
порядковыйсчет, правильно 

отвечать навопросы: 

22Тема:«Красиваяптичка» 
Цель: 

Учитьдетейрисоватьптичку,п
ередавая форму 

тела(овальная), частей, 
красивоеоперение. 

Упражнять 
врисованиикрасками,кистью. 

Развивать 
образноевосприятие, 

воображение.Расширятьпред
ставленияокрасоте, 

образныепредставления. 
Источник4стр.36 

Лепка 
21тема:«Мыслепилиснеговиков

» 
Цель: 

Закреплятьумениедетейпередава
ть в лепке предметы,состоящие 

из шаров разнойвеличины. 
Учить 

передаватьотносительнуювелич
инучастей. 

Развивать чувство 
формы,эстетическое 

восприятие.Закреплятьусвоен
ныеприемылепки. 
Источник4стр.36 
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«сколько?»Источник:8стр.58 
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Март 1неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

23Тема:Уроквежливости. 
Цель: 

Рассказать детям о том, 
какпринятовстречатьгостей,к

аки что лучше показать 
гостю,чтобы он не 

заскучалИсточник№1стр. 64 

23 Тема: Рисуем подарок к 
8Марта. 
Цель: 

Воспитыватьудетейжеланиег
отовить подарок маме, 
срадостьюдарить его. 

Расширятьпредставлениеотво
рчестве Е.И 

Чарушина(писатель,художни
к). 

Источник9стр116. 

41Тема:«ПисьмоизПростокв
ашино» 
Цель: 
Учить 

воспроизводитьуказанно
е 

количестводвижений(вп
ределах5). 

Упражнятьвуменииназывать
иразличатьзнакомые 

геометрическиефигуры:круг, 
квадрат,треугольник,прямоу

гольник. 
Совершенствоватьпредставл

енияочастяхсутокиих 
последовательности: 

утро,день, вечер, ночь. 
Источник:3стр47 

 
42Тема:Рабочаятетрадь. 

Цель:Формирова
тьумениесчитатьпообразцуи
воспроизводить 

такое же 
количествопредметов, 

соотносить цифрус 
количеством 

предметов,различатьпонятия
«вчера,сегодня, завтра» и 
правильнопользоваться 

этими словами,упражнять в 
сравнении двухгрупп 

предметов, закреплятьзнания 
о геометрическихфигурах 
круг, овал,прямоугольник, 

квадрат,знакомитьсгеометрич
ескимителамишар,куб,цилин

23Тема:«Расцвеликрасивыецв
еты» 

Цель: 
Учить детей 

рисоватькрасивые цветы, 
используяразнообразныефор

мообразующие 
движения,работая всей 

кистью и ееконцом. 
Развиватьэстетическиечувств

а,чувстворитма, 
представления окрасоте. 

Источник4стр.37 

Аппликация 
22 тема: «Красивый букет 
вподарок всем женщинам 

вдетскомсаду»(коллективная
работа) 
Цель: 

Расширять 
образныепредставлениядетей,р

азвиватьумение создавать 
изображенияодних и тех же 

предметов по-разному, 
вариативнымиспособами. 
Продолжатьформировать 

навыкиколлективноготворчест
ва. 

Вызывать чувство радости 
отсозданногоизображения. 

Вызывать желание 
порадоватьокружающих, 

создать для нихчто-то 
красивое. 

Источник4стр.37 
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др. 
Источник:8стр.60 
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Март 2неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

24Тема:Готовимсявстречатьв
есну и 

Международныйженскийдень. 
Цель: 

Познакомить детей 
состихотворениемА.Плещее

ва 
«Весна».Упражнятьвумениип

оздравлять женщин 
спраздником. 

Источник№1стр.67 

24Тема: Гдеобедалворобей. 
Цель: 

Познакомитьдетейспроизведе
нием С.Маршака;уточнить и 
расширитьпредставления о 

животныхзоопарка(названия,в
нешнийоблик,повадки). 

Источник9стр118. 

43 Тема: «Степашка 
убираетигрушки» 

Цель: 
Упражнятьвумениивоспроиз
водить указанноеколичество 

движений (впределах 5). 
Учить двигатьсяв заданном 

направлении(вперед,назад,на
лево,направо). Закреплять 

умениесоставлять 
целостноеизображение 

предмета 
изотдельныхчастей. 
Источник:3стр.49 

 
44Тема:Рабочаятетрадь 

Цель: 
Продолжатьучитьпорядково

му счету (впределах 5), 
различатьколичественный 

ипорядковыйсчет,правильн
оотвечатьнавопросы 

«сколько?»,«какойпосчету?
»,соотноситьцифрусчислово
й карточкой иколичеством 

предметов,закреплять 
знания огеометрических 
фигурахкруг, квадрат, 

треугольник,прямоугольник
,овал. 

Источник:8стр.62 

24Тема:«Украсимкуклеплатьи
це» 

Цель: 
Учитьдетейсоставлятьузори

з знакомых 
элементов(полосы,точки,кр

уги). 
Развивать 

творчество,эстетическое
восприятие,воображение

. 
Источник4стр.38 

Лепка 
23тема: «Мисочка» 

Цель: 
Учитьдетейлепить,используяуж

е знакомые 
приемы(раскатывание 
шара,сплющивание) и 
новые(вдавливания и 

оттягиваниякраев, уравнивания 
ихпальцами). 

Источник4стр.37 
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Март 3 неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

25Тема:Звуковаякультурар
ечи:звуки«Щ –Ч». 

Цель: 
Упражнятьдетейвправильном 

произнесениизвука 
«Щ»идифференциациизвуков

«Щ– Ч». 
Источник№1стр.69 

25Тема:Замечательныйврач. 
Цель: 

Датьдетямпредставленияознач
имости труда врача 

имедсестры, их 
заботливомотношении 

клюдям. 
Источник2стр45. 

45 
Тема:«Правильнопойдешь

- секрет найдешь»Цель: 
Закреплять умение 

двигатьсяв заданном 
направлении.Объяснить, что 
результатсчетанезависитотве
личиныпредметов(впределах

5). 
Учить сравнивать 

предметыпо величине (в 
пределах 5),раскладывать 

их 
вубывающейивозрастающей
последовательности,обозна
чать результатысравнения 
словами: самыйбольшой, 
поменьше, ещеменьше, 

самый маленький,больше. 
Источник:3стр.50 

 
46Тема:Рабочаятетрадь. 

Цель:Форми
ровать 
умениесоотноситьци
фрус 

количеством 
предметов,обозначать 

словамиположение предмета 
на листебумаги (слева, 
справа, посередине), 

способствоватьразвитию 
зрительноговнимания. 

Источник:8стр.64 

25Тема:«Козляткиналугу» 
Цель: 

Продолжатьучитьдетейр
исоватьживотных. 

Закреплять 
представлениедетейочастяхте

лаживотных.Закреплять 
приемы работыкистью и 

красками. 
Учитьпередаватьсказочныеоб

разы. 
Учитьсравниватьживотных,ви

детьобщееиразличное. 
Развивать 

образныепредставления, 
воображение,творчество. 

Источник4стр.38 

Аппликация 
24тема:«Вырежиинаклейка
куюхочешьигрушку»Цель: 

Закрепить приемы 
вырезывания.Воспитыватьсамос

тоятельность. 
Источник4стр.38 
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Март 4неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

26Тема:Чтениесказки 
«Петушокибобовоезёрнышко

» 
Цель: 

Помочьдетямвспомнить
названия и 

содержаниеизвестных 
им 

сказок.Познакомитьсоск
азкой 

«Петушок и 
бобовоезёрнышко»И

сточник№1стр.71 

26Тема:СоветыАйболита. 
Цель:Продолжит

ь воспитывать 
удетейбережноеотношениек 

своему 
здоровью;формировать 

представления оздоровом 
питании. 

Источник9стр124. 

47Тема:«Накроемстолдляча
епития» 

Цель:Закреплят
ьпредставлениеотом,чторез
ультатсчетане 

зависит от 
величиныпредметов.Учитьср

авниватьтри предмета по 
высоте,раскладывать их 

вубывающей и 
возрастающейпоследователь

ности,обозначать 
результатысравнения 

словами: высокий,ниже, 
самый низкий, 

низкий,выше,самыйвысокий. 
Упражнять в 

умениинаходить 
одинаковыеигрушкип
оцветуиливеличине. 

Источник:3стр.52 
 

48Тема:Рабочаятетрадь. 
Цель:Закрепл

ять 
навыкипорядкового 
счета 
(впределах5),различат
ь 

количественный 
ипорядковыйсчет,закреплят

ьнавыки правильного 
ответанавопросы«сколько?», 

«какой по счету?», 
учитьсоотносить 

количествопредметов с 
цифрой,различатьпонятия«

26 Тема: «Как мы играли 
вподвижнуюигруБездомный

заяц»часть 1. 
Цель: 

Развиватьвоображениедетей. 
Формировать умение 

спомощью 
выразительныхсредств 

(форма, положениеобъекта в 
пространстве)передавать в 

рисунке 
сюжетигры,образыживотных. 

Продолжать 
формироватьинтерес к 
разнообразнойтворческо
йдеятельности. 

Источник4стр.38 

Лепка 
25тема:«Козленочек» 

Цель: 
Учитьдетейлепитьчетвероногоеж

ивотное (овальное тело, 
голова,прямые ноги). 

Закреплятьприемы лепки: 
раскатываниемежду ладонями, 

прикреплениечастей к 
вылепленному телуживотного, 
сглаживание местскрепления, 

прищипывание и т.п. Развивать 
сенсомоторныйопыт. 

Источник4стр.38 
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влево», 
«вправо», 

устанавливатьпоследователь
ностьсобытий. 

Источник:8стр.66 
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Март 5неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 
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27Тема:Составлениерассказ
овпокартине 

«Одуванчики» 
Цель: 

Закреплять 
умениедетейпридерживатьсяо
пределённойпоследовательнос

ти присоставлении рассказа 
покартине; 

придумыватьназваниекартине. 
Источник№1стр.72 

27 Тема:Вмирестекла. 
Цель: 

Помочь детям 
выявитьсвойства стекла 

(прочность,прозрачность, 
цветное,гладкое).Бережноеотн

ошениек вещам, 
развиватьлюбознательность 

Источник2стр22. 

49Тема:«Посадимцветочкив
дольдорожки» 

Цель: 
Показать 

независимостьрезультата 
счета отрасстояния 

междупредметами(впредел
ах5). 

Упражнятьвумениисравнива
ть 4–5 предметов повысоте, 

раскладывать их 
вубывающей и 

возрастающейпоследователь
ности,обозначать 

результатысравнения 
словами: 

самыйвысокий,ниже,самый 
низкий, выше. Упражнять 

вуменииразличатьиназывать
геометрическиефигуры:куб,

шар. 
Источник:3стр.54 

 
50Тема:Рабочаятетрадь. 

Цель:Форми
ровать 
умениесоотноситьци
фрус 

количеством 
предметов,устанавливать 

равенствогрупп предметов 
независимоот их 

пространственногорасполож
ения, 

отгадыватьматематические 
загадки,сравнивать 

предметы разныхразметов 
по величине,выделять 

признаки сходстваразных 
предметов иобъединять их 

по этомупризнаку. 
Источник:8стр.68 

27 Тема: «Как мы играли 
вподвижнуюигруБездомный

заяц»часть 2. 
Цель: 

Развиватьвоображениедетей. 
Формировать умение 

спомощью 
выразительныхсредств 

(форма, положениеобъекта в 
пространстве)передаватьврис
ункесюжетигры,образыживот

ных. 
Продолжать 
формироватьинтерес к 
разнообразнойтворческо
йдеятельности. 

Источник4стр.38 

Аппликация 
26тема:«Вырежиинаклейчтобыв

аеткруглоеиовальное» 
Цель: 

Учить детей выбирать 
темуработы в соответствии 

сусловиями.Упражнятьвсрезе
углов у прямоугольника 
иквадрата,закругляя их. 

Развивать 
творческиеспособности, 

воображение.Закреплятьнавык
иаккуратногонаклеивания. 

Источник4стр37 
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Апрель1неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

28Тема:ЧтениесказокД.М
амина-Сибиряка. 

Цель: 
Познакомить детей 

савторской 
литературнойсказкой. 

Источник№1стр.73 

28Тема:Вмирепластмассы. 
Цель:Познаком

ить детей сосвойствами 
пластмассы(гладкая,легка
я,цветная). 

Воспитывать 
бережноеотношение к 
вещамИсточник2 стр 

23. 

51Тема:«Разложипредметып
о форме» 

Цель:Закреплять 
представления отом, что 
результат счета 
независитотрасстояниямежд
упредметами(впределах5). 
Продолжатьзнакомитьсцили

ндром на 
основесравненияего сшаром. 

Упражнятьвумениидвигатьсяв
заданномнаправлении. 

Источник:3стр.55 
 

52Тема:Рабочаятетрадь. 
Цель: 

Закреплять 
навыкипорядкового счета (в 

пределах5),различениеколичес
твенногоипорядкового 

счета,правильногоответанавоп
росы 

«сколько?», «какой по 
счету?»,умение обозначать 

словамиположение предмета 
поотношению к себе, 

различать иназывать времена 
года (весна,лето, осень, зима), 

учитьрешать логическую 
задачу 

наустановлениепоследователь
ностисобытий. 

Источник:8стр.69 

28 Тема: «Сказочный домик-
теремок» 

Цель: 
Учить детей передавать 

врисункесказочныеобразы.С
овершенствовать 

приемыукрашения. 
Развиватьобразные 

представления,воображение,
самостоятельностьитворчест

во. 
Источник4стр.38 

Лепка 
27тема:«Мисочкидлятрехмедвед

ей» 
Цель: 

Учить детей лепить 
предметыодинаковой формы, но 
разнойвеличины. Упражнять в 
лепкемисочек. Отрабатывать 

приемылепки:раскатываниеиспл
ющивание,углублениепутемвдав

ливания, уравнивание 
краевпальцами. Учить 

отделятькомочки, 
соответствующиевеличинебуду

щихпредметов. 
Учитьсоздаватьпредметыдляи

гры-драматизациипосказке. 
Источник4стр.38 
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Апрель2неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

29Тема:Звуковаякультураре
чи:звуки«Л», «ЛЬ». 

Цель: Упражнять детей 
вчеткомпроизнесениизвука 

«Л»(взвукосочетаниях,слова
х,фразовойречи). 

Совершенствоватьфонематич
еское восприятие –учить 

определять слова созвуками 
«Л»,«ЛЬ». 

Источник№1стр.74 

29 Тема: Знакомство 
сдеревяннымиигрушками
. 

Цель: 
Знакомитьдетейспредметами, 

изготовленнымииз дерева 
(посуда, 

игрушки,предметымебели).Ра
сширятькругозор в мире 

профессий –резчикподереву. 
Источник9стр134. 

53 Тема:«Строимигровую
площадку» 

Цель: 
Показать 

независимостьрезультата 
счета от 

формырасположенияпред
метоввпространстве. 

Продолжатьзнакомить с 
цилиндром наоснове 

сравнения его сшаром 
икубом. 

Совершенствоватьпредст
авленияозначениисловдал

еко– близко. 
Источник:3стр.57 

 
54 Тема:Рабочаятетрадь 

Цель: 
Закреплять умение считать 

(впределах 5), 
соотноситьцифру с 

количествомпредметов, учить 
сравниватьчисла 4 и 5, 

решатьлогическую задачу 
насравнение, 

развиватьпредставления о 
равенстве 

инеравенствегрупппредметов
. 

Источник:8стр.71 

29Тема:«МоелюбимоеК
апитошка» 

Цель: 
Развивать 

образныепредставления, 
воображениядетей; 

закреплять усвоенныеранее 
приемы рисования 

изакрашиванияизображений
. 

Развивать 
образныепредставления, 

воображениядетей. 
Источник4стр.39 

Аппликация28
тема:«Загадки» 

Цель: 
Закреплятьумениедетейсоотнос

ить плоскиегеометрические 
фигуры сформой с формой 

частейпредметов. 
Составлятьизображение из 

готовых 
частей,самостоятельновырезать

мелкиедетали. Упражнять в 
аккуратномнаклеивании. 

Развиватьтворчество, 
образноевосприятие,воображени

е. 
Источник4стр.39 
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30Тема:Обучениерассказыван
ию. 

Цель: 
Учитьдетейсоздаватькартинуи 
рассказывать о еёсодержании. 
Развиватьтворческоемышлени

е. 
Источник№1стр.76 

30Тема:Найдиместодляпредме
та. 

Цель: 
Закрепитьумениеправильнон
азыватьпредметыприродного 
и рукотворногомира. Умение 

группироватьпредметы по 
способуиспользования, 

пониматьназначениепредмет
ов,необходимых для 

жизничеловека. 
Источник2стр28. 

55Тема:«Поездканапраздник
сказок» 

Цель:Закреплять 
навыкиколичественного 

ипорядковогосчетавпределах
5,учитьотвечатьнавопросы 

«Сколько?»,«Которыйпосчет
у?»ит.д. 

Совершенствовать 
умениесравнивать предметы 
повеличине,раскладыватьих

вубывающей и 
возрастающейпоследовател

ьности,обозначать 
результатысравнения 

словами: 
самыйбольшой,меньше,еще

меньше, самый 
маленький,больше. 

Совершенствоватьумениеус
танавливатьпоследовательн

ость частейсуток: утро, 
день, вечер,ночь. 
Источник:3стр.58 

 
56Тема:Рабочаятетрадь 

Цель: 
Закреплять знания о 

цифрахот 1 до 5, умение 
видетьгеометрические 

фигуры 
всимволическихизображени

ях,ориентироваться на 
листебумаги, продолжать 

учитьпорядковому счету до 
5,правильно отвечать 

навопросы«сколько?»,«како
йпо счету?». 

Источник:8стр.73 

30Тема:«Моялюбимаяк
укла» 
Цель: 

Закреплятьумениеизображать 
форму 

частейфигурычеловека,ихотн
осительную 

величину,расположение. 
Продолжатьучитьрассматрив
атьрисунки,обосноватьсвойв

ыбор. 
Источник4стр.39 

Лепка 
29тема:Барашек»(помотивамф

илимоновскойигрушки) 
Цель: 

Познакомить с 
филимоновскойигрушкой. 

Вызватьположительное 
эмоциональноеотношение к 

ним. Учитьвыделять 
отличительныеособенности 
игрушек: красиваяплавная 

форма, яркие 
нарядныеполосы.Сравнитьсдым

ковскойигрушкой. Вызвать 
желаниеслепитьтакуюигрушку. 

Источник4стр.39 
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Апрель4неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

31 Тема: 
Заучиваниестихотворений. 

Цель:Помочь детям 
запомнить 

ивыразительночитатьодноиз
стихотворений. 

Источник№1стр.77 

31Тема:Веснавлесу. 
Цель: 

Познакомитьдетейсособеннос
тями жизни леса ввесенний 
период (тает снег,появление 

проталинок,набуханиепочекн
адеревьях). 

Формировать 
реалистичныепредставления 

о 
миреживотныхввесеннийпер

иод(просыпаются 
животные,линька у 

животных,выведениепотомс
тва). 

Источник9стр141. 

57 Тема: «Письмо 
отволшебника» 

Цель:Упражнять 
в счете и 
отсчетепредметовнаслух,нао
щупь 

(в пределах 5). 
Учитьсоотноситьформупред

метовс 
геометрическимифигурами:

шаром и кубом. 
Развиватьумениесравниватьп

редметы по цвету, 
форме,величине. 
Источник:3стр.60 

 
58Тема:Рабочаятетрадь. 

Цель:Закреп
лять 
умениесоотноситьц
ифрус 

количеством 
предметов,видеть в 

контурахокружающих 
предметовгеометрические 

тела,способствовать 
развитиюзрительного 

внимания,формировать 
умениепонимать учебную 

задачу ивыполнять 
еесамостоятельно, 

навыкисамоконтроляисамоо
ценки. 

Источник:8стр.75 

31Тема:«Дом,вкоторомтыжив
ешь» 
Цель: 

Учить детей 
рисоватьбольшой дом, 

передаваяпрямоугольную 
форму стен,ряды окон. 

Продолжать 
учитьрисоватькрупно,вовесьл

ист. 
Продолжатьучитьрассм
атриватьрисунки,обосно

ватьсвойвыбор. 
Источник4стр.39 

Аппликация 
30тема:«Вырежиинаклейчтозах

очешь» 
Цель: 

Учить детей 
задумыватьизображение, 

подчинять 
замыслупоследующую работу. 

Учитьвырезать из 
бумагипрямоугольные и 

округлые 
частипредметов,мелкиедетали. 

Воспитывать 
самостоятельность,творчество. 

Источник4стр.39 
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Май 1неделя 

Развитиеречи Ознакомление 
сокружающиммиро
м 

ФЭМП Рисование Лепка/аппликация 

32Тема:«ДеньПобеды» 
Цель: 

Выяснить,чтодетизнаютоДн
е Победы. Помочьзапомнить 

и выразительночитать 
стихотворение Т.Белозерова 

«ПраздникПобеды». 
Источник№1стр.79 

32 Тема:Мирматериалов. 
Цель: 

Развивать умение 
узнаватьматериал,изкоторог
осделанпредмет, называть 
материал(стекло, металл, 

пластмасса,дерево). 
Источник9стр141 

59 Тема: «Весна 
пришла»Цель: 
Закреплятьпредставления о 
том, 
чторезультатсчетанезависито
ткачественных 
признаковпредмета(размера,
цвета). 

Упражнятьвумениисравнивать 
предметы повеличине (в 

пределах 5),раскладывать их в 
убывающейи 

возрастающейпоследовательно
сти,обозначать 

результатысравнения 
словами:Совершенствовать 

умениеориентироваться 
впространстве, 

обозначатьпространственные 
направленияотносительно 

себясоответствующими 
словами: вперед, назад, 

налево,направо,вверх,вниз. 
Источник:3стр.61 

60 Тема:Рабочаятетрадь.
Цель:Продолжать 
учитьсоотносить цифру 
иколичествопредметов, 

обозначатьсловамиположениеп
редмета относительно 

себя,решать логическую задачу 
наоснове 

зрительновоспринимаемой 
информации,отгадывать 
математическиезагадки, 

формировать умениепонимать 
учебную задачу ивыполнять ее 
самостоятельно,навыкисамокон

32 Тема: «Празднично-
украшенныйдом» 

Цель:Закреплять 
умение 
рисоватьдомиукрашатьегоф
лагами, 

цветнымиогнями. 
Упражнять в рисовании 

изакрашивании 
путемнакладыванияцветана

цвет. 
Развивать 

образноевосприятие. При 
анализеработ учить 
выбиратькрасочные, 

выразительныерисунки,расс
казыватьоних. 

Источник4стр.40 

Лепка 
31тема:«Птичкаклюетзернышк

о» 
Цель: 

Закреплять 
умениедетей,пользоватьсяусвое

ннымиранееприемами лепки. 
Развиватьвоображениеитворчес

тво. 
Источник4стр40 
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Источник:8стр.76 
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Май2 неделя 

     

33 Тема: Звуковая 
культураречи:звуки«Р»,«РЬ»

.Цель:Упражнять детей в 
четком иправильном 

произнесениизвука«Р»,«РЬ»
(изолированно, 

вчистоговорках,всловах). 
Источник№1стр.81 

33Тема:Мастерскаяпоремонту
. 

Цель: 
Подвестидетейкпониманиют

ого. Что предметы 
трудноиспользовать 

безнедостающейдетали. 
Установитьпринно-
следственные связи 

междуфункциями.Назначе
ниемистроениемпредметов

. 
Источник2стр34. 

61Тема:«Итоговоезанятие» 
Цель 

33Тема:«Нарисуйкартинкупро 
весну» 
Цель: 

Учить детей передавать 
врисунке впечатления 

отвесны. Развивать 
умениеудачно 

располагатьизображениенали
сте. 

Упражнять в 
рисованиикрасками(хорошоп
ромыватькисть, осушать ее, 
набиратькраску на кисть по 

меренадобности). 
Источник4стр.40 

Аппликация 
32тема: «КраснаяШапочка» 

Цель:Продолжать
учитьизображатьчеловека,хар
актерныедетали, 

соблюдая соотношения 
повеличине. Учить детей 

передатьваппликациисказочные
образы.Закреплять умение 

аккуратновырезатьинаклеивать. 
Источник4стр40 

Май3 неделя 

     

34 Тема: 
Литературныйкале
йдоскоп. 

Цель:Выяснить
,естьлиудетейлюбимые 
стихи, 
сказки,рассказы;знаютли
они 

загадки и 
считалки.Источник
№1стр.83 

34Тема:Итоговоезанятие 
Цель: 

Тема: 
Диагностическаядеятельност

ь. 
Цель: 

 
Тема: 

Диагностическаядеятельност
ь 

Цель: 

34Тема:«Самолётылетятсквоз
ьоблака» 

Цель: 
Учить детей 

изображатьсамолеты,летя
щиесквозьоблака, 

используя разныйнажим 
на 

карандаш,закрашивать. 
Развиватьобразноевоспри

ятие. 
Вызывать 

положительноеэмоциональн
оеотношениексозданнымри

сункам. 
Источник4стр.40 

Лепка 
33 тема: Как мы играли 

вподвижнуюигру«Прилет
птиц»» 
Цель: 

Закреплять приемы 
лепки.Продолжать учить 

детейсоздавать лепке 
образыподвижнойигры.Раз
виватьвоображениеитворче

ство. 
Источник4стр.40 
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35Тема:Итоговоезанятие. 
Цель: 

Тема: 
Диагностическаяд
еятельность 

Тема: 
Диагностическаядеятел
ьность 
Цель: 

 
Тема: 

Диагностическаядеятел
ьность 
Цель: 

Тема: 
Диагностическаядеятельност

ь 
Цель: 

Тема: 
Диагностическаядеятельность 

Цель: 



 

2.6. Взаимодействиедетскогосадассемьей 
Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание в детском саду необходимых условий 
дляразвитияответственныхивзаимозависимыхотношенийссемьямивоспитанников,обеспечивающихцелостно
еразвитиеличностидошкольника,повышение компетентностиродителейвобластивоспитания. 
Формыработысродителями: 
- родительскиесобрания; 
- педагогическиебеседы,консультацииидляродителей(индивидуальныеигрупповые); 
- оформлениеинформационныхстендов; 
- организациявыставокдетскоготворчества,фотовыставкивгруппе; 
- составлениебанкаданныхосемьяхвоспитанников; 
- созданиеиподдержкатрадицийпроведениясовместносродителямипраздников,мероприятийидосугов; 
- оформлениепамяток. 

 
Планработысродителями. 
Цель:СплочениеродителейипедагоговДОУисозданиеединыхустановокнаформированиеудошкольниковценно
стныхориентиров. 

 
 Обязательнаячасть Часть Программы,

 формируемаяучастникамиобраз
овательныхотношений 

Месяц Формапров
едения 

Содержание Формапров
едения 

Содержание 

Сентябрь Папки-
передвижки 

«Детская
агрессия» 

Папки-
передвижки 

«Какправильнообщатьсяс
детьми» 

Нагляднаяи
нформация 

«Спортивнаяформ
аназанятияхпо 
физкультуре» 

Нагляднаяи
нформация 

«Гигиеническиетребовани
я к
 одеждеребе
нка» 

Консультации «Иммунитет 
укрепляем» 

Консультации «Безопасныймаршрут  к 
детскомусаду» 

Родительское
собрание 

Организацияновог
о учебного 
года.Вопросыипред
ложения 

  

Октябрь Папки-
передвижка 

«Личная
 гигиена
детей» 

Папки-
передвижки 

«Обучениедошкольников 
правилам
 дорожного
движениявсемье» 

Нагляднаяи
нформация 

«Значениережима 
дня в
 жизниребе
нка» 

Нагляднаяи
нформация 

«Яхочустобойиграть» 

Консультации «Дидактическиеиг
ры по 
познавательному 
развитию–
играемдома» 

Консультации «Приобщениеребенкакчтен
ию» 

Беседа Одежда детей
 вгруппе 

  

Ноябрь Папки-
передвижки 

Кризис трехлет Папки-
передвижки 

«Каксохранитьздоровьед
етейосенью» 

Нагляднаяи
нформация 

«Искусствонаказы
вать и 
прощать» 

Нагляднаяи
нформация 

«Безопасностьребенкавлич
номавтотранспорте» 

Консультации Пальчиковыеигры Консультации «Воспитание культурно-
гигиеническихнавыкову 
детей4-5лет» 

Консультации «Профилактика
ОРВИ 
заболеваний» 
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Декабрь Папки-
передвижки 

«Правилапожарно
йбезопасности в 
семье» 

Папки-
передвижки 

«Учим ребенка 
завязыватьшнурки» 

Наглядная 
информация 

 Наглядная 
информация 

«Профилактика зимнего 
травматизма» 

Консультации  Консультации «Помните, здоровье 
начинаетсясостопы» 

Родительское 
собрание 

«Здоровьедетейв 
нашихруках» 

  

Январь Нагляднаяи
нформация 

Какие
 игрушки
необходимыдетям 
4-5лет 

Нагляднаяи
нформация 

«Дети и
 средствамассо
войинформации» 

Папки- 
передвижки 

«Развитиемелкой 
моторикидетейвсем
ье» 

Папки- 
передвижки 

«Игрыдомадляразвития 
дыханиядетей» 

Консультации «Ребенок и 
окружающиймир» 

Консультации «Активный отдых в 
семье» 

Февраль Наглядная 
информация 

День защитника 
Отечества 

Наглядная 
информация 

«Значение правильной 
осанки» 

Папки- 
передвижки 

Когда следует 
обратиться
 к
логопеду? 

Папки- 
передвижки 

«Воспитываем хорошие 
привычки» 

Консультации «Вред и польза 
мультфильмовдляде
тей4-5лет» 

Консультации  

Родительское 
собрание 

  «Нравственно- 
патриотическое
воспитание 
дошкольников» 

Март Наглядная 
информация 

Роль сказки в 
воспитании
ребенка 

Папки- 
передвижки 

«Мама, мамочка, 
мамуля!» 

Папки- 
передвижки 

Какие 
произведения
читатьдетям 

Папки- 
передвижки 

«Стихи и загадки о 
весеннихмесяцах» 

Консультации Артикуляционная 
гимнастикадома 

Консультация «Особенности весенней 
дороги» 

Апрель Наглядная 
информация 

Весенниеигрыдля 
детей 

Стенгазета «Ошибки, которые 
совершатьнельзя» 

Папки- 
передвижки 

«День 
космонавтики» 

Папки- 
передвижки 

«Значениелепкивжизни 
ребенка» 

Консультации «Самооценка 
ребенка, 
формируем
вместе» 

Консультации «Знакомим ребенка с 
космосом» 

Май Наглядная 
информация 

«Деньпобеды,что 
икакрассказатьребе
нку» 

Наглядная 
информация 

«Лето,дорога,внимание!» 

Папки- 
передвижки 

«Оказаниепервой 
помощи
 при
травмахребенкадо
ма» 

Папки- 
передвижки 

«Закаливание детей 
летом» 

Консультации «Подвижныеигры 
летом» 

 «Игры,которыелечат» 
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 Родительское 
собрание 

«Вотисталимы 
годвзрослее» 
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3. Организационныйраздел. 
3.1. Психолого-педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиедетейвгруппе 
Обязательнаячасть ЧастьПрограммы,формируемаяучастникамиобраз

овательныхотношений 
1. Личностно-

порождающеевзаимодействиевзрослыхсдетьми,пр
едполагающеесозданиетакихситуаций,вкоторыхкажд
омуребенкупредоставляетсявозможностьвыборадеят
ельности,партнера,средств и пр.; обеспечивается 
опора на его 
личныйопытприосвоенииновыхзнанийижизненныхн
авыков. 

ПДР(пространстводетскойреализации).П
остоянная работа над созданием ПДР, 
чтоозначает: 
  -поддержкаиразвитиедетскойинициативы,помощь в 
осознании и формулировке идеи,реализациизамысла; 
  -
предоставлениесвободывыбораспособовсамореализаци
и, поддержка самостоятельноготворческого поиска; 
  -личностно-
ориентированноевзаимодействие,поддержка 
индивидуальности, 
признаниеуникальности,неповторимостикаждогоребе
нка; 
  - 
  созданиеусловийдляпредставления(предъявл
ения,презентации)своихдостиженийсоциально
муокружению; 
  - помощьв осознании 
пользы,признаниизначимостиполученного 
результатадля 
окружающих. 

2.Ориентированностьпедагогическойоценки
наотносительныепоказателидетскойуспешности
,тоестьсравнениенынешнихи 
предыдущихдостиженийребенка,стимулированиесам
ооценки. 

Региональный компонент. В организации 
исодержании образования учитывать 
природно-географическоеикультурно-
историческое 
своеобразиерегиона,воспитыватьинтересиув
ажениекродномукраю. 

3.Формированиеигрыкакважнейшегофактора 
развитияребенка 

 

4.Созданиеразвивающейобразовательнойсре
ды,способствующейфизическому,социально-
коммуникативному,познавательному,речевому,худо
жественно-эстетическомуразвитиюребенкаи 
сохранениюегоиндивидуальности. 

 

5.Сбалансированностьрепродуктивной(восп
роизводящейготовыйобразец)ипродуктивной(произ
водящейсубъективноновыйпродукт)деятельности,т
оестьдеятельностипоосвоениюкультурныхформиобр
азцовидетскойисследовательской,творческойдеятель
ности;совместныхисамостоятельных,подвижныхи 
статичныхформактив 

 

6.Участиесемьикакнеобходимоеусловиедляп
олноценногоразвитияребенкадошкольного 
возраста. 

 

7.Профессиональноеразвитиепедагогов,направленн
оенаразвитиепрофессиональныхкомпетентностей,вто
мчислекоммуникативнойкомпетентностиимастерств
амотивированияребенка,атакжевладенияправиламиб
езопасногопользования Интернетом, 
предполагающее созданиесетевоговзаимодействия  
педагоговиуправленцев, 
работающихпоПрограмме 

 

3.2. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсредывгруппе 
Развивающаяпредметно-пространственнаясредаявляетсяважнымфакторомвоспитанияиразвитияребенка. 
Пространство в группе безопасное, здоровьесберегающее, эстетически привлекательное и 
развивающееся.Мебельсоответствуетростуивозрастудетей,игрушки—
обеспечиваютмаксимальныйдляданноговозрастаразвивающийэффект. 
Развивающаяпредметно-
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пространственнаясреданасыщенная,пригоднаядлясовместнойдеятельностивзрослого и ребенка, 
самостоятельной деятельности детей, отвечающая потребностям детского возраста. 
Восновезамысладетскойигрылежитпредмет,поэтомунеобходимокаждыйразобновлятьигровуюсреду 
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(постройки,игрушки,материалыидр.),чтобыпробудитьумалышейлюбопытство,познавательныйинтерес,желан
ие ставить ирешатьигровую задачу. 
Вгрупповыхкомнатахсозданыусловиядлясамостоятельнойдвигательнойактивностидетей:предусмотренаплощ
адь, свободнаяотмебелииигрушек. 
Всепредметыдоступныдетям.Подобнаяорганизацияпространствапозволяетдошкольникамвыбиратьинтересн
ыедлясебязанятия, чередоватьихвтечение дня. 

ОснащениеуголковменяетсявсоответствиисТематическимпланированиемобразовательного 
процесса 

Направлениеразвития
детей 

Обязательнаячасть ЧастьПрограммы, 
формируемая 

участникамиобразовательн
ыхотношений 

Социально-
коммуникативное

развитие 

В групповом 
помещениисоздаютсяусловиядляобщенияис
овместнойдеятельности детей как со 
взрослыми, так 
исосверстникамивразныхгрупповыхсочетан
иях.Детидолжныиметьвозможность 
собираться для игр и 
занятийвсейгруппойвместе,атакжеобъединя
тьсяв малые группы в соответствии со 
своимиинтересами.Наприлегающихтерритор
ияхтакжедолжныбытьвыделенызоныдляобщ
енияисовместнойдеятельностибольшихимал
ыхгруппдетейизразныхвозрастных групп и 
взрослых, в том числедля использования 
методов проектированиякак средств
 познавательно-
исследовательскойдеятельностидетей. 

Детидолжныиметьвозможностьбезопа
сногобеспрепятственногодоступакобъектам
инфраструктурыОрганизации,атакжекиграм,
игрушкам,материалам,пособиям,обеспечива
ющимвсеосновные 
видыдетскойактивности. 

Места для отдыха 
Места для группового 

сбораЦентрграмотностиипи
сьмаЛитературныйцентр 

Уголокнастольныхигр 

Физическоеипсихичес
коеразвитие,охрана и 
укрепленияздоровья 

вгрупповыхдостаточнопространствадлясвобо
дного передвижениядетей\ 

в группе 
находитсяоборудование,инвентарь и 

материалы для развитиякрупной 
моторики и содействиядвигательной 

активности, материалы 
ипособиядляразвитиямелкоймоторики 

Центрмелкоймоторики
Спортивныйуголок 

Эмоциональное
благополучие 

 Места для отдыха 
Местадлягрупповогосбора 

Развитиеигровойд
еятельностидетей. 

В групповых помещениях и на 
прогулочныхучасткахнаходятся 
оборудование, 
игрушкииматериалыдляразнообразныхсюже
тно- 

ролевых и дидактических игр, в том 
числепредметы-заместители. 

Центрдлясюжетно-
ролевыхигрЦентрстроител
ьстваЦентрнастольных игр 

Развитие познавательно-
исследовательскойдеяте

льности 

Выделенызоны,оснащенныеоборудованием 
и информационнымиресурсами, приборами 

и материалами 
дляразныхвидовпознавательнойдеятельнос

тидетей – книжный уголок, 
библиотека,зимнийсад,огород,живой 

уголокидр. 

Центр 
строительстваЦентр мелкой 
моторикиЦентр 
конструирования 
издеталей(среднегоимелког
о 

размера)Уголок
настольныхигр 

Центр 
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математикиЦентрнаукииестес
твознания 

Центрпескаиводы 

Художественно-
эстетическое 

развитиедетей. 

ПомещенияОрганизациииприлегающиет
ерритории должны быть оформлены 
схудожественнымвкусом;выделены 

помещения или зоны, 
оснащенныеоборудованиемимате

риаламидля 

Уголоктеатрализованных
(драматических) 

игрЦентр музыки 
Центризобразительного

искусства 
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 изобразительной,музыкальной, 
театрализованнойдеятельностидетей. 

Местодляотдыха 

 

Примерныйпереченьматериаловдляцентровдетскойактивности 
Центрыактивности Оборудование Материалы 

Центрстроительства  Открытыестеллажидля
храненияматериалов 

 Коверилипаласна пол 

 Деревянныекубикиразнообраз
ных размеров и форм(достаточное 
количество 
дляорганизацииконструированиясовс
ейгруппой) 
 Игрушечныемашинки(дляп
одгруппыдетей) 
 Транспортныеигрушки. 
 Фигурки,представляющие
людей различного 
возраста,профессий. 
 Фигуркиживотных 

Центр для сюжетно-
ролевыхигр 

 Дляигрывсемью: 
 Кукольнаямебель,соразмернаяр

осту ребенка: столик 
состульями, 

 Плита,холодильник,кроватьдляк
уклы, шкафчик; 

 дополнительно: 
кукольнаямягкаямебель(дива
нчикиликресло) 

 
 Наборыиаксессуарыдляигрв

профессию: 
 «Доктор» 
 «Парикмахер» 
 «Пожарный» 
 «Полицейский» 
 «Продавец» 
 «Солдат» 
 «Моряк»ит.д. 

 Дляигрывсемью: 
Куклымладенцы 
иаксессуарыдляних(одеяльце,соска,бу
тылочки ипр.) 
 Куклы 
водежде(мальчикидевочка) 
 Коляски 
 Одежда для кукол (для зимы 
идлялета) 
 Кукольная посуда (кастрюли 
исковородки, тарелки, чашки, ложки 
ипрочее) 
 Игрушечнаяеда 

Уголок 
театрализованных(д
раматических)игр 

 Оснащение для игр-
драматизаций(театрализов
анныхпредставлений) 
 Большаяскладнаяширма 
 Стойка-
вешалкадлякостюмов 

 
 Оснащение для 
малыхформ 
театрализованныхпредставле
ний 
 (кукольный 
театр,настольныйтеатрипр
очее) 
 Маленькаяширмадля
настольного театра 

 Оснащение для игр-
драматизаций(театрализованных 

представлений) 
 Костюмы,маски,атрибутыдляп

остановки(разыгрывания)двух-трех 
сказок, соответствующихвозрастудетей 
 Атрибуты для ряженья —

элементы костюмов (шляпы, 
шарфы,юбки,сумки,зонты,бусыипро
чее) 
 Атрибутывсоответствиисс

одержанием имитационных 
ихороводныхигр:маскиживотныхд
икихидомашних (взрослых и 
детенышей),маскисказочныхперсо
нажей 
 Оснащениедлямалыхформтеа

трализованныхпредставлений 
(кукольныйтеатр,настольныйтеатри 
прочее) 

-       Атрибутыинаборыготовых     
игрушек(фигуркимелкого исреднего 
 размера) или заготовок 
иполуфабрикатовдляизготовления
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объемных илиплоскостных 
 
персонажейиэлементовдекорацийнастол
ьноготеатра
 Наборатрибутовикуколбибабо,со

размерныерукевзрослого 
(дляпоказадетям)илиребенка(перчаточны
еилипальчиковые)
-         Куклыиатрибутыдля пальчикового 
театра) 

Центрмузыки  Детские 
музыкальныеинструменты(шумов
ые,струнные,ударные,
 клавишные)

 Музыкально-дидактическиеигры 
 Колокольчики 
 Шейкерыспеском 
 Маракасы 
 Трещотки 

Центр 
изобразительногоискусс
тва 

 Оборудование
 Стол(1-2) 
 Стулья(2-4)
 Открытыйстеллаждлях
раненияматериалов
 Досканастененауровнере
бенка
 Мольберт
 Рабочиехалатыили
фартуки

 Материалы
 Вседлярисования:
 Бумага и картон 
разныхразмеровиразныхцветов
 Альбомыдлярисования
 Бумагадляакварели
 Восковыемелки,пастель
 Простыеицветныекарандаши
 Маркеры, 
фломастеры(смываемые,навод
нойоснове)
 Краскиакварельныеигуашевые
 Кистикруглыеиплоские,р
азмеры:№2–6,10–14, 12–13
 Палитры,стаканчикидляводы,п
одставкадлякистей
 Печатки,линейки,трафареты
 Губка,ластик,салфетки,т
ряпочкадлякисти
 Вседлялепки:
 Пластилин,глина,массадлял
епки
 Доскидлялепки
 Стеки
 Вседляподелокиаппликации:
 Бумагаикартондляподелокра
зныхцветовифактуры
 Материалыдляколлажей(нем
енее3типов)
 Ножницыступымиконцами
 Клей-карандаш
 Природныйматериал
 Материалывторичного
использования

Центрмелкоймоторики  Оборудование
 Стол(1)
 Стулья(2-4)
 Открытыйстеллаждлях
раненияматериалов

 Наборыпазлов
 КонструкторLego
 Детскаямозаика
 Игрушкисдействиями:
 Нанизывающиеся 
(башенки,пирамидки,бусыидр.)
 Игрыголоволомки
 Разнообразныеконструкторы
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Центр 
конструированияиз 
деталей (среднего 
имелкого размера) 

 Оборудование
 Стол(1)
 Стулья(2-4)
 Открытыйстеллаждлях
раненияматериалов

 Материалы
 Наборыконструкторовтипа
«Lego» 
 Наборысреднегоимелкогок
онструктора, имеющие 
основныедетали:
 кубики,кирпичики,призмы,к
онусы
 Другие 
настольныеконструкторы(мета
ллический,магнитныйидр.)

 Уголокн
астольныхигр 

 Оборудование
 Стол(1)
 Стулья(2-4)
 Открытыйстеллаждлях
раненияматериалов

 Материалы
 Разрезныекартинки
 Пазлы
 Наборыкубиковскартинками
 Лото
 Домино
 Парныекарточки(игрытипа
«мемори») 
 Другие настольно-
печатныеигры с правилами (игры-
ходилки и др.) всоответствии с 
возрастнымивозможностями детей
 Шашки,шахматы
 Игры-
головоломки(типатанграм идр.)

Центрматематики  Оборудование
 Стол(1)
 Стулья(2-4)
 Открытыйстеллаждлях
раненияматериалов

 Материалы
 разнообразный материал 
воткрытых коробках, для 
измерения,взвешивания,сравненияпо
величине,форме. Коробки должны 
бытьсистематизированы и 
снабженынадписямиисимволами
 Счетный материал 
иразноцветные стаканчики 
длясортировки
 Головоломки 
(геометрические,сложи узоридр.)
 Цифрыиарифметическиезнакиб
ольшого размера 
(демонстрационныйматериал)
 Счеты
 Весысобъектамидляв
звешивания исравнения
 Линейкиразнойдлины
 Измерительныерулеткиразныхв
идов
 Часыпесочные
 Секундомер
 Числовойбалансир
 Наборымоделей:дляделениянача
стиот2до 16
 Наборкарточексцифрамиит.п.
 ДидактическиеигрыпоФЭМП

Центнаукии 
естествознания 

 Оборудование
 Стол(1)
 Стулья(2-4)
 Открытыйстеллаждлях
раненияматериалов

 Материалы
 Наборы различных объектов 
дляисследований (коллекции 
камней,раковин, сосновых шишек, 
минералов,тканей,семян,растений(герба
рий)ипр.)
 Увеличительныестекла,лупы
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   Микроскоп 
 Набормагнитов 
 Наборы 
дляэкспериментирова
ния 
 Весы 
 Термометры 
 Часыпесочные,секундомер 
 Наборымерныхстаканов 
 Календарьпогоды 
 Глобус,географическиекарты,
детскийатлас 
 Иллюстрированныепоз
навательныекниги,плакаты,карт
инки 
-  
дидактическиеигрыпоознакомлениюде
тейс окружающим миром 

Центр грамотности 
иписьма 

 Оборудование
 Магнитнаядоска
 Стол(1)
 Стулья(2)
 Открытыйстеллаждлях
раненияматериалов

 Материалы
 Плакатсалфавитом
 Магнитнаяазбука
 Кубикисбуквамиислогами
 Цветныеипростыекарандаши,ф
ломастеры
 Трафареты
 Линейки
 Бумага,конверты
 Тренажерпо 

«письму»,водныйфломастер,т
ряпочка 

 Дидактическиеигрыпоразвитиюре
чи 

Литературныйцентр  Оборудование
 Аудиоцентрснаушниками
 Мягкаядетскаямебель(
диванчик,кресло)
 Стол
 Стулья(2)
 Книжный 
стеллаж(низкий,открытый
)

 Материалы
 Дискисаудиозаписями(сказки,р
ассказы)
 Дискисмузыкой
 Детская 
художественнаялитература(иллюстрир
ованныекнигискрупным 
простымтекстом)
 Детская 
познавательнаялитература(сбольши
мколичествомиллюстративногомате
риала)
 Несколько книг для 
обученияцифрам

Местодляотдыха  Любойтихийуголок,с
набженныймягкоймебелью 

 Альбомыдлярассматриванияпои
нтересамдетей,детскиежурналы 

Уголокуединения  Любойтихийуголокна1-
2детей 

 

Центрводыипеска  Специализированныйстол
дляигр с песком иводой
 Наборы 
дляэкспериментированиясвод
ой
 Наборы 
дляэкспериментированияспеск
ом
 Детскиеметелкаисовочек(
дляподметанияупавшегопеска)
 Детскаяшвабрастряпкой(

-Картотекиопытов 



101 
 

вытирать пролитуюводу)

Спортивныйуголок  Оборудование -Атрибутыдляподвижныхигр,ОРУ, 
дидактическиеигрыоЗОЖ 

Местодлягруппового  Магнитнаяилипробковая  
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сбора доска 
 Интерактивнаядоска 
 Флипчарт 
 Напольныйковерилипалас 
 Стульчикидлякаждогоребенк
а 
 Подушкидлясиденьянапо
лудлякаждого ребенка 

 

 

3.3. Планированиеобразовательнойдеятельности. 
Учебный плансредней группы  на 2023-2024 учебныйгод,разработаннаоснованииучебногопланаМБДОУ 
детский сад «Буратино»на2023-2024учебныйгод. 

Учебный плансредней группы на2023-2024учебныйгод. 
Организованнаяобразовательнаядеятельность(обязательнаячасть) 

Образовательная
область 

ПродолжительностьН
ОД 

Количество 
НОДвнедел
ю 

Количество
НОДв 
месяц 

Количество
НОДвгод 

Познавательное
развитие 

 2 8 68 

Ознакомлениес
окружающим 
миром 

20 мин 1 4 34 

ФЭМП 20 мин 1 4 34 
Развитиеречи  1 4 35 
Развитиеречи 20 мин 1 4 35 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

 5 20 173 

Рисование 20 мин 1 4 34 
Лепка/аппликация 20 мин 1 4 33 
Музыка 20 мин 2 8 72 
Конструирование  20 мин 1 4 34 

Физическое
развитие 

 3 12 108 

Физическая
культурав 
помещении 

20 мин 2 8 72 

Физическая
культурана 
свежемвоздухе 

20мин 1 4 36 

ИТОГО:  11 44 384 

 

 
Совместнаяобразовательнаядеятельностьвоспитателяидетейврежимныхмоментах 
Формы 

образовательнойдеятельн
остиврежимныхмоментах 

Количествоформобразовательнойдеятельностивнеделю 

Количество
ОДвдень 

КоличествоО
Двнеделю 

Количество
ОДвмесяц 

Количество 
ОДвгод 

Социально-коммуникативноеразвитие(обязательнаячасть) 

Сюжетно-ролеваяигра  1 4 36 

Социально-коммуникативное 
развитие 

 1 4 36 

Самообслуживание ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудвприроде(трудовые 
поручения) 

ежедневно 5 20 180 

Социально-
коммуникативноеразвитие(частьпрограммыформируемаяучастникамиобразовательныхотношений) 
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Моральноевоспитание  1 4 36 

ОБЖ  1 4 36 

Краеведение  1 4 36 

Трудовыепоручения(общийи 
совместныйтруд) 

- 2 8 72 

Художественно-эстетическоеразвитие(обязательнаячасть) 

Чтениелитературных 
произведений 

ежедневно 5 20 180 

Музыкальныепраздники    4 

Художественно-эстетическоеразвитие(частьпрограммыформируемаяучастникамиобразовательных 
отношений) 
Театрализованная 
деятельность 

 5 20 180 

Продуктивнаядеятельность  3 12 108 

Музыкальныепраздники    5 

Познавательноеразвитие(обязательнаячасть) 

Исследовательская 
деятельность 

 1 4 36 

Познавательноеразвитие(частьпрограммы,формируемаяучастниками 
образовательныхотношений) 

 

Экология  1 4 36 

Конструирование  1 4 36 

Наблюдениянапрогулке Ежедневно 5 20 180 

Физическоеразвитие(частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений) 

Спортивныепраздники 
(досуги) 

  1 9 

Речевоеразвитие(частьпрограммыформируемаяучастникамиобразовательныхотношений) 

Подгрупповаяработапо 
развитиюречи 

 4 16 144 

Игроваядеятельность(обязательнаячасть) 

Совместнаяигравоспитателяи 
детей (речевые 
игры,дидактические игры, 
игры наразвитие 
познавательныхпроцессов,хо
роводныеигры, 
игрынаразвитиеэмоций) 

Ежедневно 7 28 252 

Подвижныеигры Ежедневно 10 40 360 

Примечание: 

 Содержание  образовательного  процесса  в  среднейгруппе  определяется
 образовательнойпрограммойМБДОУ детский сад «Буратино» 
 

 ПродолжительностьНОДсоставляетнеболее20минут. 
Освоениеобразовательнойобластисоциально-
коммуникативноеразвитиереализуетсячерезчетыреобразовательныеобласти(познавательноеразвитие,речевое
развитие,художественно-
эстетическоеразвитие,физическоеразвитие),вразличныхвидахсовместнойисамостоятельнойдеятельности.Сод
ержание работы подробно раскрывается в ежедневном планировании педагогов. Для детей 
пятогогодажизнинепосредственнообразовательнаядеятельностьсоставляетнеболее11занятийвнеделюпродол
жительностьюнеболее20минут.Дляпрофилактикиутомлениядетейзанятиясочетаютсясфизкультурными,музы
кальнымизанятиями. 
Соотношение обязательной части и части программы, формируемой участниками 

образовательныхотношений(поколичествумероприятий) составляет60%-40% 
 

Перерывымеждупериодаминепосредственнообразовательнойдеятельности–неменее10минут.Всередине 
времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводится физминутка, 
сэлементами гимнастики для глаз, которая позволяет отдохнуть, снять мышечное и умственное 
напряжение.НОДсдетьми,взависимостиотпрограммногосодержания,проводятсяфронтально,подгруппами,ин
дивидуально. 
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3.4. ОрганизациярежимапребываниядетейвМБДОУв2023-2024учебномгоду. 
Режимднясоставленсрасчетомна12-часовоепребываниеребенкавдетскомсаду.Образовательныйпроцесс 
реализуется в режиме пятидневной недели. Длительность пребывания детей в младшейгруппе: с7.00до19.00. 
В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизические 
возможностидетей,ихинтересы,потребностиииндивидуальныеособенностиребенка(длительностьсна,вкусовы
епредпочтения, характер и т.д.), обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной 
жизньюдетей в детском саду. Кроме того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня 
меняетсядважды). В отличие от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания 
детей напрогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторую 
половину –
передуходомдетейдомой.Вовремяпрогулкисдетьмипроводятсяигрыифизическиеупражнения.Подвижныеигр
ыпроводятвконцепрогулкипередвозращениемдетейвпомещение МБДОУ. Дневному сну отводится 2- 2 часа 
30 минут. Самостоятельная деятельность детей(игры, личнаягигиенаидр.) занимаетврежимедняне менее3-
4часов. 
Оценка эффективности образовательной деятельности осуществляется с помощью мониторинга 
достижениядетьми планируемых результатов освоения Программы. В процессе мониторинга исследуются 
физические,интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, 
дидактических игридр. 

Режим дня детей средней группы (с 4 до 5 лет) 
Длительность пребывания детей в группе: 12 часов 
Сезон года: холодный 

Режимные мероприятия время 
Наименование  Содержание  

Утренний приём Осмотр детей, термометрия 
Сводная игра 

07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика Упражнения со спортивным инвентарем и без него. 08.00 – 08.10 
Завтрак  Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

08.10 – 08.40 

Утренний круг  Беседа по организации дня, пальчиковая гимнастика, работа 
с календарем,  

08.40 – 09.00 

Образовательная нагрузка  Занятие  09.00 – 09.20       
Перерыв  Физкультурные минутки 09.20 – 09.30 
Образовательная нагрузка Занятие 09.30 - 09.50 
Второй завтрак Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

09.50 – 10.00 

Прогулка, двигательная активность  Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные игры; 
Возвращение с прогулки, переодевание. 

10.00 – 11.50 

Обед Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, 
посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

11.50 – 12.20 

Дневной сон Подготовка ко сну, поход в туалет, переодевание, 
укладывание в кровати; 
Дневной сон; 
Пробуждение: постепенный подъем, переодевание. 

12.20 – 15.10 

Полдник  Подготовка к приему пищи, прием пищи 15.10 – 15.20 
Образовательная нагрузка и совместная 
деятельность 

Занятия или игры, беседы, индивидуальная работа 15.20 - 15.40 

Самостоятельная  деятельность детей.   Отдых, игры. 15.40 – 16.20 
 Ужин  Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами; прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

16.20 – 16.45 

Вечерний круг Беседа по итогам дня, пальчиковая, дыхательная гимнастики 16.45 – 16.55 
 Прогулка, уход детей домой Подготовка к прогулке, переодевание; 

Прогулка: подвижные, самостоятельные игры детей. 
16.55 – 19.00 

теплый период года 
Режимные моменты время 
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Прием детей самостоятельная деятельность, игры, утренняя гимнастика 07.00 - 08.15 
Подготовка к завтраку, завтрак 08.15 - 08.40 
Самостоятельная деятельность, игры 08.40 - 09.00 
Подготовка к прогулке, прогулка. НОД – физкультура/ рисование/ музыка во время прогулки. 
Самостоятельная деятельность, возвращение с прогулки, игры. 

09.00 – 11.40 
 

Второй завтрак 09.45 - 10.00 
Подготовка к обеду, обед 11.40 - 12.10 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.10 - 15.00 
Постепенный подъем, переодевание подготовка к приему пищи, полдник 15.00 - 15.20 
Чтение художественной литературы,  игры, самостоятельная деятельность 15.20 - 16.20 
Подготовка к приему пищи, ужин    16.20 – 16.45 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход  домой 16.45 - 19.00 
 
 

Двигательныйрежимсреднейгруппыв2023-2024учебномгоду 
ВИДЫ 

ДВИГАТЕЛЬНОЙАКТИ

ВНОСТИ 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Утренняягимнастика 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Двигательнаяразминка 

вовремяперерывамежду 

10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

НОД      

Физкультминутка 2мин 2мин 2мин 2мин 2мин 

НОД 

Физическаякультура 

20 мин  20 мин  20 мин 

НОД 

областьМузыка 

 20мин  20 мин  

Подвижные игры 

ифизическиеупражнени

я 

наутреннейпрогулке 

15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 

Самостоятельнаядвигате

льнаядеятельностьдетейн

а 

утреннейпрогулке 

65мин. 65мин. 65мин. 65мин. 65мин. 

Гимнастикапослесна 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Самостоятельнаядвигате

льнаядеятельностьдетейн

а 

вечернейпрогулке 

120мин. 120мин. 120мин. 120мин. 120мин. 

Самостоятельные 

игры.Упражнения. Игры 

малойподвижностиврежи

ме 

дня 

35 мин 35 мин 35 мин 35 мин 35 мин 

Индивидуальнаяработас 

детьмипоразвитиюдвиже

ний 

15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 

итого 267мин. 

(4ч.27м.) 

267мин.(

4ч.27м.) 

267мин. 

(4ч.27м.) 

267мин. 

(4ч.27м.) 

267мин. 

(4ч.27м.) 

 

Закаливаниедетей 
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Длязакаливаниядетейосновныеприродныефакторы(солнце,воздухивода)используютдифференцированно в 
зависимости от возраста детей, здоровья, с учетом подготовленности персонала иматериальной базы 
дошкольной образовательной организации. При организации закаливания должны бытьреализованы 
основные гигиенические принципы — постепенность, систематичность, комплексность и 
учетиндивидуальныхособенностейребенка.Закаливающиемероприятияследуетосуществлятьсучетомздоровь
я,возраста детейивременигода. 
Закаливаниедетейвключаеткомплексмероприятий: 

       -    широкая аэрация помещений (проветривание); 
          -    оптимальный температурный режим; 
         -      правильно организованная прогулка; 

 физическиеупражнения,проводимыевлегкойспортивнойодеждевпомещенииинаоткрытомвоздухе; 
 воздушныеисолнечныепроцедуры; 
 Важнообращатьвнимание навыработкуудетейправильнойосанки. 
В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное 
проветривание;приучатьдетейнаходитьсявпомещениивоблегченнойодежде.Необходимообеспечиватьпр
ебываниедетейна воздухевсоответствиис режимомдня 

 
3.5. ФормыорганизациидетскихвидовдеятельностивМБДОУ. 
Виддеятельности Формыработы 

Двигательнаядеятельность утренняязарядка, 
подвижные игры с 
правилами,хороводныеиподвиж
ныеигры, 
игровые 
упражнения,двигательные
паузы,досуги и 
праздники,физкультурные 
минутки,занятиявспортив
номзалепальчиковая 
гимнастикагимнастика 
после 
снадыхательнаягимнастик
а 
артикуляционнаягимнастика 

Продуктивнаядеятельность лепка, 
рисование,аппли
кация,конструиро
вание 

Коммуникативнаядеятельность беседы, 
речевые проблемные 
ситуации,составлениерассказов
исказок,творческиепересказы,о
тгадываниезагадок, 
словесныеинастольно-
печатныеигрысправилами,ситуативныеразговоры, 
сюжетные 
игры,речевыетре
нинги 

Трудоваядеятельность поручения(вт.ч.подгрупповые), 
познавательныеопыты изадания,дежурства, 
практико-
ориентированныеиндивидуальныеиколлективныепроекты, 
совместный(коллективный)труд 

Познавательно-
исследовательскаядеятельность 

наблюдения,
экскурсии, 
решениепроблемныхситуаций,о
пыты, 
экспериментирование, 
коллекционирование,моделирование, 
познавательно-исследовательские проекты, дидактические
 иконструктивныеигры. 
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Музыкально-художественная 
деятельность 

слушание, 
исполнение, 
игранадетскихмузыкальныхинструментах,р
итмикаитанцы, 
музыкальныеимпровизации, 
музыкально-
дидактическиеиподвижныеигрысмузыкальнымсопровождением, 
инсценировки,
драматизации, 
занятиявмузыкальномзале 

Чтениехудожественнойлитературы рассказывание, 
чтение, 
обсуждение, 
разучивание,инсценированиеп
роизведений,игры-
драматизации,театрализованн
ыеигры, 
различныевидытеатра(теневой,бибабо,пальчиковыйидр.). 

Игроваядеятельность игровыеситуации, 
игрысправилами(дидактические,подвижные,малоподвижные,народ
ные), 
творческие игры (сюжетные, сюжетно-
ролевые,театрализованные,конструктивные). 
Сюжетно-
ролевыеигрыРечевыеиг
ры, 
Словесныедидактическиеигры 

Каждыйденьвоспитанников начинается сутреннего круга,когдадети собираются всевместедля 
того,чтобыпорадоватьсяпредстоящемудню,поделитьсявпечатлениями,узнатьновости,обсудитьсовместные 

планы,проблемы,договоритьсяоправилахит.д.Утреннийкругпроводитсявформеразвивающегодиалога. 
Наутреннемкругезарождаетсяиобсуждаетсяновоеобразовательноесобытие. 
Заканчиваетсяденьвечернимкругом,которыйпроходитвформерефлексии.Вовремянегодетисвоспитателем 
обсуждаютнаиболее важныемоменты прошедшегодня. 

 Варианты 

Утреннийкруг обсуждение планов реализации совместных дел
 (проектов,мероприятий,событийипр.) 
новости,которыемогутбытьинтересныи/илиполезныдлядетей(появи
лисьновыеигрушки,укого-то деньрожденияи т.д.) 
«проблемнаяситуация» 
дискуссиявформатеразвивающегодиалога 

Вечернийкруг рефлексия(вспомнитьсдетьмипрошедшийдень,всесамоехорошее 
иинтересное) 
обсуждениепроблем,которыевозникаливтечениедняобс
уждениепроблемнойситуации 

Образовательноесобытие календарныеобразовательныесобытият
радиции 
образовательное событие, запланированное 
воспитателемобразовательноесобытие,спровоцированноевоспитател
емобразовательноесобытие,возникшеепоинициативедетей 

 
Переченьпраздниковвсреднейгруппев2023-2024учебномгоду 
Обязательнаячасть Вариативная 
Осенины Деньзнаний 
Новыйгод Деньматери 
23февраля Масленица 
8 марта Деньсмеха 
9 мая  

 

3.6. Материально-техническоеоснащениереализациирабочейпрограммы. 
Обязательнаячасть Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобраз

овательныхотношений 
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В группеестьнеобходимоедля всех 
видовобразовательнойдеятельностивоспитанников,п
едагогическойдеятельностиоснащениеиоборудовани
е: 

– учебно-
методическийкомплектрабочейпрограммы(вт.ч.комп
лектразличныхразвивающихигр); 

– помещениядлязанятийипроектов,обеспечи
вающиеобразованиедетейчерезигру,общение,
 познавательно-
исследовательскуюдеятельность и другие формы 
активности ребенка сучастием взрослыхидругих 
детей; 

– оснащение предметно-развивающей 
среды,включающейсредстваобразованияивоспитани
я,подобранныевсоответствиисвозрастнымиииндивид
уальными особенностями
 детейдошкольного возраста, 
–
мебель,техническоеоборудование,спортивный,инвен
тарьдляхудожественноготворчества,музыкальныеин
струменты. 

Помещение группы
 соответствуеттребованиям 
санитарно-эпидемиологических правилинормативов 

Групповоепомещениесостоитизраздевалки,туалета,г
руппыиспальни. 
Вгруппевыделенызоныдляобразовательныхцентров,с
озданыусловиядлядвигательной,познавательно-
исследовательской,
 игровой
деятельности. 
Вгруппе сделан ремонт. Мебель и 
оборудованиесоответствуют возрастным 
характеристикамдетей вгруппе. 

 
ВМБДОУфункционируетспортивныйимузыкальный
зал. 

Методическоеобеспечениереализациивоспитательно-
образовательногопроцессавсреднейгруппе(обязательныйминимум) 
Направлениеразвития Обязательнаячасть Частьпрограммы,формируемаяуча

стниками образовательных 
отношений 

Познавательноеразвитие -И.А.Пономорева,В.А.Позина 
«ФормированиеЭлементарныхмате
матических представлений 3-
4года»; 
О.В.Дыбина«Ознакомлениеспредм
етными социальныммиром3-4 
года» 

-
С.Н.Николаева«Юныйэколог».Систе
маработывмладшейгруппедетского 
сада» 
-  Князева О.Л., Маханева М.Д. 

«Приобщение к истокам русской 
народной культуры» 
 

Художественно-
эстетическоеразвитие 

Т.С.Комарова«Изобразительнаядеят
ельностьвдетском саду» 

 

Физическоеразвитие М.М.Борисова«Малоподвижные 
игрыиигровыеупражнения» 

 

Речевоеразвитие В.В.Гербова«Развитие  речи  в 
детскомсаду.3-4года» 

 

Социально-коммуникативное 
развитие 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 
«Социально-
коммуникативноеразвитиедошкол
ьников.3-4года» 

 

 

3.7. Мониторингосвоенияпрограммывоспитанникамигруппы. 
Оценкастановленияосновных(ключевых)характеристикразвитияличностиребенкаосуществляетсяпедагогом 
в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольноговозраста, 
связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 
дальнейшегопланирования). 
Целью мониторинга освоения образовательной программы является изучение качественных 
показателейдостиженийдетей,складывающихсявцелесообразноорганизованныхобразовательных условиях. 
Задачи: 
Собратьфактическиеданныедляобеспечениямониторинговойпроцедуры,которыеотражаютосвоениеребенком 
образовательных областей и выражаются в параметрах его развития (приложение 1).Педагогическая 
диагностика (мониторинг)направленана 
выявлениеосвоенияребенкомвидовдеятельностисточкизрениятакихпоказателей, 
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какзнанияипредставления,уменияи навыки. 
Таким образом, в диагностических картах по предлагаемым показателям оцениваются достижения ребенка 
вкачественном выражении, что реализует принципы мониторинга, определенные авторами программы 
«Отрождениядо школы». 
Содержаниепедагогическойдиагностики: 
-Педагогическаядиагностикасформированностипредставленийизнанийпоосновнымнаправлениямразвития 
детей (познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром, ФЭМП), речевое 
развитие,физическоеразвитие,художественно-эстетическоеразвитие(музыка,изобразительнаядеятельность); 
- Педагогическаядиагностикасформированностинавыковвосновныхвидахдетскойдеятельности.Педа
гогическаядиагностика проводитсяпо 
Методыпедагогическойдиагностики: 
- основной: прямое наблюдение за поведением ребенка при его нахождении в естественной среде (в 
игровыхситуациях,входережимныхмоментов,на занятиях); 
- диагностическиеситуации:беседы;анализпродуктовдетскоготворчества;игровыезадания. 
Периодичностьпедагогическойдиагностики:2разавгод(сентябрь-май). 

Сентябрь:определениедостиженийииндивидуальныхобразовательныхпотребностейвоспитанников,требующ
иепедагогическойподдержки;определениезадачработысвоспитанниками; 
Май: 
- определение динамикидостиженийвоспитанниковнаэтапезавершения
 определенноговозрастногоэтапа; 
- оценкакачестваобразовательнойдеятельности; 
- внесениекоррективврабочуюпрограммунаследующийучебныйгод. 
Фиксациярезультатовпедагогическойдиагностики: 
Результатыпедагогическойдиагностикификсируютсявпротоколахивкартенаблюдениядетскогоразвития(Прил
ожение1) 

Анализпедагогическойдиагностикиоформляетсяпоформедлягруппы.(Приложение2).Анализоформляютвос
питателигрупп,музыкальныйруководитель,инструкторпоФИЗО. 
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Приложение1 
 

ДиагностическийинструментарийпообразовательнойобластиПознавательноеразвитие(Ознакомлен

иесокружающим миром)  средняягруппа 

 
1.Предметноеокружение 

1. Дидактическаяигра«Чудесныймешочек». 

Материал: 10-15 предметов, различных по назначению, признакам и форме (муляжи овощей, игрушки-

инструменты, кубикистроительногоматериалаит. п.). 

Содержаниедиагностическогозадания: 

Заданиеребенку. 

1) Выберилюбойпредметизмешочка.Назови,чтоэтозапредмет,длячегопредназначен(гдеприменяется). 

2) Опишиего(какойпредмет). 

2. Дидактическаяигра«Чтоизчего?». 

Материал:образцы8материалов:глина,бумага,ткань,металл,резина,пластмасса,стекло,фарфорипредметныекартинк

ис изображением предметов, которыеизготовлены из этихматериалов. 

Содержание диагностического задания: Воспитатель предлагает ребенку назвать материал и 

соотнестикартинки.Вопросы: 

- Какойэтоматериал? 
- Чтоизнегоделают?(Посмотривнимательнона картинкиивспомни.) 

Критерииоценки 
1балл-

называетсамыеразныепредметы,затрудняетсярассказатьобихназначении,неназываетпризнаки,доступныедлявосприя

тияи обследованияпредметов, которыеего окружают. 

2балла - ребенок называет предметы, знает их назначение, затрудняется соотнести предмет и материал, 

изкоторогосделанэтотпредмет,проявляетинтерескпредметамиявлениям,которыеонине 

имели(неимеют)возможностивидеть. 

3балла - ребенок называет предметы, знает их назначение, называет признаки, доступные для восприятия 

иобследования.Проявляетинтерескпредметамиявлениям,которыеонинеимели(не имеют)возможностивидеть. 

 
2.Социальноеокружение 

1. Дидактическоеупражнение«Семейнаяфотография».  

Материал: сюжетнаякартинка, где изображена семья (бабушка, дедушка, папа, мама, брат, сестра), или 

фотография семьи (семейныйпраздник,туристическийпоходит.п.). 

Содержаниедиагностическогозадания: 

Задание: 

1 Покажинакартинкедетей(дайимимена). 

2 Покажиродителей,какихназываютдети?(Папаимама.) 

3 Чемвылюбитезаниматьсявсейсемьей? 

4 Какойутебясамыйлюбимыйпраздник?По

чему?И т.д 

Критерииоценки 

1балл - ребёнок называет по картинке членов семьи, но не называет их родственных связей, 

преимущественноситуативнаяречь, жесты. 

2балла-

ребёнокправильноназываетчленовсемьинакартинке,допускаетошибкивродственныхсвязях(покажиродителейпапы 

имамы), речь ребенка бедна. 

3балла - ребенок правильно отвечает на воп росы, с удовольствием рас сказывает о семье, семей ном 

быте,традициях. 

 
2. Дидактическоеупражнение«Город-деревня». 

Материал:сюжетныекартинкисизображениемгородаидеревни. 

Содержание диагностического задания: 

Вопросы.Рассмотрикартинки. 
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- Чемотличаетсягородотдеревни? 
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- Какназываетсягород,вкотороммыживем? 

- Какназываетсяулица,накоторойтыживешь? 

- Естьлиутебявгороделюбимоеместо,кудаты любишьходить?Расскажионем. 
Критерииоценки 

1балл - знает название города, затрудняется назвать улицу, на которой живет, достопримечательности города 

незнакомыребенку. 

2балла-ребенокзнаетназваниегорода,своейулицы.Осведомленностьодостопримечательностяхгороданезначительна. 

3балла - рассказывает о своем родном городе. Знает название своей улицы. Рассказывает о самых красивых 

местахродного села. 

3. Профессии 

Дидактическаяигра«Комучтонужно?». 

Материал: сюжетные картинки с изображением людей различных профессий (, повар, врач, 

водитель,милиционер, пожарный, портной, учитель, парикмахер, строитель). Картинки с изображением 

профессиональныхпринадлежностей. 

Содержаниедиагностическогозадания: 

Вопросы: 

- Назови,ктоизображеннакартинках? 
- Чтоделаетврач? 
- Чтонужно врачудляработы? 
- Какимдолженбытьврач? 
- Амилиционер? 
- Кемтыхотелбыстать,когдавырастешь? Ит.п. 
Критерииоценки: 

1балл-правильноназываетневсепрофессии.Большинствозаданийвызываетуребенкатрудности. 

2балла - ребенок правильно называет профессии и определяет профессиональные действия. 

Затрудняетсярассказать о человеке труда, его личностных и деловых качествах, делает это с помощью 

наводящих вопросов.3балла - ребенок рассказывает о человеке труда, его личностных и деловых качествах, 

трудовых действиях,безошибочно определяет название профессий. Рассказывает о желании приобрести в 

будущем определеннуюпрофессию(статьмилиционером, пожарным,военнымит.п.). 

 
4. ПДД 

Беседасребенкомпорисунку«Улица» 

Ребенкупредлагаютрассмотретькартинкуиназвать/показатьтротуар,проезжуючастьдороги.Рассказатьозначениисигн

аловсветофора. 

Критерииоценки 

3балла –

Ребенокпоказываетсистемныезнанияиосвоениеопределенныхзакономерностей(наличиеправильныхиполныхответо

вна вес вопросы) 

2балла –Появлениеобобщенностизнаний(ребенокзатрудняетсяответить наодинилидва вопроса); 

1балл-Наличиечастыхзаблуждений(ребенокзатрудняетсяответитьнабольшуючастьвопросов). 

5. Безопасностьвбыту 

Беседапосюжетнойкартинкесопаснымиибезопаснымипредметамивдомашнихусловиях«Опасныеместа». 

Материал:сюжетнаякартинка,сизображениемкомнаты. 

Критерииоценки 

3балла –Ребенокпоказываетсистемныезнанияиосвоениеопределенныхзакономерностей ( 

наличиеправильных иполныхответовна вес вопросы) 

2балла–Появлениеобобщенностизнаний(ребенокзатрудняетсяответитьнаодинилидвавопроса); 

1балл-Наличиечастыхзаблуждений(ребенокзатрудняетсяответитьнабольшуючастьвопросов). 

 
3. Природноеокружение 

3.1. Миррастений 

Классификация(овощи,фрукты) 

1. Дидактическаяигра«Собериурожай». 
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Материал: корзинки разной формы (цвета), предметные картинки с изображением овощей и фруктов 

(груша,слива,яблоко,помидор,огурец,свекла). Содержание 

диагностическогозадания: Воспитатель предлагает ребенку рассмотреть корзинки и предметные картинки. 

Затем предлагаетсобратьурожайтак,чтобыводнойкорзинке былифрукты, а вдругой-овощи. 

Критерииоценки 

1балл-ребенокошибается вназыванииовощей ифруктов,неклассифицируетих. 

2балла -ребенокзнает иназываетфруктыиовощи.Ошибаетсявклассификации. 

3балла-ребенокзнаетиназываетправильнофруктыиовощи.Самостоятельноклассифицируетих. 

 
2. Деревья 

Дидактическаяигра«Назовиправильно» 

Материал:Карточкисизображениемдеревьев(неменее5шт) 

Содержание диагностического задания: Перед ребенком карточки с изображением деревьев. Воспитатель 

задаетвопрос: - «Что нарисовано на карточках,как называется дерево. Где растет это дерево? (ребенок должен 

назватьдо5деревьев) 

Критерииоценки 

1балл - ребенок ошибается в называниидеревьев, называет менее 2 

деревьев2балла-ребенокзнаетиназываетназваниядеревьев, 

называетнеменее3деревьев3балла-

ребенокзнаетиназываетправильноназваниядеревьев. 

 
По аналогии с предыдущим заданием проводятся диагностические задания по выявлению представлений 

оразнообразиирастений лугаи ягод. 

 
3. Комнатныерастения. 

Содержаниедиагностическогозадания: 

1. Ребенкупредлагаютпосмотретьнакомнатныецветывгруппеиназватьте,которыеонзнает. 
2. Воспитательпроситребенкарассказать,чтоестьуцветов(корень,стебель,листья, цветы). 
3. Воспитательпроситребенкарассказать,длячегонужнополиватьцветы. 
Критерииоценки 

1 балл-ребенокнесправляетсясзаданиембезпомощивзрослого. 

2 балла -ребенокимеетпервоначальныепредставленияокомнатныхрастенияхнаходящихсявгруппе. 

3 балла -

ребенокназываеткомнатныерастениявгруппе.Называетосновныечастицветов.Ребенокимеетсистемныезнани

яо необходимостиуходаза комнатнымирастениями. 

 
4. Правилаповедениясрастениями 

Педагогзадаетребенкувопрос:«Какиеправилаповедениясрастениямитызнаешь?» 

Критерииоценки 

3балла –

Ребенокпоказываетсистемныезнанияиосвоениеопределенныхзакономерностей(наличиеправильныхиполныхответо

вна весвопросы) 

2балла –Появлениеобобщенностизнаний(ребенокзатрудняетсяответить наодинилидва вопроса); 

1балл-Наличиечастыхзаблуждений(ребенокзатрудняетсяответитьнабольшуючастьвопросов). 

 
3.2. Мирживотных 

Классификацияживотных 

1. Дидактическаяигра«Ктогдеживет?» 

Материал:предметныекартинкис изображениемдомикаилеса,озера,лугаинаборпредметныхкартиноксизображением 

домашних идикихживотных,птиц, рыб,насекомых(по5шт.) 

Содержаниедиагностическогозадания: 

Воспитательпредлагаетребенкурассмотретькартинкисизображениемдомикаилеса,озераилуга,азатемпроситрасселит

ьживотных. 

Ребенок под картинкой с изображением леса должен разложить диких животных, птиц, под картинкой 

сизображением домика – домашних животных, под картинкой луга насекомых, под картинкой с озером 

рыб.Послетогокакребенок«расселил»животныхподомикам,воспитательпроситперечислитьвсехживотных,живу

щихвлесуиназвать иходнимсловом(дикие),животныхживущихрядомсчеловеком(домашние) 
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Критерииоценки 

1 балл-ребенокнесправляетсясзаданиембезпомощивзрослого. 
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2 балла-

ребенокимеетпервоначальныепредставленияодикихживотных(живутвлесу,рядомсчеловеком),одомашнихживот

ных. Затрудняетсяназвать отличительные особенности. 

3 балла -

ребенокимеетпервоначальныепредставленияодикихидомашнихживотных(живутвлесу,рядомсчеловеком).Назы

ваетотличительные особенностивнешнего видазнакомыхживотных. 

 
2. Правила поведения с 

животнымиБеседа « 

Правилаповедения» 
Педагогзадаетребенкувопрос:«Какиеправилаповедениясживотнымитызнаешь?» 

Критерииоценки 

3балла –

Ребенокпоказываетсистемныезнанияиосвоениеопределенныхзакономерностей(наличиеправильныхиполныхответо

вна вес вопросы) 

2балла –Появлениеобобщенностизнаний(ребенокзатрудняетсяответитьнаодинилидва вопроса); 

1балл-Наличиечастыхзаблуждений(ребенокзатрудняетсяответитьнабольшуючастьвопросов). 

3.3. Неживаяприрода 

1. Дидактическаяигра«Разложиправильно» 

Материал: карточки с изображениями явлений живой и неживой 

природы.Содержаниедиагностическогозадания: 

Ребенкупредлагаютсякарточки,накоторыхизображеныобъектыживойинеживойприроды.Разделикарточкинадве 

группы–относящиесякживойинеживойприроде. 

Критерииоценки 

3балла–

Ребенокпоказываетсистемныезнанияиосвоениеопределенныхзакономерностей(наличиеправильныхиполныхответо

вна вес вопросы) 

2балла –Появлениеобобщенностизнаний(ребенокзатрудняетсяответить наодинилидва вопроса); 

1балл-Наличиечастыхзаблуждений(ребенокзатрудняетсяответитьнабольшуючастьвопросов). 

 
2. Сезонныеизменения 

Дидактическаяигра«Когдатакбывает?» 
Материал:карточкисизображениемявленийсвязанныхссезоннымиизменениями(по4шт)Диагностически
евопросы изадания: 
Ребенкупредлагаютрассмотретькарточкиивыбратьвсекарточкина 
которыхизображеныявлениявесны,лета,осени,зимы. 

 
Оценказнаний: 
3балла –Ребенокпоказываетсистемныезнания 

иосвоениеопределенныхзакономерностей(наличиеправильныхиполныхответовна все вопросы) 

2балла –Появлениеобобщенностизнаний(ребенокзатрудняетсяответить наодинилидва вопроса); 

1балл-Наличиечастыхзаблуждений(ребенокзатрудняетсяответитьнабольшую частьвопросов). 



 

Познавательноеразвитие(Ознакомлениесокружающиммиром) 
средняягруппа№ уч.год. 
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Диагностическийинструментарий 
по образовательной области 

Речевоеразвитиесредняягруппа 
 

1.  Словарь1.1Предм
етный 
словарьИгра«Опишипре
дмет». 
Материал:различныепредметныекартинки. 
Содержание диагностического задания: Воспитатель показывает по одной картинке, например: шар, шапку, 
ведро,цветы. 
Проситответитьнавопросы: 

- Чтоэто?(Шар.) 
- Какойон?(Красный,большой,воздушный.) 
- Чтоснимможноделать?(Играть,кататьпополу,подбрасывать.) 
Критерииоценки: 
1 балл-словарныйзапас бедный,затрудняетсявподбореслов 
2 балла - понимает и употребляет слова описывающие предмет. Допускает ошибки или затрудняется в 
определенииразнообразныхсвойствикачествпредметов. 
3 балла -ребенокправильноиполноназываетсвойствапредметаивозможныедействиясним. 
1.2. Антонимы 
Дидактическаяигра«Закончипредложение». 
Содержаниедиагностическогозадания:Воспитательпредлагаетребенкупоигратьвигру«Закончипредложение». 

- Ябудуначинатьпредложение,аты-подумай,какегоможнозакончить. 
- Сахарсладкий,аперец... (горький). 
- Дорогаширокая,атропинка... (узкая). 
- Пластилинмягкий,акамень...(твердый 
- Чистый-грязный 
- День-ночь 
- Добрый -злой 
Критерииоценки: 
1 балл-словарныйзапасбедный,затрудняетсявподборесловантонимов. 
2 балла - понимает и употребляет слова-антонимы. Допускает ошибки или затрудняется в определении 
разнообразныхсвойств икачествпредметов. 
3 балла-ребенокправильноназываетантонимыковсемпредложеннымсловам. 
1.3. Словарьпризнаков 
Дидактическая игра «Назови 
предмет»Содержаниедиагностического
задания 
Воспитатель показывает ребенку по одной картинке: шар, груша, дерево, грибы. Просит ребенка ответить на вопрос: -
какой?; -какая?; --какое?; -какие? 
Например: 
- Чтоэто? 
- Шар. 
- Шаркакой? 
- Красный,большой,круглый. 
Следуетпоощрятьребенка, еслионприответебудетподбиратьнесколькоприлагательныхкодномупредмету 

 
Критерииоценки: 
1 балл-словарныйзапас бедный,затрудняетсявподбореприлагательных. 
2 балла - понимает и употребляетприлагательные.Подбирает 2-3 определения, для каждого 
предмета.3балла-ребенокпонимаетиупотребляетприлагательные.Подбираетболее3определений. 

 
1.4. Словаобобщения 
Воспитательвыкладываетпередребенком4картинки.Проситназвать,однимсловом. 
одежда обувь Дикиежив

отные 
овощи фрукты мебель 

брюки валенки волк лук слива кровать 
свитер тапочки лиса свекла груша кресло 
платье ботинки медведь капуста виноград шкаф 
рубашка туфли кабан морковь яблоко стол 

 

2. Грамматический строй 
речи2.1.Множественное число 
существительныхДидактическое 
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упражнение «Один-
много»Содержаниедиагностического 
задания 
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Педагог показывает карточку ребенку, на которой нарисованы две парные картинки: - один предмет; - много 
предметов.Педагогпроситназвать, чтоздесьнарисовано: 
Шар-шары;ухо -уши;кольцо -кольца;стул -стулья. 

 
Критерииоценки: 
1балл-ребенокнесправляетсясзаданиями. 
2 балла-
затрудняетсясамостоятельнообразовыватьновыеслова.Допускаетошибкивобразованиимножественногочисласуществ
ительныхв2словахиз 4. 
3 балла-ребенокобразовываетновыеслова, недопускаяошибок. 

 
2.2. СогласованиесловвпредложенииУ
пражнение«Закончипредложение». 
Содержаниедиагностическогозадания:Воспитательпредлагаетребенкупридуматьокончаниепредложения: 

«Наступиланочьи...» 
«Мыпошлисмамойвмагазиникупили...». 
«Мненравитсязима,потомучто...». 
«Мыделаемзарядку, потомучто...»Ит.п. 

 
Критерииоценки: 
1балл-ребенокнесправляетсясзаданиями. 
2 балла -ребенок осмысливает причинно-следственные отношения, преимущественно в речи использует 
простыепредложенияилисложносочиненные,исключаясложноподчиненные предложения. 
3 балла–ребенокосмысливаетпричинно-
следственныеотношенияисоставляетсложносочиненные,сложноподчиненныепредложения. 

 
2.3. Употреблениепредлогов. 
Дидактическая игра «Ответь 
правильно»Содержаниедиагностического
задания. 
Педагогпоочередираскладываетпереддетьмисюжетныекартинки,проситребенкарассмотретьихиответитьнавопросы. 
Игрушкистоятвшкафу. В 

Из 
Гдестоятигрушки? 
Откудавозьмутигрушки? 

Девочкасидитнаскамейке. На
С 

Гдесидитдевочка? 
Откудавстанетдевочка? 

Белочкаспряталасьзаелочку. За Кудаспряталасьбелочка? 
Муравейспряталсяподгрибом. Под Гдеспряталсямуравейотдождя. 
Мальчикбежиткдрузьям. К Кудабежитмальчик? 
Бабачкалетаетнадцветком. Над Гделетаетбабочка? 

   

Критерииоценки: 
1 балл -ребенокнесправляетсясзаданиями. 
2 балла-ребенокосмысливаетпричинно-следственныеотношениявпредложении.Подбираетправильнодо5предлогов. 
3 балла –ребенокосмысливаетпричинно-следственные отношениявпредложениииподбираетот5до9предлогов. 

 

3. Звуковая культура 
речи3.1.Опознание местазвука в 
слове.Дидактическаяигра«Угадайз
вук» 
Содержаниедиагностическогозадания. 
Педагогпоказываетребенкукартинку,накоторойизображенпредмет,названиекоторогоначинаетсясгласногозвука,стоящего 
подударением. 
Произносяслово,педагогголосомвыделяетзвук(А-А-А-стра;У-У-У-ткаит.п.) 
Затем педагог предлагает ответить ребенку на вопрос: « Какой ты слышишь первый звук в этом слове?» ,или « С 
какогозвуканачинаетсяслово?». 
При обследовании согласных звуков, которые находятся в словах в разных позициях: в начале слова, в середине, в конце -

воспитательголосомстараетсявыделитьэтотзвук ( жу-К).Затем педагог предлагает ребенку ответить на вопрос: « 
Скакого звука начинается слово?»;« Какой звук ты слышишь в середине слова?»; « Какой звук ты слышишь в 
концеслова?» 
А арбуз 
У утка 
И иглы 
О ослик 
К Жук,паук 
Г вагон 
С санки 
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З зонт 
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Ш ромашка 
Ж ножик 
Л ландыш 
Р сорока 

 

Критерииоценки: 
1балл-большоеколичествозвуковпроизноситсискажением,затрудняетсяввыделениипервогозвука. 

2балла-невсезвукипроизноситчисто,выделяетпервыйзвук. 

3балла-осмысленноработаетнадсобственнымпроизношением,выделяетпервыйзвуквслове. 

 
4. Связнаяречь. 
4.1. 1.Дидактическаяигра«Кнампришелпочтальон».Ма

териал:сюжетныекартинки «Временагода». 

Содержание диагностического задания: В игре могут участвовать 4 ребенка. Воспитатель подбирает открытки 

снесложным сюжетом, но так, чтобы было понятно, в какое время года происходит действие. Воспитатель сообщает, 

чтопочтальонпринесвсемдетямоткрытки.Получивоткрытку,детинедолжныпоказыватьеедругдругу.Нужнорассказатьосюжете

так, чтобыбыло понятно, вкакоевремягодапроисходит действие. 

4.2. Дидактическаяигра«Расскажиобигрушке».Материал:наборразныхигрушек:машинка,мяч,кукла,зайчикидр.Содерж

ание диагностического задания: Воспитатель показывает игрушки и предлагает образец рассказа об одной изних. 

Повторяет его еще раз, обращая внимание на план описательного рассказа. За тем предлагает описать любую 

изигрушекпотакомужеплану. 

Критерииоценки: 
1 балл - ребенок не может даже при помощи взрослого рассказать о содержании сюжетной картинки. Не способен 

пообразцуописать игрушку. 

2 балла-

ребеноксоставляетрассказспомощьюнаводящихвопросов.Отмечаютсяединичныеслучаинарушенияпоследователь

ностивописаниипризнаков. 

3 балла - ребенок подробно рассказывает о содержании сюжетной картинки, последовательно составляет рассказ 

обигрушке. 

 
5. Приобщениекхудожественнойлитературе5.

1.Беседа по прочитанным 

произведениямСодержаниедиагностического 

задания 

Педагогпоказываетобложкукниги(иллюстрацию,читаетотрывокизсказки-неболее5произведений).Ребенок,как 

может, называет сказку (например:«Про гусей, которые мальчика к Бабе-яге унесли») и сообщает, чем 

закончиласьистория. 

Критерииоценки: 

1балл-ребёнокненазвал ниоднусказку 

2балла -ребенок не смог назвать правильно название сказок, но знает примерное содержание. Отвечает при 

помощинаводящихвопросов. 

3балла-Ребенокназвалвсеназванияпроизведений,рассказалосодержаниипроизведений. 

5.2.Чтениенаизусть 

Содержаниедиагностическогозадания 

Педагогпредлагаетребенкупрочитатьлюбоестихотворение,котороеонпомнит.Еслизаданиевызываетуребенкатрудност

и, воспитатель читает первые строчки стихотворения, которое учили на занятии, и предлагает 

ребёнкупродолжитьпроизведение. 

Воспитательвыбирает3-4программныестихотворения,которые,сеготочкизрения,должнызнатьдети. 

Критерииоценки: 

1балл-ребёнокнерассказалниодного стихотворения 

2балла-ребеноквспомнилдо2стихотворений.Отвечаетприпомощивзрослого. 

3балла-ребеноквспомнил3-4стихотворения,рассказалсамостоятельно,снебольшойпомощьювзрослого. 
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Диагностическийинструментарий 
пообразовательнойобластиПознавательноеразвитие(

ФЭМП)средняягруппа 
 

1. Количество,счет 
1.1. Дидактическое упражнение «Сосчитай 

кубики».Материал: кубики (по 6-7 шт.) разной 

величины и 

цвета.Содержаниедиагностическогозадания: 

Инструкция. 

- Чтотывидишьнастоле? 

- Сколькокубиковнастолевсего? 

- Чемотличаютсякубикидруготдруга? 

- Посчитайкубикипопорядку. 

- Которыйпосчетужелтый кубик?(Красныйит.д) 

- Какогоцвета кубик,которыйстоитнапятомместе?(Втором,третьем.) 

- Покажи3красныхи3зеленых кубика. 

- Чтоможноонихсказать? 
 

1.2. Дидактическоеупражнение«Прилетелибабочки». 
Материал:уребенкакарточкасразделенагоризонтальнойполосой,вверхнемрядунаопределенномрасстояниинакле
еныбабочки (5штук).Рядом наподносе лежат бабочки(больше5) 

Содержаниедиагностическогозадания: 

Инструкция. 

Сколько бабочек в верхнем ряду? Возьми с подноса столько же бабочек и разложи их в нижнем ряду так, 
чтобыбыло видно, что их столько же, сколько бабочек в верхнем ряду (меньше, чем в верхнем ряду, больше чем 
вверхнем ряду). 

 
Критерииоценки: 

1 балл-ребенокнесправляетсясзаданиямидажеприактивнойпомощипедагога. 

2 балла-ребеноксчитаетдо 5,отвечаетнавопрос«Скольковсего?» 

Сравнивает количество предметов в группах на основе счета. Затрудняется сравнивать количество предметов 

вгруппах путем поштучного соотнесения предметов двух групп (не понимает инструкции). Может 

определить,каких предметовбольше,меньше, равноеколичество. 

3 балла-ребеноксчитаетдо 

5,отвечаетнавопрос«Скольковсего?».Сравниваетколичествопредметоввгруппах на основе счета (в 

пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп(составления 

пар).Можетопределить,каких предметов больше,меньше,равноеколичество 

2. Величина 

2.1. Высота 

Дидактическоеупражнение«Посадиелочки». 

Материал:плоскостныеелочки,разныеповысоте(2шт.). 

Содержаниедиагностическогозадания: 

Инструкция. 

Посмотри, все ли елочки одинаковы по высоте? «Посади» елочки в порядке убывания (возрастания), 

используяслова«выше»,«ниже». 

2.2 Ширина,длина 

Дидактическоеупражнение«Сравнидорожки». 

Материал:дведорожкиразнойдлиныиширины, теннисныйшарик. 

Содержаниедиагностическогозадания: 

Инструкция.Педагогпредлагаетсравнитьдорожкиподлинеиширине. 

- Покажидлиннуюдорожку(короткую). 

- Чтоможносказатьоширинедорожек? 

- Покажиширокуюдорожку(узкую). 

- Прокатишарикпо узкой(широкой)дорожке;подлинной(короткой)дорожке. 
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2.3 Размер 

Дидактическое упражнение «Собери 

матрёшку»Материал:трехместнаяразборнаямат

решка 

Инструкция.Педагогпредлагаетребенкуразобрать,азатемсобратьматрешку. 

- Покажисамуюбольшуюматрешку 

- Покажисамоюмаленькую матрешку 

-Поставьматрешкиотсамойбольшойксамоймаленькой. 

Критерииоценки: 

1 балл-ребенок,сравнивая 
двапредметаповеличиненаосновеприложенияихдругкдругуилиналожения,допускаетошибкивпонятиях выше- 
ниже,длиннее - короче.больше-меньше, шире-уже 
2 балла - ребенок сравнивает два предмета по величине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее - 

короче,одинаковые,равные)на основеприложенияихдругкдругуилиналожения. 

3 балла - ребенок сравнивает два предмета по величине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее – 

короче,одинаковые,равные) безприложенияихдругкдругуили наложения. 

 
3. Форма 

3.1. Дидактическаяигра«Найдитакиежефигуры».
 Материал:дванабора(увоспитателяиуребенка)фигур(круг,квадрат, 
треугольник,прямоугольник,шар,куб)разныхразмеров 
-большиеималенькие. 
Содержание диагностического задания: Воспитатель показывает ребенку какую-либо фигуру и просит 
найтитакуюжеиназвать ее. 
3.2. Дидактическаяигра«Соотнесиформусгеометрическойфигурой».

 Материал:предметные картинки (тарелка, платок, мяч,окно, дверь) и геометрические фигуры (круг, 
квадрат, шар,прямоугольникидр.). 
Содержание диагностического задания: Воспитатель просит соотнести форму предметов с 

известнымигеометрическими фигурами: тарелка - круг, платок - квадрат, мяч - шар,окно, дверь - 

прямоугольник и др.Оценка результатов: 

1 балл - ребенок различает и правильно называетменее 2 фигур. Не соотносит форму предметов 

сгеометрическимифигурами. 

2 балла-ребенокразличаетиназываеткруг, 

квадрат,треугольник,неназываетшар,куб.Спомощьюпедагоганазывает их характерные отличия. Без помощи 

взрослого не может соотнести форму предметов с известнымигеометрическимифигурами. 

3 балла-ребенокразличаетиназываеткруг, 

квадрат,треугольник,шар,куб,прямоугольникзнаетиххарактерныеотличия. 

Соотноситформупредметовсизвестнымигеометрическимифигурами. 

 
4. Ориентировка в 

пространстве4.1.Дидактическаяигра«

Поручение». 

Материал:наборигрушек:матрешка,машина,мяч,пирамидка. 

Содержаниедиагностическогозадания: 

Ребеноксидитнаковрелицомквоспитателю. 

Инструкция. Расставь игрушки следующим образом: матрешку - впереди (относительно себя), машинку - 

сзади,мяч-слева,пирамидку -справа. 

Оценкарезультата: 

1 балл -ребенокнесправляетсясзаданиямидажеприпомощивзрослого. 

2 балла-ребенокпоследополнительныхинструкцийсправляетсясзаданиями.Незнаетлевуюиправуюруки.3 балла 

- ребенок безошибочно определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе,различает 

правоилево.Справилсяс заданием,не сделалниоднойошибки. 

 
5. Ориентировкавовремени 

Словеснаяигра«Когдаэтобывает?» 
 

Содержаниедиагностическогозадания 

Педагог предлагает ребенку ситуации, ребенок должен ответить в какое время суток это может происходить -
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утро,день,вечер,ночь (н-румываемся,делаемзарядку,идемвдетскийсадит.д.). 
Оценкарезультатов: 

1 балл-ребенокдопускаетбольшоеколичествоошибок илизатрудняетсяответитьнамногиевопросы 

2 балла-ребенокдопускаетнеболее2ошибок 

3 балла-ребенокбезошибочноотвечаетнавсевопросывоспитателя. 



 

Познавательноеразвитие(ФЭМП)средняягруппа№ уч.год. 

Условныеобозначения:«3»-высокийуровень;«2»-среднийуровень;«1»-низкийуровень; 
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Диагностикаизобразительнойдеятельности.Средняягруппа№ « »20-20уч.г. 
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Приложение2 
 

Анализразвитиядетейпоосновнымнаправлениям 
 

Разделыпр

ограммы 

Уровень

развития

детей(на

чалогода

) 

Уровеньраз

витиядетей(

конецгода) 

Динамикаразвит

ия(положительн

ая, 

стабильная,отр

ицательная) 

Рекомендации 

В С Н В С Н 

Физическое

развитие 

(общий%) 

        

ФЭМП 
 

(общий%) 

        

Ознакомлениесок

ружающиммиром

. 

(общий%) 

        

Развитиеречи 
 

(общий%) 

        

Ознакомлениесху

дожественнойлит

ературой(общий

%) 

        

Изобразительная

деятельность(об

щий%) 

        

Музыка         

Игра         

Общий%         

Высокий        

Средний        

Низкий        



124 
 

 


	I.Целевойраздел.

	- Образовательной программой дошкольного образования МБДОУ детский сад «Буратино»,разработаннойсучетом федеральной образвательной программой дошкольного образования (Приказ МинистерствапросвещенияРФот25ноября2022№1028«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования»).

	1.3. ПринципыиподходыкформированиюРабочейпрограммы

	1.4.2Социальныйпортретсемейвоспитанников среднейгруппы

	1.5. ПланируемыерезультатыосвоенияРабочейпрограммы.

	1.5.2. Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений.

	2. Содержательныйраздел.

	2.2. Содержаниевоспитательно-образовательногопроцессаопределенообразовательнойпрограммойМБДОУ детский сад «Буратино»

	21

	2.3. Особенностиорганизацииобразовательногопроцесса.

	ЧастьРабочейпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений:

	2.4. Примерноетематическоепланированиесовместнойобразовательнойдеятельностипедагогасдетьмив ходережимныхмоментов, по обрзоваельнымобластям

	Тематическоепланирование

	2.2 Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»

	2.3 Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие»

	Развитиеречи

	2.4 Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие»

	2.5. Примерноетематическоепланированиенепрерывнойобразовательнойдеятельностипообразовательнымобластям:

	Формыработысродителями:

	Планработысродителями.

	3. Организационныйраздел.

	3.2. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсредывгруппе

	Примерныйпереченьматериаловдляцентровдетскойактивности

	Учебный плансредней группы на2023-2024учебныйгод.

	Совместнаяобразовательнаядеятельностьвоспитателяидетейврежимныхмоментах

	Соотношение обязательной части и части программы, формируемой участниками образовательныхотношений(поколичествумероприятй) составляет60%-40%

	Закаливаниедетейвключаеткомплексмероприятий:

	3.5. ФормыорганизациидетскихвидовдеятельностивМБДОУ.

	Переченьпраздниковвсреднейгруппев2023-2024учебномгоду

	Методическоеобеспечениереализациивоспитательно-образовательногопроцессавсреднейгруппе(обязательныйминимум)

	Задачи:

	Содержаниепедагогическойдиагностики:

	Методыпедагогическойдиагностики:

	Фиксациярезультатовпедагогическойдиагностики:

	1. Списокметодическойлитературы


	Приложение1

	ДиагностическийинструментарийпообразовательнойобластиПознавательноеразвитие(Ознакомлениесокружающим миром)  средняягрупп

	1. Дидактическаяигра«Чудесныймешочек».

	Содержаниедиагностическогозадания:

	2. Дидактическаяигра«Чтоизчего?».

	Критерииоценки

	2.Социальноеокружение

	Содержаниедиагностическогозадания:

	Критерииоценки

	2. Дидактическоеупражнение«Город-деревня».

	Критерииоценки

	3. Профессии

	Содержаниедиагностическогозадания:

	Критерииоценки:

	4. ПДД

	Критерииоценки

	5. Безопасностьвбыту

	Критерииоценки

	3. Природноеокружение

	Классификация(овощи,фрукты)

	Критерииоценки

	2. Деревья

	Критерииоценки

	По аналогии с предыдущим заданием проводятся диагностические задания по выявлению представлений оразнообразиирастений луаи ягод.

	Содержаниедиагностическогозадания:

	Критерииоценки

	4. Правилаповедениясрастениями

	Критерииоценки

	3.2. Мирживотных

	Критерииоценки

	2. Правила поведения с животнымиБеседа « Правилаповедения»

	Критерииоценки

	3.3. Неживаяприрода

	Критерииоценки

	2. Сезонныеизменения

	Оценказнаний:

	Познавательноеразвитие(Ознакомлениесокружающиммиром)

	Диагностическийинструментарий

	1. Словарь1.1Предметный словарьИгра«Опишипредмет».

	Критерииоценки:

	1.2. Антонимы

	Критерииоценки:

	1.3. Словарьпризнаков

	Критерииоценки:

	1.4. Словаобобщения

	2. Грамматический строй речи2.1.Множественное число существительныхДидактическое упражнение «Один-много»Содержаниедиагнотиеского задания

	Шар-шары;ухо -уши;кольцо -кольца;стул -стулья.

	2.2. СогласованиесловвпредложенииУпражнение«Закончипредложение».

	Критерииоценки:

	2.3. Употреблениепредлогов.

	Критерииоценки:

	3. Звуковая культура речи3.1.Опознание местазвука в слове.Дидактическаяигра«Угадайзвук»

	Критерииоценки:

	4. Связнаяречь.

	Критерииоценки:

	5. Приобщениекхудожественнойлитературе5.1.Беседа по прочитанным произведениямСодержаниедиагностического задания

	Критерииоценки:

	5.2.Чтениенаизусть

	Критерииоценки:


	Речевоеразвитие+приобщениекхудожественнойлитературе

	Условныеобозначения:«3»-высокийуровень;«2»-среднийуровень;«1»-низкийуровень;

	Диагностическийинструментарий

	1. Количество,счет

	Инструкция.

	1.2. Дидактическоеупражнение«Прилетелибабочки».

	Содержаниедиагностическогозадания:

	Критерииоценки:

	2. Величина

	Дидактическоеупражнение«Посадиелочки».

	Содержаниедиагностическогозадания:

	2.2 Ширина,длина

	Содержаниедиагностическогозадания:

	2.3 Размер

	Критерииоценки:

	3. Форма

	4. Ориентировка в пространстве4.1.Дидактическаяигра«Поручение».

	Содержаниедиагностическогозадания:

	Оценкарезультата:

	5. Ориентировкавовремени

	Содержаниедиагностическогозадания

	Оценкарезультатов:


	Условныеобозначения:«3»-высокийуровень;«2»-среднийуровень;«1»-низкийуровень;

	Диагностикаизобразительнойдеятельности.Средняягруппа№	«	»20-20уч.г.



		2023-09-20T13:49:51+0300
	Богатырева Татьяна Ивановна
	Я являюсь автором этого документа




